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 今井浜海水浴場　水質ランク「A」
7月18日㈮～8月31日㈰
伊豆の中でも有数の遠浅で美しい海岸。今井浜海岸駅から近
く交通の便がよく、ご家族連れなどに人気。旅館・民宿などの
宿泊施設が近く水着のまま出かけられるのが魅力。

 河津浜海水浴場　水質ランク「A」
7月18日㈮～8月24日㈰
河津駅から近く、しかもシーズン中は海水浴客の少ない穴場
的なビーチ。

河津町は迫力の花火大会が2日間！

 今井浜海上花火大会
8月1日㈮  
20：30～　予備日8月2日㈯

 今井浜打上花火大会
8月17日㈰  
20：30～　予備日なし

 今井浜かぶと虫狩り
7月20日㈰～8月15日㈮  
6：00～9：00
自然の中で捕えるかぶと虫だから
良い思い出に。
※河津温泉郷宿泊者限定イベント（参加費1人500円）

 今井浜ビーチイベント
7月18日㈮～8月31日㈰
［船上温泉ろてん風呂］  
9：00～16：00
 今井浜の観光協会前に設置。
海で冷えた体を温めよう。

［宝さがし大会］ 
1日2回（11：00・13：00）
［ビーチフラッグス大会］
土・休日  14：00～
「宝さがし大会」「ビーチフラッグス大会」は参加者全員にプレゼ
ントあり！ともに参加費あり（町内宿泊者で券を持参の方は無料）

■ 海ほたる鑑賞船  
　7月1日㈫～8月31日㈰ 除外日あり
■ 風

フウリョウケイ

涼渓 癒しの七滝風鈴とともに  
　7月2日㈬～8月31日㈰ 
■ 河津川「初心者のあゆ友釣り教室」  
　7月20日㈰まで 参加費あり
■ 河津ブルーベリーの里 
　7月13日㈰～8月25日㈪ 9：00～16：00
■ 河津川あゆのつかみ取りで遊ぼう！
　8月15日㈮10：00～13：00 無料
■ 今井浜麦わら舟流し　8月16日㈯  16：00～
■ 河津川鮎レディース＆ペアフェスティバル  
　8月23日㈯～24日㈰ 参加費あり

イベントの詳細はお問い合わせを。

http://www.kawazu-onsen.com/
河津町観光協会  蘂0558-32-0290

今井浜打上花火大会

今井浜かぶと虫狩り

今井浜海水浴場

今井浜ビーチイベント・
宝さがし大会

ミスモ　2014年7月号3



9/30㈫までの宿泊プラン「マリ
ーンルージュ・サマークルーズ」
が登場。宿泊は横浜港の夜景を
堪能できるお部屋で。ツイン
16,000円から（2名1室の1名料
金、ディナークルーズ・朝食込）。
朝食はビュッフェ、ルームサー
ビスから選べる。除外日は7/19
㈯・20㈰、8/5㈫・9㈯～16㈯。

蘂045-681-1841
横浜市中区山下町10 
みなとみらい線元町・中華街駅から徒歩1分
http://www.hotel-newgrand.co.jp

優雅なディナークルーズ付き宿泊プラン

注目
フランス料理と夜景を楽しめて、女子
会や同窓会に一押し！

ホテルニューグランド横浜

日本屈指の眺望と日本名画を楽しむ

総長50ｍの一面ガラス張りの窓から、雄大な
富士山と芦ノ湖が一望できる美術館。現代日
本画の代表作から若手作家による新しい日本
画まで、約4,000点を収蔵する。9/16㈫まで、
偉大な「五山」、山本丘人、杉山寧、高山辰雄、
加山又造、平山郁夫の作品を企画展示するほ
か、「誌魂の画家・矢谷長治展」、「富士を中心
とした収蔵名作展」を開催中。庭園から眺める
景色もまた格別だ。

加山又造『猫』

注目
カフェ「季節風」からは日本の象徴的な
眺望が広がる。

落ち着きある展示空間

蘂0460-83-6828
神奈川県足柄下郡箱根町元箱根570
開館時間／9時～17時（最終入館16時45分）
贊無休　箱根登山鉄道箱根湯本駅からバス40分
http://www.narukawamuseum.co.jp

箱根・芦ノ湖 成川美術館 

● 入館料／
大人 1,200円
大学生・高校生 900円
中学生・小学生 600円

menu

箱根

国道1号線沿いの趣ある一軒家。
ここで味わえるのが、挽きたて、
打ち立てのニ八そば。喉越しが
良く、コシもしっかりというおい
しさだ。多彩なそばのメニュー
に加え、一品料理も充実し、地
酒も楽しめる。定評のあるうな
重（1匹）3,100円＋税は、この時
季に外せない。

蘂0460-85-8498
神奈川県足柄下郡箱根町湯本25-8
賚11時～21時30分 贊水曜 猾あり
箱根登山鉄道入生田駅から徒歩4分　
http://www.hakone-iori.jp/

打ちたての本格そばで腹ごしらえ

そば処 箱
はこ

根
ね

乃
の

庵
いおり

甘味orドリンクサービス
お食事された方。本誌持参の方。
【2014年8月31日迄有効】

ミスモ
特 典

箱根

箱根湯本駅徒歩3分の好立地。
素材はもとより、メニューも旬
のものを取り入れ、訪れるたび
に“食の今”が楽しめるビュッフェ
スタイルレストラン。海鮮鉄板
焼や夏限定の冷し稲庭うどんな
どの出来立てメニューがそろう。
本誌持参でランチブッフェ200
円引き（大人のみ、9月末まで）。

蘂0460-85-6111
神奈川県足柄下郡箱根町湯本256-1 
賚ランチブッフェ11時30分～14時
箱根登山鉄道箱根湯本駅から徒歩3分
http://www.yumotofujiya.jp

旬なメニューも好評の「姫沙羅」

注目
デモンストレーションコーナーでは人
気のローストビーフが登場！

湯本富士屋ホテル箱根

7/5㈯、大磯ロングビーチがい
よいよOPEN！ 9つあるプール
の中でも外せないのがウォータ
ースライダー。目の前に海が広
がるシーサイドプールならでは
の絶景ビューが楽しめる。
7/31㈭までは3歳から未就学
児までの入場料（通常1,000
円）が無料！お見逃しなく。

蘂0463-61-7726
神奈川県中郡大磯町国府本郷546 
賚7/5㈯～9/15㈷ 9時～17時 贊期間中無休
http://www.princehotels.co.jp/pool/oiso/

家族で出かけよう！ 7月はキッズ入場無料

注目
7月中は幼児（3歳～未就学児童）の入
場料金が無料の「キッズフリー」。

大磯ロングビーチ大磯

7/13㈰に1周年を迎える同店。
7/30㈬まで感謝イベントを開
催する。1,500円以上購入した
人に素敵なプレゼントが当たる
応募券を進呈するほか、1周年限
定メニューなど盛りだくさん！
7/21㈷、22㈫はジャパンバリ
スタチャンピオン横山千尋氏が
来店する（予約制）。

蘂0460-85-1530
神奈川県足柄下郡箱根町元箱根9-1 賚ベーカリー10時～
17時/カフェ8時30分～17時（L.O.16時30分）/レストラン
11時30分～20時30分(L.O.19時30分) 月・木曜～18時
(L.O.17時) 贊無休　箱根海賊船元箱根港から徒歩1分

1周年アニバーサリーフェア開催

注目
7/13生まれの方は期間中、生年月日
がわかるもの持参でプレゼントが！

Bakery&Table箱根箱根

箱根リゾート地に洗練の湯宿がオープン

仙石原の静寂な高級別荘地に、今年5月にオー
プンした湯宿。プライベート感を重視した客室
全9室に開放感あふれるかけ流しの半露天風呂
を設置し、四季折々の景色や鳥のさえずりを
楽しみながら自慢のにごり湯を心おきなく堪能
できる。食事は個室ダイニングでゆったりと。
夕食の会席料理は、話題のA5ランクふじやま
和牛や相模湾の魚介類、西湘野菜など厳選食
材を生かした旬の味が楽しめる。

注目
全客室に源泉かけ流しの半露天檜風呂
を完備。

ふじやま和牛は
こたえられない旨さ！

● 宿泊料金／1泊2食付 24,800円～

 全客室半露天風呂付き（和洋室・洋室ツイン・洋
室ダブル）。
ウェルカムドリンク・客室内冷蔵庫内ドリンク無
料。全客室にエスプレッソマシーン・無料Wi-Fi
完備。

menu

蘂0460-84-2400
神奈川県足柄下郡箱根町仙石原1245-96　
電話予約受付／10時～20時　
箱根登山鉄道箱根湯本駅からバス40分　
http://www.hakone-ren.com

箱根湯宿 然－ZEN－ 箱根
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箱根

滋味豊かな自然薯料理で美しく健康に

モーニングメニュー
● 究極の朝ご飯 1,680円+税
ランチメニュー
● ランチ 1,780円+税～
ディナーメニュー
● 名物すりおろしとろろ薬膳 
　  草鍋 1人前1,480円+税～
● すりたて自然薯「なまとろ」
 780円+税

menu

早川渓谷を眼下にした箱根屈指の絶景を眺めながら、
滋味豊かな自然薯、名水で仕込んだ豆腐の料理が楽
しめる。粘り気の強い自然薯は、古くから「山薬（さ
んやく）」として漢方にも用いられ、滋養強壮や新陳
代謝を活性化する効果が期待されてきた。昨今では
さらに、アンチエイジング効果の点でも注目され、
人気の食材に。山藥では、この自然薯を使って、美
と健康を意識した自慢料理を提供する。

素晴らしい眺め！

蘂0460-82-1066
神奈川県足柄下郡箱根町宮ノ下224 
賚7時～21時 
贊無休 猾あり
箱根登山鉄道宮ノ下駅から徒歩9分

注目 要望多数により、ディナー営業開始。

箱根自然薯 山
やま

藥
ぐすり
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快適＆充実のシニアライフこれからの暮らしがもっと輝く

【ホームの概要】■建物用途/サービス付き高齢者向け住宅■居住権利形態/賃貸借方式■構造・規模/鉄骨造・地上３階建■総戸数/72戸■敷地面積/3,744.70㎡■延床面積/3,999.02㎡■専有面積/18.76㎡～50.55㎡
■利用料金/月145,600円～285,300円(別途敷金要)■土地建物所有形態/土地建物とも事業主所有■事業主/ライフサポート株式会社

居室一例

一般の賃貸住宅にケアスタッ
フが24時間常駐し、看護師
も365日（9時～18時）常駐
しているのが、同住宅の特長。
介護が必要になったら、個々
のニーズに合わせ、介護保険
サービスも受けられる。

ニーズに合わせた各種ケアサービスも

介護浴室

広い中庭と1階はペット可の住居も
広い中庭で、季節を感じなが
らの散歩が楽しい。2Fにはレ
ストランがあり利用できる。
1F住戸にはテラス付き専用
庭。ペット可の住居もあり、
喜びに満ちた暮らしが期待で
きる。

2
0
1
3
年
2
月
に
誕
生
し
た
、

町
田
市
初
め
て
の
サ
ー
ビ
ス
付
高

齢
者
向
け
住
宅
。
緑
豊
か
で
閑
静

な
住
宅
街
の
一
角
、
鶴
川
の
町
が

一
望
で
き
る
高
台
に
立
つ
。
商
店

街
や
公
共
施
設
が
徒
歩
圏
に
あ
る

の
で
、
日
常
生
活
は
と
て
も
便
利
。

一
般
の
賃
貸
住
宅
に
基
本
サ
ー
ビ

ス
が
付
い
た
か
た
ち
で
、
安
心
・
安

全
な
暮
ら
し
を
エ
ン
ジ
ョ
イ
で
き

る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
健
康
面
や
食

事
面
、
い
ざ
と
い
う
と
き
の
介
護

サ
ー
ビ
ス
な
ど
、
高
齢
者
に
と
っ

て
は
心
強
い
環
境
が
整
っ
て
い
る
。

● 

静
か
で
見
晴
ら
し
よ
く
、
日
当
た

り
良
好
で
快
適
な
環
境
。

● 

基
本
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
、
安
否
確

認（
1
日
1
回
）、
緊
急
対
応
、
生

活
･
健
康
相
談
、
フ
ロ
ン
ト
対
応
。

サービス付き高齢者住宅は、
介護が必要になった場合も、
在宅介護の感覚で暮らせる賃
貸等の住まい。入居一時金不
要で、一般住宅同様、トイレ、
浴室（一部シャワー室）、キッ
チン、エアコンなど標準装備。

いつまでも安心して暮らせる高齢者住宅

中庭

▼ ▼TOPIC

随時見学受付中！

申し込みはお電話にて
蘂0120-297-294

写真はイメージです

蘂0120-297-294
町田市鶴川3-4
小田急線鶴川駅からバス、鶴川三
丁目下車徒歩2分（鶴川駅まで定時
送迎あり）
受付 9時～18時　
http://www.yurari-home.jp/
machida/

金井入口

鶴川団地中央

鶴川市民
センター前

至鶴川

高
齢
者
に
や
さ
し
く
心
強
い

快
適
で
上
質
な
住
ま
い

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅

悠
楽
里
ま
ち
だ
ス
カ
イ
ビ
ュ
ー

グッドタイム リビング 新百合ヶ丘／エントランス

1日3回の食事は、盛り付け
や旬の食材にこだわった出来
たての料理。メニューと時間
が選べるのもうれしい。また、
ゲームやライブなど大人のた
めのさまざまなイベントを毎
日開催している。

毎日を彩る、こだわりの食事とイベント

食事一例

関
東
圏
・
関
西
圏
に
20
カ
所
以
上
の

施
設
を
も
つ
オ
リ
ッ
ク
ス
グ
ル
ー

プ
の
有
料
老
人
ホ
ー
ム「
グ
ッ
ド
タ

イ
ム 

リ
ビ
ン
グ
」が
、
2
0
1
3
年

12
月
、
新
百
合
ヶ
丘
に
オ
ー
プ
ン
。

今
ま
で
の
老
人
ホ
ー
ム
や
施
設
に

は
な
か
っ
た
、「
求
め
ら
れ
て
い
る

の
に
提
供
さ
れ
て
い
な
い
サ
ー
ビ

ス
」と「
も
う
ど
こ
に
も
移
り
住
む

必
要
の
な
い
、安
心
と
賑
わ
い
の
あ

る
暮
ら
し
」を
提
供
す
る
た
め
に
、

介
護
・
医
療
が
連
携
し
、ゲ
ス
ト（
入

居
者
）の
心
・
体
・
生
活
を
支
え
る
。

● 

ゲ
ス
ト
の
暮
ら
し
を
大
切
に
し
た
、

1
対
1
の
介
護 

※
1

● 

24
時
間
3
6
5
日
、介
護
の
プ
ロ
が

サ
ポ
ー
ト 

※
2

●
趣
味・学
び
の
ク
ラ
ブ
を
毎
日
開
催

清潔感あふれる快適な共有空
間や、家族が来やすい便利な
立地も魅力。安心を備えた居
室は全3タイプ。30㎡台のラ
ージタイプや、夫婦どちらかに
介護が必要になった場合でも
一緒に過ごせる２人部屋も。

新百合ヶ丘駅北口から徒歩約6分の好立地

グッドタイム リビング 横浜都筑／モデルルーム

暮らしを支える医療連携
館内の看護師と介護スタッフ
がホームドクターと連携して、
一人ひとりの体の状態に合わ
せたサポートをしっかり行う。
医療情報が途切れずにすべて
のスタッフに伝わることで、
日々の安心が保たれている。

蘂0120-123-759
（オリックス・リビング カスタマー
センター）
川崎市麻生区万福寺1-11-32
小田急線新百合ヶ丘駅から徒歩6分
受付／9時～18時（土・日・祝日も受付）
http://www.orixliving.jp

賑
わ
い
の
あ
る
暮
ら
し
の
中
で
、

人
生
の〝
グ
ッ
ド
タ
イ
ム
〞を

～身元引受保証人でお悩みの方々へ～
成年後見人セミナー＆
現地見学会開催
■日時　 7/25㈮15時～
※要予約・先着順
申込みは蘂0120-123-759まで

（土地・建物：賃借）

▼ ▼ INFORMATION

オ
リ
ッ
ク
ス
グ
ル
ー
プ
の
運
営
す
る
有
料
老
人
ホ
ー
ム

グ
ッ
ド
タ
イ
ム 

リ
ビ
ン
グ 

新
百
合
ヶ
丘

※1 介護職員の人数：（グッドタイム リビング 横浜都筑の場合）常勤換算後の人数54名（オリックスケアサービスが対応）、夜間最少人数5名　※2 オリックス・リビングが運営する訪問介護事業所「オリックス ケアサービス」を選択した場合

【ホームの概要】■類型/住宅型有料老人ホーム■居住の権利形態/利用権方式■利用料の支払い方式/一時金方式（選択方式）■入居時の要件/入居時 自立・要支援・要介護■介護保険/在宅サービス利用可能■居室区
分/全室個室（一部二人部屋<ただし相部屋ではない>）■所在地/川崎市麻生区万福寺1丁目11番32号■交通/小田急線「新百合ヶ丘」駅北口より徒歩約6分(約420m)■オリックス株式会社の連結決算対象会社

世田
谷通
り

アートセンター

ファミリー
マート

区役所南

駅入口

新百
合ヶ
丘麻生区役所麻生署前

写真はイメージです
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蘂044-951-9902
川崎市麻生区万福寺1-16-1 ビックスト
ーンビル4F 賚11時～翌3時、金・土・祝前
日11時～翌5時 贊無休　http://www.
k-opera.info/OPERA/shinyurigaoka/

営業時間延長！毎日朝5時まで歌える

カラオケスタジオ オペラ 新百合ヶ丘

新百合ヶ丘駅北口徒歩1分。広
い店内には19の個室があり、最
大35名入れるお部屋もご用意。
キッズルームもある。室料2時
間＋料理＋飲み放題のコースは
1名3,000円～（3日前までに要
予約）。お得な昼、夜のフリータ
イムもぜひ。7/16㈬から9/15
㈷までは毎日翌5時まで営業。

レジャー

室料1時間無料
2時間以上ご利用の方。フリータイムは20％
OFF。他の割引との併用不可。
【2014年7月31日迄有効】

ミスモ
特 典

オーパ
エルミロード

イオン

新百
合ヶ
丘

ファミリーマート
JA世田谷通り 至新

宿

蘂042-723-5969（町田道場事務局）
川崎市麻生区百合丘2-2-1 横山ビルB1F 
問い合わせ／13時～17時
http://kkjm.sakura.ne.jp/

入会金50％OFF
7/13㈰に入会された方。
【2014年7月13日のみ有効】

ミスモ
特 典

空
手
体
験
教
室
が
無
料
！

7
／
13
㈰
に
開
催

無料体験を7/13㈰10時から開催！心身ともに健やかな子
どもたちの成長と、礼儀正しく心の強い人間形成を目指す
道場の雰囲気と空手の魅力を、ぜひ体験して。要予約。親子、
兄弟姉妹、一人、どなたでも気軽に参加を。

極真カラテ三和道場 百合ヶ丘道場スクール・レッスン

柳
通

百合ヶ丘

百合丘小学校

メガネストアー

スーパー三和

至町
田

蘂044-955-7230
川崎市麻生区上麻生1-4-1 新百合ヶ丘エ
ルミロード6F 賚10時～20時  贊エルミ
ロード休館日　http://www.f-l-p.co.jp 
募集代理店㈱ F.L.P 

比べて選ぶ、自分にぴったりの保険！

保険相談サロン F.L.P 新百合ヶ丘エルミロード店

年齢や生活の変化に伴い、「ど
んな保険が自分に良いか分から
ない…」と迷ったら相談を。保
険のプロが備えたいポイントを
伺い、必要な保険を丁寧に説明。
相談は何度でも無料で、約20
社の中から医療保険、学資保険、
年金保険、火災保険、相続のた
めの保険などを選べる。

サービス

新百
合ヶ
丘
至新
宿

横浜銀行

オーパ

エルミロード

イオン
注目

たまプラーザテラス店（045-91 
0-5260）でも予約受付中。

蘂044-922-2106
川崎市多摩区登戸新町421 登戸21ビル
1F 賚平日11時30分～14時30分/17時
～23時、土・日・祝11時30分～23時 
贊無休 猾あり

12周年！お得な「海老フェア」へぜひ！

中国家庭料理 神
しん

洲
しゅう

之
の

華
はな

12周年を迎えた、味とボリュー
ムで定評のある店。今夏も開店
記念として、ファン待望の「海
老フェア」（北部根権協賛）を用
意。大人気の海老料理がかなり
お得だ。たとえば、「エビチリ」
1,049円＋税が880円＋税に。
飲茶ランチや日替わり・週替わ
りのランチもぜひ。

500円OFF
3,000円以上お食事された方。ディナー限定。1
グループにつき1回。本誌持参の方。【2014年7
月31日迄有効】

ミスモ
特 典

グルメ

セブンイレブン

登
戸

登戸
陸橋

公園前

南武線

駅北

至
町
田

蘂044-989-4163
町田市三輪緑山1-5-5  
賚9時～18時 贊火曜 
猾あり 予約優先 
http://www.hair-elf.net

紫外線に負けない髪はシャンプーから！

ヘアー＆メイク エルフ

夏用シャンプー、トリートメン
トを2点以上購入すると、サマー
シャンプー無料体験チケットを
進呈。ヘッドマッサージを取り
入れたケアで紫外線対策を。カ
ット・パーマ・カラー料金（合計
4,000円以上利用時）、ヘアケ
ア商品が10％OFFになるキャン
ペーンも実施！7/31㈭まで。

カット、パーマ、カラー15％OFF
新規の方。他の割引との併用不可。
【2014年7月31日迄有効】

ミスモ
特 典

ビューティー・リラックス

スーパー

三輪中央公園

緑山
スポーツ公園

三輪緑山中央

中央公園前
蜻鶴川

郵便局

  

蘂044-966-3600
川崎市麻生区上麻生3-13-1 ベルクレ
エ新百合ヶ丘2F 賚11時30分～15時
30分（L.O.14時30分）/17時30分～
22時（L.O.20時30分） 贊無休 猾あり

夏の恒例、アサオガーデン「納涼夏祭り」

アサオガーデン

7/20㈰17時30分から「夏祭り」
を開催。プール（11時30分～）
やバイキング、縁日などが楽しめ
る。大人6,000円、小学生4,000
円、幼児2,000円。ワンドリン
ク550円。金魚すくい、ヨーヨ
ーなど1回50円。消費税・サー
ビス料別。予約制。雨天はレス
トラン・個室でのバイキングに。

グルメ

注目
料金はプール・バーベキューの利
用、バイキング料理を含む。

イオン

麻生スポーツ
センター

新百
合ヶ
丘

至町
田

麻生スポーツ
センター入口

区役所南

蘂044-969-7113
川崎市麻生区万福寺6-7-2 
メディカルモリノビル1F 
賚10時～19時 贊木曜
http://www.cupidheart.jp

女
性
に
大
好
評

お
得
な
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー

女性に人気のヘルシーな十六穀米ハヤシライスに加え、コ
ラーゲンたっぷりの黒毛和牛の牛すじカレーライスが登
場。ともにハーブティーとセットで1,380円。雨天の7/1
㈫～25㈮11時～14時の来店者限定で1,000円に！

ウィッチムーンカフェ

注目
雨天・期間・時間限定、食事セ
ット1,380円が1,000円に！

グルメ

世田谷通り

新百
合ヶ
丘

セブン
イレブン

JA

アートセンター

駅入口 至
新
宿

麻生区役所

旭鮨特別企画 旭コース20％OFF！

アワビや和牛が楽しめる「旭鮨特別企画 旭コース」が
登場！ミスモ読者限定・2日前までの予約で、10,000
円＋税のコースが8,000円＋税に！アワビと十勝 
ハーブ牛ステーキ、トロ・ウニ・車エビなどのにぎり、
ハモ椀、刺身、水菓子など豪華な全8品。8月末まで。
お祝いや特別な集まりにぜひ。見た目も涼やかな「涼
風の膳」や、十勝ハーブ牛ステーキ、焼き物盛り合わ
せも付いた「おもてなし膳 浜ゆう」も。

蘂044-951-3334
川崎市麻生区万福寺1-15-12 
賚平日11時30分～15時（L.O.14
時30分）/16時30分～22時30
分（L.O.21時30分）、土・日・祝11
時30分～22時（L.O.21時） 
贊無休 猾あり

旭鮨総本店 新百合ヶ丘本館

● 麗花（平日ランチ限定）
 3,100円＋税→特別価格2,500円+税
● 旭鮨特別企画 旭コース
 10,000円＋税→8,000円＋税
● 涼風の膳 特別価格4,800円＋税
● おもてなし膳 浜ゆう 特別価格6,400円＋税
※特別価格は前日まで、旭鮨特別企画 旭コース
は仕入れの都合上2日前までに要予約

menu

出前メニュー割引
5,000円（税込）以上500円OFF。10,000円（税込）以上1,000
円OFF。エリアは要確認。【2014年7月31日迄有効】

ミスモ
特 典

涼風の膳

旭鮨特別企画 旭コース（上）。麗花（下左）。

グルメ

新百
合ヶ
丘

ファミリーマート

JA
世田谷通り 至新

宿

オーパ
エルミロード

イオン

蘂044-969-2775
川崎市麻生区上麻生1-3-4 WAKA
ビル1F 賚平日10時～20時、土
10時～18時 贊日曜、祝日
http://www.applemind.com

新コース誕生！目指せマイナス10歳肌

●  「プレミアムドレナージュコ
ース」90分

背中吸引マッサージ+頭皮マッ
サージ+フェイシャルケア+スキ
ンケア+フィニッシュマッサージ
通常価格12,000+税→特別価格
3,000円+税
※先着20名様限定。7月末まで

menu

人気の「プレミアムドレナージュコース」が、7月末ま
で特別価格3,000円+税で体験できる。背中吸引マ
ッサージ+頭皮マッサージ+フェイシャルケア（シワ・
たるみケア、シミ美白ケア、毛穴引き締め小顔ケア
から1つ選択）+スキンケア+フィニッシュマッサージ
で90分。背中と頭皮のケアでフェイシャルケアの効
果がアップ。「すべての悩める肌たちへ、天然力で応
える」ポリシー化粧品取扱い店。

背中や頭皮までケアして
気分すっきり！

プレミアムドレナージュ3,000円+税
90分。通常12,000円+税・先着20名様限定。
【2014年7月31日迄有効】

ミスモ
特 典

アップルマインド 新百合ヶ丘店
ビューティー・リラックス

新百
合ヶ
丘

ファミリー
マート

JA
世田谷通り

オーパ

至新
宿

エルミロード

イオン

夏の新作も楽しみな
人気の手作りフェア

7/24㈭～29㈫、新百合
丘オーパ地下1階で「素敵
な夏の暮らしフェアー」開
催。オリジナルウェア、
布製バッグ、フレグラン
スフラワー、ビーズアク
セサリー、彫金などの手
作り品のほか、輸入雑貨
が展示販売される。

クラフトハウス

蘂044-965-0266
川崎市麻生区上麻生1-1-1 新百合丘オーパB1F カ
レイドプラザ 賚10時～21時 贊オーパ休館日
http://crafthousecm.com/

ショップ

注目
日除け、冷房対策に大人気！綿
のストール各種1,080円～。

新百
合ヶ
丘

エルミロード

至新
宿

横浜銀行

オーパ

イオン

ミスモ　2014年7月号9 　ミスモ　2014年7月号 8



心療内科 精神科 神経科

あさお 井澤クリニック

■ 休診日：日･祝日､木曜､月曜午前

09:30～12:30

15:00～19:00

○
休診

○ ○ ○

○ ○○ ○
9:30～ 
14:00

休診

柿生駅北口前　川崎市麻生区上麻生5-40-1-202

初診の方はお電話で予約をお願いします

どの医療機関も出かける前に必ず電話で確認を取り､
また保険証は忘れずに持参を。

川崎市麻生区 川崎市多摩区
麻生休日急患診療所
tel 044-966-2133

多摩休日夜間急患診療所
tel 044-933-1120

受付時間 　  9:00～11:30
　　　　　13:00～16:00
診療科目　内科・小児科　
※夜間は多摩休日夜間急患診
　療所利用

東京都町田市
市内の医療機関にて当番制で診療。詳細はホームページを参照
www.machida.tokyo.med.or.jp/kyujitu/kyujitu.html

受付時間
･日曜､ 祝日   9:00～11:30
 13:00～16:00
･夜間内科 18:30～22:30
･夜間小児科 18:30～翌朝5:30
夜　　間 365日
診療科目 内科・小児科　

川崎市 歯科医師会の歯科診療
川崎市百合ヶ丘歯科保健センター
tel 044-966-2261
受付時間 9:00～ 11:30/13:00～ 16:00

その他の問合せ先
川崎市救急医療情報センター　tel 044-222-1919

東京都稲城市
市内の医療機関にて当番制で診療。詳細はホームページを参照
www.city.inagi.tokyo.jp/iza/kyuujitsu/kyuujitsu_nittei/index.html

その他の問合せ先
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
www.himawari.metro.tokyo.jp/qq/qq13tomnlt.asp

町田市 歯科医師会の歯科診療
健康福祉会館
tel 042-725-5414
診療時間 　9:00～ 17:00

近隣自治体の歯科医療体制近隣自治体の総合医療体制

その他の問合せ先
町田市準夜急患こどもクリニック　tel 042-710-0927
準 夜 帯 365日　診療時間　19:00～ 22:00横浜市青葉区

青葉区休日急患診療所
tel 045-973-2707

診療時間 　  9:00～ 12:00
 　　　　　13:00～ 16:00
診療科目 内科、小児科

横浜市青葉区の歯科診療

横浜市歯科保健医療センター
tel 045-201-7737
診療時間 10:00～ 16:00
＜夜間診療＞ 期　　間 365日
 診療時間 19:00～ 23:00

休
日
急
患
診
療
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

津田眼科
TSUDA Eye Clinic

川崎市麻生区千代ヶ丘8-1-20
薑 044-965-1171

診療時間

月･火･水･金 9:30～ 13:00
 15:00～ 19:00

土 9:30～ 13:00 
 14:00～ 16:00

休診日 日･祭日､木曜日

診療内容

白内障 日帰り手術
レーザー治療
小児眼科
眼鏡･コンタクトレンズ
ドライアイ外来
眼科全般

綟あり

http://www.tsuda-ganka.com/

夏期休診  7/20㈰～7/27㈰
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Pure Life 
　

脳
卒
中
後
の
片
麻
痺

（
一
側
の
手
足
の
麻
痺
）に

対
す
る
新
し
い
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
注
目

さ
れ
て
い
る
も
の
が
、
経

頭
蓋
磁
気
刺
激（
T
M
S
）

治
療
で
す
。
こ
れ
は
、
頭

蓋
表
面（
皮
膚
の
上
）に
刺

激
装
置
を
あ
て
て
、
身
体

を
傷
つ
け
ず
無
痛
性
に
大

脳
を
刺
激
す
る
と
い
う
治

療
で
す
。
脳
卒
中
後
遺
症

に
対
し
て
T
M
S
を
治
療

的
に
用
い
る
場
合
、「
脳

が
も
つ
回
復
力（
障
害
さ

れ
た
機
能
を
代
償
す
る

力
）」を
最
大
に
高
め
る
よ

う
に
刺
激
を
与
え
ま
す
。

そ
れ
に
引
き
続
い
て
集
中

的
な
訓
練
を
行
う
こ
と

で
、
運
動
機
能
の
改
善
が

促
さ
れ
ま
す
。
本
邦
で
は

2
0
0
8
年
か
ら
T
M
S

と
集
中
的
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
の
併
用
療
法
が
行

な
わ
れ
て
お
り
、
こ
れ
に

よ
っ
て
麻
痺
が
改
善
し
た

患
者
さ
ん
が
少
な
か
ら
ず

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

ま
た
、
片
麻
痺
に
な
っ

た
手
足
が
過
剰
に
緊
張
し

て
固
く
な
る「
痙
縮
」と
い

う
現
象
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
に
対
す
る
新
し
い
治
療

と
し
て
ボ
ツ
リ
ヌ
ス
毒
素

治
療
が
2
0
1
0
年
か
ら

本
邦
で
も
始
ま
り
ま
し

た
。
こ
の
治
療
は
固
く
な

っ
た
筋
肉
に
直
接
ボ
ツ
リ

ヌ
ス
毒
素
を
注
射
す
る
も

の
で
あ
り
、
注
射
の
効
果

は
約
3
か
月
間
持
続
し
ま

す
。「
毒
素
」と
聞
く
と
怖

い
感
じ
が
す
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
実
際
に
は
副

作
用
が
ほ
と
ん
ど
な
い
治

療
で
す
。

　

い
ず
れ
の
治
療
も
、
す

べ
て
の
患
者
さ
ん
に
行
え

る
わ
け
で
は
な
く
、
適
応

基
準
を
満
た
し
た
患
者
さ

ん
に
の
み
、
そ
の
効
果
が

期
待
で
き
ま
す
。
脳
卒
中

の
後
遺
症
で
お
悩
み
の
方

は
、
お
近
く
の
専
門
医
を

受
診
し
て
ご
相
談
さ
れ
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

新百合ヶ丘総合病院
リハビリテーション科

東京慈恵会医科大学 准教授  角
かく

田
だ

 亘
わたる

 先生
044-322-9991（代表）
川崎市麻生区古沢都古255
http://www.shinyuri-hospital.com

脳
卒
中
後
遺
症
の

新
し
い
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

　

ご
自
分
の
ワ
ン
ち
ゃ
ん

の
に
お
い
が
気
に
な
っ
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

そ
も
そ
も
ワ
ン
ち
ゃ
ん

は
、
我
々
人
と
違
い
、
ア

ポ
ク
リ
ン
腺
と
い
う
粘
り

気
や
に
お
い
の
強
い
分
泌

物
を
出
す
腺
を
全
身
に

も
っ
て
い
る
た
め
、
ワ
ン

ち
ゃ
ん
特
有
の
体
臭
が
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
他
の

ワ
ン
ち
ゃ
ん
と
比
べ
て
も

体
臭
が
強
い
と
感
じ
た
と

き
、
そ
れ
は
病
気
の
サ
イ

ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

た
く
さ
ん
の
分
泌
物
が

出
て
、
体
臭
が
強
い
状
態

を「
脂
漏
症
」と
い
い
ま

す
。
脂
漏
症
に
は
生
ま
れ

つ
き
の
体
質
で
あ
る
場
合

と
、
別
の
疾
病
が
原
因
と

な
っ
て
発
症
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
生
ま
れ
つ
き

の
場
合
で
は
、シ
ー
・
ズ
ー

や
ダ
ッ
ク
ス
フ
ン
ド
、コ
ッ

カ
ー
・
ス
パ
ニ
エ
ル
な
ど

の
犬
種
で
起
こ
り
や
す

く
、
多
く
は
２
歳
ま
で
に

発
症
す
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
原
因
と
な
る

疾
患
に
は
過
敏
症（
ア
ト

ピ
ー
性
皮
膚
炎
な
ど
）、

感
染
症（
細
菌
、
真
菌
、

寄
生
虫
な
ど
）、
内
分
泌

疾
患（
甲
状
腺
機
能
低
下

症
、
副
腎
皮
質
機
能
亢
進

症
な
ど
）な
ど
が
あ
り
ま

す
。
さ
ら
に
、
病
気
に
限

ら
ず
不
適
切
な
フ
ー
ド
や

シ
ャ
ン
プ
ー
を
使
用
す
る

こ
と
で
脂
漏
症
を
引
き
起

こ
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

特
徴
的
な
症
状
と
し
て

は
耳
の
中
や
肢
の
指
間

部
、
脇
や
股
な
ど
の「
間

擦
部
」を
中
心
に
赤
み
や

痒
み
が
出
て
き
ま
す
。
ま

た
、日
頃
か
ら
シ
ャ
ン
プ
ー

で
き
れ
い
に
し
て
い
る
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
ワ
ン

ち
ゃ
ん
を
触
っ
た
後
、
手

が
べ
た
べ
た
す
る
と
き
は

脂
漏
症
を
強
く
疑
い
ま

す
。
さ
ら
に
、
脂
漏
症
を

起
こ
す
こ
と
に
よ
り
細
菌

や
真
菌
な
ど
が
増
殖
し
や

す
く
な
り
、
二
次
的
に

様
々
な
皮
膚
症
状
を
起
こ

す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

最
近
ワ
ン
ち
ゃ
ん
の
体

が
く
さ
く
な
っ
た
、
身
体

を
触
る
と
手
が
べ
た
べ
た

す
る
、
シ
ャ
ワ
ー
を
か
け

る
と
ワ
ン
ち
ゃ
ん
の
毛
が

水
を
は
じ
く
な
ど
、
こ
れ

ら
は
病
気
の
サ
イ
ン
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
脂
漏
症
は

こ
れ
か
ら
夏
場
に
多
く
な

り
ま
す
。
し
っ
か
り
と
サ

イ
ン
を
受
け
取
っ
て
、
お

近
く
の
動
物
病
院
に
相
談

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

う
ち
の
子
、体
臭
強
く
な
い
？

斉藤動物病院（日本獣医皮膚科学会会員）
院長　斉藤 邦史 先生
●電　　話　044-986-2885
●住　　所　川崎市麻生区下麻生2-44-12
●診療時間　平日 9:00～13:00／15:00～19:00
　　　　　　日祝 9:00～13:00 水曜休診 予約制
　http://www33.ocn.ne.jp/~saitoahohp/

　
「
毛
球
症
」と
い
う
言
葉

を
耳
に
し
た
こ
と
が
あ
る

方
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
こ
れ
は
、
胃

の
う
っ
滞（
停
滞
し
た
状

態
）の
原
因
の
一
つ
で
す
。

胃
の
う
っ
滞
と
は
、
何
ら

か
の
原
因
に
よ
り
消
化
管

の
動
き
が
悪
く
な
り
、
胃

の
内
容
が
腸
に
送
ら
れ
ず

に
胃
の
中
で
留
ま
っ
て
し

ま
う
病
気
で
す
。
こ
の
病

気
で
最
悪
の
場
合
、
数
時

間
の
う
ち
に
亡
く
な
る
こ

と
も
あ
る
の
で
、
少
し
で

も
早
く
気
付
く
こ
と
が
大

切
で
す
。
症
状
は
食
欲
の

低
下
・
廃
絶
、
元
気
が
な

い
、
排
便
が
見
ら
れ
な
い

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

で
は
、
う
っ
滞
が
起
こ

る
と
、
ウ
サ
ギ
の
体
は
ど

う
な
る
の
で
し
ょ
う
。
何

ら
か
の
原
因
で
消
化
管
の

動
き
が
悪
く
な
る
と
、
食

餌
量
が
減
り
エ
ネ
ル
ギ
ー

不
足
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、

食
餌
か
ら
繊
維
質
が
供
給

さ
れ
な
い
と
ま
す
ま
す
消

化
管
の
動
き
が
悪
く
な

り
、
食
欲
が
低
下
し
ま
す
。

ウ
サ
ギ
は
常
に
唾
液
を
分

泌
す
る
た
め
、
そ
れ
を
飲

み
込
む
こ
と
よ
り
さ
ら
に

胃
が
膨
ら
み
、
痛
み
を
生

じ
た
り
、
周
り
の
血
管
を

圧
迫
し
て
血
行
不
良
を
引

き
起
こ
し
た
り
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
胃
の
う
っ
滞

が
起
こ
る
原
因
を
把
握
し
、

未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

　

原
因
の
一
つ
と
し
て
、始

め
に
触
れ
た
毛
球
症
が
あ

り
ま
す
。毛
繕
い
に
よ
り
、

飲
み
込
ま
れ
た
過
剰
な
毛

が
食
餌
と
合
わ
さ
り
、
胃

を
通
過
で
き
な
い
塊
に
な

り
ま
す
。
こ
れ
は
、
毛
の

抜
け
換
わ
る
時
期
に
起
こ

り
や
す
い
傾
向
が
あ
る
よ

う
で
す
。
定
期
的
に
ブ

ラ
ッ
シ
ン
グ
を
し
、
た
ま

に
ウ
ン
チ
を
割
っ
て
、
中

に
毛
が
含
ま
れ
て
い
な
い

か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
環
境
の
変
化
な
ど
に

よ
る
ス
ト
レ
ス
刺
激
や
、

バ
ラ
ン
ス
の
悪
い
、
繊
維

質
に
乏
し
い
食
餌
内
容
も

原
因
と
な
る
の
で
注
意
し

ま
し
ょ
う
。
さ
ら
に
は
、

膀
胱
炎
な
ど
直
接
関
係
の

な
い
よ
う
な
病
気
で
も

う
っ
滞
に
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
大
切
な
の
は
、

ウ
サ
ギ
の
日
々
の
ほ
ん
の

些
細
な
変
化
に
、
少
し
で

も
早
く
気
付
く
こ
と
で

す
。
い
つ
も
よ
り
食
欲
が

な
い
、
便
の
様
子
が
お
か

し
い
と
感
じ
た
ら
、
早
め

に
動
物
病
院
を
受
診
し
ま

ウ
サ
ギ
の
う
っ
滞

K's Pet Clinic（ケーズ ペット クリニック）
院長　山崎 貫太 先生
●電　　話 042-736-9965
●住　　所 町田市能ヶ谷4-4-11
●診療時間　 9:00～12:00／16:00～19:00
 火曜日午後･金曜日休診 猾有
　http://www.ks-pet-clinic.com 
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第
16
回

う
ば
が
も
ち
　
　
滋
賀
県
草
津
市

ふるさとの銘菓

　

東
海
道
と
中
山
道
が
交

わ
る
交
通
の
要
衝
と
し
て

栄
え
た
草
津
宿
。
行
き
交

う
旅
人
の
口
を
慰
め
た
の

が
名
物
う
ば
が
も
ち
だ
。

起
源
は
永
禄
12（
１
５
６

９
）年
。
織
田
信
長
に
滅

ぼ
さ
れ
た
佐
々
木
義
賢
の

曾
孫
を
託
さ
れ
た
乳
母

が
、
養
育
の
た
め
に
餅
を

作
り
売
っ
た
の
が
始
ま
り

と
い
わ
れ
る
。
乳
母
の
誠

実
さ
に
感
じ
入
り
、
誰
い

う
こ
と
な
く「
姥（
乳
母
）

が
餅
」と
呼
ぶ
よ
う
に
な

っ
た
。
そ
の
評
判
は
蕪
村

の
句
や
広
重
の
浮
世
絵
に

描
か
れ
て
い
る
ほ
ど
だ
。

　

草
津
産
の
も
ち
米「
滋

賀
羽
二
重
糯
」で
作
っ
た

餅
を
北
海
道
産
小
豆
の
こ

し
あ
ん
で
包
む
。
そ
の
上

に
白
あ
ん
と
山
芋
の
練
り

き
り
を
乗
せ
て
乳
房
を
表

し
た
。
一
口
サ
イ
ズ
の
愛

ら
し
い
姿
。
滑
ら
か
な
食

感
と
あ
っ
さ
り
し
た
甘
さ

で
、
い
く
つ
で
も
食
べ
ら

れ
て
し
ま
う
。

　

昭
和
31
年
か
ら
製
造
を

手
が
け
る
同
店
で
は
、
季

節
に
よ
っ
て
水
分
量
を
調

整
し
、
い
つ
で
も
同
じ
味

に
な
る
よ
う
努
め
て
い
る

と
い
う
。「
安
心
・
安
全

を
大
切
に
、
地
元
で
愛
さ

れ
て
い
る
菓
子
の
歴
史
を

つ
な
ぐ
」が
モ
ッ
ト
ー
。

四
百
年
以
上
の
時
を
経
た

草
津
名
物
は
、
誠
実
な
菓

子
作
り
で
今
も
脈
々
と
受

け
継
が
れ
て
い
る
の
だ
。

蘂077-566-2580　滋賀県草津市大路2-13-19　営業時間／9時～19時　定休日／無休
うばがもち12粒入り500円

うばがもちや本店 ★過去のレシピがホームページで見られます　

http://www.mismonet.com
島田朋子  保育士より転身し、調理師、食生活アド
バイザー資格取得。子どもからシニアまで幅広い層に
向けて「食」の楽しさ、大切さを伝える食育活動を行う。

作り方
① 牛肉を3～4㎝長さに切り、塩と片栗粉をま
ぶす。トマトは一口大の乱切り、セロリは
5㎜厚さの斜め切り、にんにくは薄切り。

② 合わせ調味料を作っておく。
③ フライパンに胡麻油大さじ1.5を熱し、牛
肉の表面が香ばしくなる程度に炒め、取り
出す。

④ ❸のフライパンの余分な油をふき取り、胡
麻油大さじ１とにんにくを入れ、中火で炒
める。にんにくの香りがしてきたらセロリ
とトマトを加えて、やや強火にして炒める。

⑤ トマトから水分が出始めたら牛肉を戻し、合
わせ調味料を鍋肌から回しながら加え、木
べらなどでトマトを崩しすぎないよう混ぜ
る。つやととろみが出てきたら火を止める。

トマトと牛肉の黒酢炒め
程よい酸味が牛肉の旨みをさらにアップ

材料　3～4人分　

トマト ………………………………大3個
牛肉(薄切り) ……………………… 300g
塩 …………………………………… 少々
片栗粉 ………………………… 大さじ1.5
セロリ …………………… 1本（約100g）
にんにく ……………………………小1片
胡麻油 ………………………… 大さじ2.5
合わせ調味料
　しょうゆ …………………… 大さじ2.5
　酒 …………………………… 大さじ2.5
　黒酢 ……………………………大さじ2
　砂糖 …………………………… 大さじ1

VO L .18

旬菜豆知識

ヨーロッパのことわざに「トマトが赤くなると
医者が青くなる」とあるほど、栄養たっぷりの
トマト。活性酸素による病気などから体を守
る栄養素を豊富に含んでいます。中でも赤い
色素成分のリコピンは、紫外線が肌に与える

ダメージを防止するとともに、コラーゲンの
生成を助け、シミ、シワ防止が期待されます。
脂溶性なので油と一緒にとると吸収が良く、
熱にも強いので、いろいろな調理法でたっぷ
り食べて夏を元気に乗り切りましょう。

　

東
北
三
大
ま
つ
り
の
一
つ
で
、

２
６
０
年
以
上
の
歴
史
を
も
つ
国

の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
。
真
夏

の
病
魔
や
邪
気
を
払
う「
ね
ぶ
り

流
し
」の
行
事
と
豊
穣
祈
願
が
結

び
つ
い
た
と
さ
れ
る
。
竹
の
竿
に

た
く
さ
ん
の
提
灯
を
吊
る
し
た
竿

燈
を「
差
し
手
」と
呼
ば
れ
る
演
技

者
が
額
や
肩
、
腰
な
ど
で
支
え
る

妙
技
を
繰
り
広
げ
る
。
一
番
大
き

い
も
の
は
長
さ
約
12
ｍ
、
提
灯
の

数
46
個
、重
さ
50
㎏
と
迫
力
満
点
。

ろ
う
そ
く
の
火
が
灯
っ
た
２
６
０

本
の
竿
燈
が
夜
空
に
揺
れ
、
幻
想

的
な
美
し
さ
を
醸
し
出
す
。

日
時 　
　
　

８
月
３
日
㈰
〜
６
日
㈬

場
所 　
　
　

秋
田
市
内　

竿
燈
大
通
り　

時
間 　
　
　

18
時
45
分
〜
20
時
50
分

ア
ク
セ
ス 　

Ｊ
Ｒ
秋
田
駅
よ
り
徒
歩
15
分

問
い
合
わ
せ 

0
1
8
-8
6
6
-2
1
1
2

秋
田
市
竿
燈
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局（
秋
田

市
観
光
物
産
課
内
）

秋田竿燈まつり
８月３日㈰～６日㈬

秋田県・秋田市

各地のイベントや見どころの
情報をお届けします

旅ごよみ ～第15回～

写真提供：秋田市竿燈まつり実行委員会事務局

※プレゼントの応募は希望商品1点につき1通とさせていただきます。
お一人で2点以上応募の場合はそれぞれ別々に応募してください。応募方法

ハガキ･FAX･Eメールのいずれかを利用して　■アンケートの回答 ■希望賞品 ■住所 ■氏名 
■年齢 ■職業（学年） ■電話番号 ■Eメールアドレスを明記しアンケートにお答えのうえ､ 右記
までご応募ください。

【アンケート】 1今月号で面白かった記事や関心をもった広告を3つあげてください。
 2夏休みの旅行先、または帰省先を教えてください。
 3ミスモに対するご感想や記事として取り上げてほしいテーマをご自由にお書きください。
ご回答ありがとうございました。より良質な誌面をご提供できるように参考にさせていただきたく
思います。

【宛　先】 ●ハガキ 〒215-0021 川崎市麻生区上麻生1-5-1 りそな新百合ヶ丘ビル5F
 　　　　 株式会社インクルーブ ミスモ編集部「7月号プレゼント」係
 ●FAX 044-959-3751　●Eメール mismo@mismonet.com　
【締　切】 2014年7月25日㈮（当日消印有効）
●発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。●お寄せいただいた感想などは本誌のリーダーズダイ
ジェストで紹介させていただく場合がございます（名字が掲載されますので御了承ください）。その場合は粗品を
プレゼント｡ ※ミスモの読者プレゼントにご応募いただいた方の個人情報はプレゼントの発送および個人を特定
しない統計的資料作成に利用するほか、賞品を協賛企業等から直送する場合、必要な情報を協賛企業等に開示す
ることになりますのでご了承ください。

今年も開催！
大人気のプールWAI

名
様

5組

10
よみうりランド
044-966-1111　
http://www.yomiuriland.com/

7/4㈮～9/15㈷までプー
ルWAIをオープン。澄みき
った「水」がおすすめの5つ
のプールとスリル満点の3
種類のスライダーが楽しめ
る。ダンス放水ショーなど、
毎日盛りだくさんのイベン
トが！

プールWAI平日ご招待券
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大人3,500円で1日遊べる！

レジャー

緑深まる湯坂山の姿を望む日帰り温泉施設。自
家源泉を引く露天風呂は17種。日常を忘れて
温泉を堪能した後は、隣接する「ホテルおかだ」
のスカイラウンジで、美景とともに和洋中約
35種のバイキングを楽しみたい。

湯の里 おかだ 
蘂0460-85-3955 
神奈川県足柄下郡箱根町湯本茶屋191 賚6時～9時/ 
11時～23時（最終受付22時） 贊不定休 猾あり　
http://www.yunosato-y.jp

科学の面白さ伝えるイベント

イベント

8/2㈯・3㈰に本と実験をつなぐ親子向けのイ
ベントを開催。『ぐるり科学ずかん 変身のなぞ
―化学のスター！』の著者である講師陣が科学
の魅力を伝える。小学生の親子対象。1日3講
座、各定員24組。1講座500円。詳細はHPを。

玉川大学 出版部 
蘂042-739-8935 
町田市玉川学園6-1-1 
賚8時30分～17時30分 贊土・日曜
http://www.tamagawa-up.jp/

子育てのヒントがいっぱい

スクール

「Enjoy!子育て～明日からの子育てがちょっと
楽しくなるヒント講座～Season2」を開催。
7/19㈯10時40分からは、「子どもの『いろい
ろな行動』の理解と対応」がテーマ。2歳以上の
幼児用のプレイルーム（要予約）。受講無料。

駒沢学園心理相談センター 
蘂042-350-7187（直通） 
稲城市坂浜238  猾あり
http://www.komajo.ac.jp/uni/place/counse 
ling.html

伝統文化を支える「漆」を学ぶ

スクール

明治大学生田キャンパスでは講座「漆研究の最
前線：漆の文化と科学」を開催。漆塗りの原料の
ウルシの木、漆塗りの文化、歴史的工芸品の科
学分析、漆の産地同定など、近年の研究を知る
絶好の機会だ。7/19㈯13時～17時。1,000円。

明治大学リバティアカデミー事務局
蘂03-3296-4423 
会場／明治大学生田キャンパス 地域産学連携研究セ
ンター
http://academy.meiji.jp/

オススメ！最新シネマ情報

シネマ

「このミステリーがすごい!」大賞を受賞した深町
秋生の小説を実写化。出演は役所広司、妻夫木
聡、オダギリジョーほか。『告白』の中島哲也監
督が手掛ける鮮烈なタッチに加え、新人・小松
菜奈の存在感も見どころ。『渇き。』上映中。

©2014 「渇き。」製作委員会

イオンシネマ新百合ヶ丘
蘂044-965-1122 
川崎市麻生区上麻生1-19-1 イオン新百合ヶ丘ショ
ッピングセンター6F　問い合わせ／9時～21時
http://www.aeoncinema.com

親子で遊ぼう会＆入園説明会

スクール

2015年度入園児対象に、7/12㈯、9/6㈯・21
㈰9時30分から12時まで開催。同園では、畑
作業や収穫、自然の中での遊び、木工作、紙工
作など“本物の体験”を通して子どもたちの五感
を養い、考える力、生きていく力を育てている。

和光鶴川幼稚園  
蘂042-735-2291 
町田市真光寺町1271-1 猾あり
http://www.wako.ed.jp

しっかり体感、じっくり相談

住まい

まるで建て替えたようなリフォームを実現する、
新・建て替えシステム「新築そっくりさん」。建
築士にゆっくり相談できる「あざみ野リフォー
ムギャラリー」では、実例パネルや住宅設備が
そろって、リフォームのイメージが描きやすい。

住友不動産 新築そっくりさん 神奈川事業所 
青葉営業所（あざみ野リフォームギャラリー）

蘂0120-016-013 
横浜市青葉区あざみ野1-21-9-2F 賚9時～18時 
贊水曜 猾あり　http://www.sokkuri3.com

健康増進プログラム参加募集

スポーツ

鷺沼駅徒歩3分。フットサルコートで人気の同
施設では、ピラティス・骨盤エクササイズ・朝ヨ
ガなど心身のバランスを整えるプログラムも用
意。月謝不要で1回完結。スポーツクラブに通う
のはちょっと…という初心者の方もお気軽に！

フロンタウンさぎぬま
蘂044-854-0210
川崎市宮前区土橋3-1-1 
賚9時～22時（問い合わせ／月～金10時～20時） 
贊無休 猾あり　http://www.frontown.com/

【問い合わせ先】入試・広報
蘂045-963-4066
横浜市青葉区鴨志田町1204
東急田園都市線青葉台駅からバス10分
http://www.yokohama-art.ac.jp/
e-mail : hamabi@yokohama-art.ac.jp

横浜美術大学
横断的学修後、専門性を高める8コースへ

7/12㈯、7/13㈰、8/23㈯、8/24㈰
各10時～16時（予約不要）　
学生作品を多数展示。学生ガイドが授業内容を詳
しく説明する。ワークショップでは、各コースの
特徴ある作品制作のほか、金魚すくいができる制
作など楽しい企画が満載。入試説明、個別相談も。

◆オープンキャンパス「ハマ美フェスタ」

7/21㈷、10/1㈬、11/24（振休） 
各10時～16時（要予約）
実際の授業を体験できる（高校生限定）。

◆参加型公開授業「WEEKDAY CAMPUS VISIT」

7/30㈬～8/2㈯ 各10時～15時30分
（要予約。お申し込みは7/25㈮までに。受講料無料）
入試対策を兼ねた、学年別の鉛筆デッサン講習会。

◆描き講習「4日間連続 夏期集中講座」

■美術学部

【問い合わせ先】入試・広報部　入試・広報課
蘂03-3326-8092
東京都調布市緑ヶ丘1-25
京王線仙川駅から徒歩10分
小田急線成城学園前駅からバス15分＋徒歩15分
http://www.shirayuri.ac.jp/
e-mail：w-lily@shirayuri.ac.jp

白百合女子大学
知性と感性との調和のとれた女性を育成

7/19㈯、8/8㈮、8/24㈰ 各10時～16時（予約不要）
カフェテリアでの学食体験や、教員による学科・
専攻紹介、模擬授業、在学生が施設を案内するキ
ャンパスツアー、在学生との懇談コーナーなど。
大学概要の説明、入試個別相談なども行う予定。

◆オープンキャンパス

■文学部

10/25㈯ 12時30分～16時30分
白百合祭（大学祭）開催に合わせて受験生のための
進学相談室を開設。個別進学相談を行う。

◆白百合祭（進学相談室）

毎月 月～金曜　①10時～ ②14時～（1日2回）
個別に入試相談と簡単なキャンパスツアーを行
う。要事前予約（電話・メールにて）。

◆キャンパス見学

【問い合わせ先】入試広報課
蘂042-739-8155
町田市玉川学園6-1-1
小田急線玉川学園前駅から徒歩3分
http://www.tamagawa.jp/university/

玉川大学
確かな専門力と豊かな人間性を育む

7/13㈰ 10時～16時（入退場自由・予約不要）
大学の紹介・入試説明、担当教員による学部・学
科紹介、AO型入学審査概要説明、出願に向けて
のアドバイス、専門スタッフによる個別相談、学
生との懇談、キャンパスツアーなど。

◆大学紹介＆AO・推薦ガイダンス※

◆体験授業フェア※

8/1㈮、8/24㈰  各10時～16時（入退場自由・予約不要）
各学部の教員による模擬講義、大学の紹介・入試
説明、キャンパスツアーなど。

資料・願書請求は大学案内メールセンターまで。
蘂0120-558509（フリーダイヤル）

●information

■文学部　■農学部　■工学部　
■経営学部　■教育学部　■芸術学部
■リベラルアーツ学部　■観光学部
●文学部「英語教育学科」、工学部「エンジニア
リングデザイン学科」 2015年4月設置届出中

（名称そのほかの計画に変更の可能性あり）

※2015年度AO型入学審査入試要項・願書／入試情報資
料／2014年度入試問題集などを無料配布
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季
節
の
花
々
が
う
つ
ろ
う

豊
か
な
自
然
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中
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型
公
園
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相
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川
の
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流
を
背
に
し
た
な
だ
ら
か
な
丘
陵
地
に
あ
る
、「
相
模
メ
モ
リ
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豊
か
な
自
然
に
抱
か
れ
た
約
6
万
坪
の
広
大
な
霊
園
は
、
四
季
折
々
の
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明
る
く
開
放
的
な
景
観
は
、
訪
れ
る
人
を
や
さ
し
く
つ
つ
み
こ
ん
で
く
れ
ま
す
。

　日本石材産業協会が認定するお
墓の検定試験の有資格者。お墓の
持つ本来の意味や正しい知識を習
得し､ 法律・宗教に関することは
もちろん､ 幅広い知識や教養を持
って適切なアドバイスをしてくれ
る。お墓に関する多くの情報が流
れる中､「何を信じたらいいの？」
という方はぜひご相談を。

●日本石材産業協会
　www.japan-stone.org

お墓ディレクターとは
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料金は変更される場合がございますので、店舗に確認の上、ご利用ください。
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