


聖なる夜を彩る華麗な音色と歌声

パイプオルガン松居直美、ソプラノ安田久美恵、
合唱ヴォクスマーナが贈る、音楽のクリスマス。
J.S.バッハ「パストラーレ」ヘ長調　BWV590ほか。

蘂044-520-0200（10時～18時）
日時：12/23㈷15時開演（14時30分開場）
会場：ミューザ川崎シンフォニーホール
料金：S席3,000円　A席2,000円
https://www.kawasaki-sym-hall.jp/

川崎

MUZA パイプオルガン クリスマス・コンサート

約40万球の光が
輝くストリート

高さ12mのツリーを中心に駅から
400ｍ続くストリートイルミネー
ションやサンリオキャラクターイ
ルミネーションは必見！

蘂090-8946-9909
（平日10時～17時。実行委員会事務局）
期間：1/7㈭まで　
点灯時間：16時30分～22時30分 
※サンリオキャラクターイルミネーションは
21時30分まで
会場：小田急・京王多摩センター駅周辺
http://www.tamacenter-cm.com/illumi/

多摩センター

あふれる光！
大迫力のイルミネーション

全長450mの「光のトンネル」をはじめ、樹齢120年のモミの木を
使ったイルミネーションツリーや、噴水レーザーショーは必見。

蘂0550-87-3700　静岡県御殿場市神山719
期間：3/21㈷まで　点灯時間：16時30分～22時（季節により変更）
会場：御殿場高原時之栖
http://www.tokinosumika.com/sp/illuminations2015/

御殿場 

時
とき　の　すみか

之栖イルミネーションひかりのすみか2015-2016

多摩センター イルミネーション2015

新百合ヶ丘

kirara@アートしんゆり クリスマスイベント

美しい歌声が
街中にひびく
昭和音大生企画のイベント。
毎年恒例のキャロリング「ゆり
キャロ」にはゆりがおか児童合
唱団も出演。金程中学校吹奏
楽部や金管五重奏の演奏も。

蘂044-959-1020
日時：12/24㈭16時～（点灯は
2/14㈰まで、17時～24時）
会場：新百合ヶ丘駅南口周辺

大人の
Happyクリスマス

彩り美しいサラダやオマール
のポワレなど豪華な内容（左、
右上）。白を基調としたお洒落
な店内（右下）。

百合ヶ丘で野菜たっぷりの
特別フレンチを
9月の開店以来、地元での評価高く、昼間は満席になるこ
とも。広尾や代官山のゲストハウスで経験を積んだ二川
シェフのこだわりは、厳選された旬の素材。朝どれの三
浦野菜をちりばめた料理は絵画のように色鮮やか。目で
も楽しめ、フレンチをベースに和の素材をアクセントに効
かせた独自のスタイルが評判だ。12/23㈷～25㈮は、ディ
ナー限定豪華クリスマスメニューが登場！予約受付中。

menu
クリスマスコース　　14,500円＋税
・ アミューズ盛り合わせ（3種のキャビア）
・海の幸のサラダ仕立て
・ シャンピニオンのスープ
・ オマールのポワレ アメリケーヌソース 旬の三浦野菜とともに
・ 牛フィレ肉とフォアグラのロッシーニ 旬の三浦野菜のロースト
・ レーヌ・ド・サーバ フランス産 赤い実のソース フランボワー
ズムースグラッセを添えて

カジュアルフレンチ L
リ ア ン

ien
蘂044-455-4199 
川崎市麻生区百合丘1-19-2 B1F 
賚11時30分～15時（L.O.14時）／17
時30分～23時（L.O.22時） 贊日曜 
http://lien2015yurigaoka.on.
omisenomikata.jp/

百合
ヶ丘世田

谷通
り

交番
酒店

川信至町
田

注 目

オープンキッチンのカウ
ンターもあり、一人でも
気軽にお酒が楽しめる。

甘い声、キレのあるダンス。ホ
ールでのコンサートとはひと味
異なる郷さんの魅力を間近に
感じられる、ダイナミックで華
麗なステージ。クリスマスにふ
さわしい繊細で驚きに満ちたホ
テル自慢のフランス料理ととも
に、ぜいたくな聖夜を。12/23
㈷第1部16時～、第2部20時～。

郷ひろみ
クリスマスディナーショー

蘂045-682-2121
横浜市西区みなとみらい
2-3-7
問い合わせ／9時～19時
http://ybht.co.jp/

横浜ベイホテル東急 

みなとみらい

横浜
美術館

よこはま
コスモワールド

至横浜 menu

1名 40,000円
（食事、飲み物、税金、
サービス料込）
※要予約

注 目

毎年大人気の郷ひろみ
さんのディナーショー。
まだ間に合う！

 

光輝くイルミネーション
&コンサートへ

クリスマス01

豪華ディナーで特別なひとときをクリスマス02

街を彩るイルミネーションの輝きに、心躍る季節。今年は、特別なディナーや
ワンランク上のお部屋コーディネートで、優雅に大人のクリスマスを楽しんでみませんか？

ごちそうと驚きの
クリスマスパーティー！
12/19㈯・20㈰18時～20時30分（L.O.20時）、京王プラザホテ
ル多摩 3階宴会場「白鳳」で、特別イベント「ホテルdeクリス
マスパーティ」が開催される。テーブルマジックやバルーン
パフォーマンス、ビンゴ大会などを、特製バイキングと一
緒に楽しめる。仲良しを誘って、家族と一緒に、クリスマ
スの思い出をつくろう。席は相席で、すべて禁煙。要予約。

menu
ホテルdeクリスマスパーティ
・大人4,800円、小学生2,100円、幼児（4歳以上）1,200円、
ドリンク各種1杯500円～、子ども限定ソフトドリンク飲み
放題500円 ※サービス料・税込
・豪州牛のローストビーフ、蟹のボイル、ハンバーグステーキ 
マッシュルームソース、ホテル特製カレー、デザートなど

京王プラザホテル多摩
蘂042-374-5932
（レストラン・宴会予約直通）
多摩市落合1-43
問い合わせ・予約／9時～20時
http://www.keioplaza.co.jp/tama/

イトー
ヨーカドー

多摩セ
ンター

パルテノン
多摩

至新百
合ヶ丘

サンピア多摩入口

お土産用小菓子をプレゼント!
「ミスモを見た」と予約し、本誌持参で、1グループにつき1つ。
 【2015年12月19日・20日のみ有効】

ミスモ
特 典

入店時または予約時に「ミスモを見た」とお伝えください。店舗によっては「本誌を
持参」していただく場合がありますので、ミスモ特典の但し書きをご確認ください。

ミスモ
特 典

おいしいごちそうをいただいて、パフォーマ
ンスを楽しんで、とびきり素敵なクリスマス
の思い出がつくれそう、写真はイメージ。

AKIRA
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おとぎ話の世界へ誘う
絵本のケーキ

絵本をイメージした可愛いケーキ
は、本を開くとスノーマンが登
場！イチゴ・チョコレート・マロン・
チーズの4種類の味が楽しめる。

蘂042-374-5932
（レストラン・宴会予約直通）　
多摩市落合1-43（4階/デリカテッセン
「ポピンズ」）
問い合わせ・予約／9時～20時
http://www.keioplaza.co.jp/tama/
受付締切日：12/20㈰ ※数量限定
商品お渡し日：12/18㈮～25㈮10時～
19時 ※18㈮・19㈰受取希望の方は、
受取前日16時までに予約を

京王プラザホテル多摩

story ストーリー
3,519円＋税
（直径15cm）

特別なチキンで
極上のひとときを

蘂044-965-3048　
川崎市麻生区上麻生1-4-1 新百合ヶ丘エルミロードB1F 
賚10時～21時　http://www.nihonichi.jp
受付締切日：12/23㈷ ※数量限定　
商品お渡し日：12/23㈷～25㈮　賞味期限は商品お渡し当日

銀座 縁
えにし

青森県産の銘柄鶏「五穀味
鶏」は、上質な肉質で旨みが
あり、香り豊か！やさしい味
わいのチキンが、クリスマ
スの食卓を豪華に彩る。

五穀味鶏ローストチキン
１羽3,000円＋税

クリスマスアレンジ6,000円+税～クリスマスアレンジレンジジ606000円00円0円円+税+税～税

12/17㈭～29㈫、新百合丘オーパ
地下1階のカレイドプラザで開催。
お洒落な輸入雑貨など豊富な品揃
えが毎年大人気。

蘂044-965-0266
川崎市麻生区上麻生1-1-1 新百合丘オーパB1F 
カレイドプラザ 
賚10時～21時 贊オーパ休館日
http://crafthousecm.com/

クラフトハウス

クリスマスフェアで
お洒落雑貨をそろえよう

北海道旭川のオリジナル家具を取り扱う葉山
ガーデンには、多彩なグッズも！シックな中に
も個性輝く置き物やツリーで部屋を華やかに。

蘂044-975-3158
川崎市宮前区犬蔵3-9-18 パークヒルズタマプラ1F 
賚10時30分～19時 
㊡月曜（祝日の場合は火曜。12/30㈬～1/3㈰休）  
http://www.hayamagarden.co.jp

葉山ガーデン 宮前店

厳
選
グ
ッ
ズ
で

大
人
ク
リ
ス
マ
ス
を
演
出
！

トナカイの置き物 大4,320円
（右）、中 各1,290円（中央）、ク
リスマスツリー3,990円（左）。

軽やかなクリームシャンテ
ィと、粒よりのイチゴ、柔
らかいスポンジでぜいたく
に仕立てた定番の味。やさ
しい味わいを楽しんで。

蘂044-965-3032　
川崎市麻生区上麻生1-4-1 新百合ヶ丘エルミロードB1F
賚10時～21時 　http://www.l-mylord.com
受付締切日：12/22㈫　商品お渡し日：12/23㈷～25㈮

モロゾフ

クリスマス ストロベリー
ショートケーキ
2,200円＋税
（直径12.5cm）

み
ん
な
が
笑
顔
に
な
る

と
ろ
け
る
口
ど
け

ジンジャーマンオーブンミット
1,000円+税（右）、ペーパーナプキ
ン サンタクロース550円+税（中
央）、スプーン＆フォークセット 
4pc クリスマス780円+税（左）。

見て、使って、楽しめる！ポッ
プでキュートなキッチン＆パー
ティーグッズが勢ぞろい。クリ
スマス気分を盛り上げよう。

蘂045-482-7495　横浜市青葉区美しが丘1-1-2 
たまプラーザ テラス ゲートプラザ1F
http://www.tamaplaza-terrace.com/

レインボースペクトラム

可愛いグッズで
パーティーを華やかに！

ちょっとお洒落に！

ホームパーティー

クリスマス03
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入店時または予約時に「ミスモを見た」とお伝えくださ
い。店舗によっては「本誌を持参」していただく場合があり
ますので、ミスモ特典の但し書きをご確認ください。

忘・新年会&女子会
グルメ 個室や

貸し切り
情報も！

や
り

ミスモ
特 典

Selection

全国から届く旬のネタをお得に楽しむ宴

目利きに絶対の自信を持つ職人が、毎朝全国各地か
ら厳選して仕入れるネタを手軽に楽しめる大衆寿
司店。定期的に行われる寿司祭りでは、旬のネタ
をお得に味わえる。カウンターや座敷があり、一
人から家族連れ、会社の宴会まで幅広く対応。コー
スは3,000円＋税～。「一押しのコース」は、旬の
厳選料理を堪能できる寿司がメインのお得なプラ
ンだ。お酒がすすむ単品メニューも充実している。

蘂044-969-5530　
川崎市麻生区上麻生4-15-1  
11時～22時30分  無休  
62席（カウンター15席、テー

ブル9卓、座敷5卓）  あり  
可（要予約）  あり
http://www.bikkuri.co.jp/

江戸前 びっくり寿司 新百合ヶ丘店

500円OFF
1,500円以上お食事された方。1グループ1枚まで。
【2015年12月31日迄有効】

ミスモ
特 典

寿司は職人が一つ一つ心を込めてにぎる（上）。
白子やあん肝など旬のメニューも豊富(下左）。

すし

寿司は職人が 心を込めてにぎる（上）

広い店内には
カウンターのほか、
テーブルや座敷も

● びっくり寿司一押しコース 3,500円+税　
　・かにとクリームチーズのあんかけ茶碗蒸し
　　天ぷら盛り合わせ（海老・野菜4点）
　　厳選寿司盛り合わせ（8貫）など全7品
　・フリードリンク（コース注文時） 1,500円+税～
● にぎり 85円+税～
● にぎりセット 1,200円+税～

menu

ミアクチーナ

リリエンベルグ
吹込

鶴亀松公園東

山口台中央

山口台公園東

新百合ヶ丘

冬においしいうなぎと鍋料理に舌鼓
自然豊かな昭和の原風景を楽しめるうなぎ料理の店。こ
の時季は、脂がのったおいしいうなぎを、ひつまぶしで
堪能しては。鍋料理もあるので、家族や友人らと鍋を囲
んで体を温めるのもいい。12/30㈬・31㈭の2日間は持
ち帰り用の年越しそばを用意。早めの購入がおすすめ。

蘂045-962-7338　
横浜市青葉区寺家町414 四季の家　 11時～20時30分
（L.O.）/ランチ（L.O.14時30分） ※12/31㈭は18時まで  
火曜  64席  なし  不可  あり

うなぎ・田舎蕎麦 寺家乃鰻寮   

  

うなぎ

注目
持ち帰り年越しそばは、薬味とつゆ
付きなので、家でもすぐに楽しめる。

鴨志田中

鴨志田中央

青
葉
台
▼

第四公園
入口 鴨志田東

環状4号入口

旬の味覚を食べ尽くす「ふぐ蟹すし」

旭鮨の冬の大好評コース「ふぐ蟹すし」を今年は別館
で。先付、フグ刺身、タラバガニ、フグちり鍋が付い
た「鍋コース」、寿司を堪能する「すしたっぷりコー
ス」に加えて、“ふぐ蟹すし”がフルコースで楽しめ
る「特選コース」もご用意。カウンター席、テーブル
席、掘りごたつ式個室があり、小人数から30名まで
対応可。お得な昼コースもあり。「川崎プレミアム
商品券」も使用可能（有効期限12月末）。

蘂044-951-1888　川崎市麻生
区上麻生1-3-2 壱番館ビル2F　 平
日11時30分～15時/17時～22時30
分、土・日・祝11時30分～22時　 無
休（12/31㈭～19時。1/1㈷～1/3㈰は
出前のみ。1/1㈷～4㈪は12時～20時）
47席　 あり（5室、4名～30名）　
可（30名以上。応相談）　 あり

旭鮨総本店 新百合ヶ丘別館 

出前メニュー割引
5,000円（税込）以上500円OFF。10,000円（税込）以上
1,000円OFF。エリアは要確認。【2015年12月31日迄有効】

ミスモ
特 典

すし・ふぐ料理● ふぐ蟹すしコース（特別価格）
　・すしたっぷりコース 4,630円＋税
　・鍋コース 4,630円＋税
　・特選コース 6,100円＋税
　・特選コース＋フリードリンク（120分）
 7,300円＋税
※前日までに要予約

menu

「ふぐ、蟹、すし」鍋コース（上）。平日ランチ「花
かご膳」は前日予約で2,000円＋税に（下右）。

昼のコース「和み」
2,800円＋税

新百
合ヶ
丘

ファミリー
マート

JA
世田谷通り

オーパ

至新
宿

エルミロード

イオン

お得な飲み放題付きの忘新年会プラン
「選べる前菜プリモプラン＋2時間飲み放題（6名～20名）」
通常5,400円が5,000円に！前菜6品、ピザ、プリモ、デザ
ート、コーヒーor紅茶が付く大満足の内容だ。飲み放題は
ワイン、カクテル、ウイスキー、ソフトドリンクなど。12/23
㈷～25㈮除く。予約時に「ミスモを見た」と一言を。

蘂044-952-2670　川崎市麻生区上麻生1-6-3 マプレ1F  
11時30分～15時（L.O.14時30分）/17時30分～23時（L.O.22

時）  水曜（12/23㈷は営業。12/29㈫～1/3㈰休）  44席  
なし  可  あり　http://hitosara.com/0004008597/

トラットリア ラ・カンパァーナイタリアン

注目
今年のボジョレーヌーボーは、通年
よりブドウの熟成度が高いと話題。

新百
合ヶ
丘

エルミロード

横浜銀行

至新
宿

イオン

マプレ

蘂044-322-8029　
川崎市麻生区万福寺1-12-19 鈴木ビル1F-E　
17時30分～23時（L.O.）、日曜～22時（L.O.）、

ランチ水・金・土11時30分～14時30分（L.O.）
月曜、第1日曜（12/28㈪～1/4㈪休）  15席  
なし  要相談　http://www.promety.jp

グルメな野菜料理でランチや忘新年会を

自家農園で収穫した朝どれ野菜を
使った料理とお洒落な空間が話
題を呼ぶ店。好評につき、水・金・
土曜のランチも開始した。ドリ
ンク・前菜のキッシュ・選べる野
菜料理・プチデザートが、セット
で1,200円。12/19㈯ ～25㈮
はクリスマス特別ディナーコー
スも。予約は早めに。

L
リ リ ー ズ

illy's. b
バイ

y p
プ ロ メ テ ィ ー

romety ダイニングバー

● パーティープラン（4～15名）
料理全7品（2時間飲み放題付き）
女性4,800円、男性5,300円
※要予約。別プランも相談可

menu

注目
クリスマスディナーはソ
ムリエセレクトのワイン
付きコースもあり！

至町
田

世田谷通り

新百
合ヶ
丘

JA

アートセンター

区役所南

駅入口

忘・新年会は本場中国の味をお得に！

珍しい旬の中国野菜を使った、リーズナブルな広東・
四川料理が大好評！味・量ともに満足できる忘・新年
会コースは大人数になるほどお得に。3,675円＋税
以上のコース（＋1,029円で飲み放題）が、月～木曜
は16名以上で幹事2名分無料。金・土・日曜、祝日
は10名以上で1名分無料。一品料理はハーフサイズ
も注文可。中華おせち（2人前10,500円＋税、4人
前21,000円＋税）も予約受付中。

蘂044-922-2106　
川崎市多摩区登戸新町421 登戸
21ビル1F  平日11時30分～
14時30分/17時 ～23時、 土・
日・ 祝11時30分 ～15時、16
時30分～23時  無休(年末年
始休）  107席  なし 可
（応相談）  あり

中国家庭料理 神
し ん

洲
しゅう

之
の

華
は な

毎年人気！素材に
こだわった「中華おせち」

忘・新年会コースの一例（上）。少人数から大人数
までさまざまシーンに対応できる店内（下）。

中国料理
● 忘新年会コース 3,150円+税
 3,675円+税
 4,200円+税
 5,250円+税

● 中国野菜炒め 1,000円+税
● 神洲之華飲茶コース 1,700円+税

menu

500円OFF
3,000円以上お食事された方。ディナー限定。1グループに
つき1回。本誌持参の方。【2015年12月31日迄有効】

ミスモ
特 典

セブンイレブン

登
戸

登戸
陸橋

公園前

南武線

駅北

至
町
田

繊細な和食とワインで楽しむ優雅な会食

蘂045-511-7099　横浜市青葉区新
石川1-9-8 アイケービル1F  11時30分
～13時30分（L.O.）/18時～20時（L.O.） 
問い合わせは15時～18時  月曜、第1
火曜（祝日の場合は翌日）  16席  あり
（半個室2名～4名、完全個室6名～10名）  
可（6名～。5名以下は使用料あり）

http://www.azamino-sekido.com

人気の釜炊きご飯は、この時期
「ぶり大根と京人参の釜炊きご
飯」のほか、旬のカキを使ったも
のもあり、7,000円以上のコー
スで味わえる。都内有名店で修
業後、パリやバルセロナで感性
を磨いたオーナーシェフによる
独創的な和食は100種類以上あ
るワインと合わせて堪能したい。

  
ワンドリンクサービス（夜限定）
スパークリングワインまたはソフトドリンクをサービス（予約さ
れた方）。【2015年12月31日迄有効】

ミスモ
特 典

あざみ野 割烹 SEKIDO和食

至
渋
谷

あざみ野

駅前

駅東

西勝寺北

東急ストア

蘂042-350-3329　
稲城市平尾2-7-1  11時～15時（L.O.）、17時
～23時（L.O.22時）  火曜  28席（テラス
席あり）  なし  不可  あり　

「ザ・肉フェス」、忘・新年会がアツい！

今季、利益度外視の「ザ・肉フェ
ス」を開催。人気のラージサイズ
ホワイトガーリックバターソー
スハンバーグを前菜に、メイン
の500gステーキ（写真左）など、
最初から最後まで興奮が止まら
ない。これが、“ステーキガーデ
ン流”だ。飲み放題付き、4,000
円（税込）～。

ステーキガーデンステーキ

飲み放題、通常2時
間→3時間！

予約時に、「ミスモを見た」と一言を。
【2016年1月31日迄有効】

ミスモ
特 典

セブン
イレブンセイムス

下平尾

麻生警察署

麻生署前

新百合ヶ丘
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今年の疲れを、
ゆったり、まったり癒しませんか？

天
然
温
泉
湯
快
爽
快
の

愉
し
み
方

〜

12月編



蘂044-987-4429　川崎市麻生区片平2-25-1 
サンパレス日向1F  平日17時～23時30分、土
16時30分～23時30分、日・祝16時30分～23時 
※L.O.はすべて閉店30分前  無休（12/31㈭・
1/1㈷休）  100席  なし  不可  あり
http://epark.mbtn.jp/m/588/

人気の焼き肉店で忘・新年会を

良質な肉がお得に味わえると評
判の焼き肉店。特に人気がある
のは、自家製だれで味わう遊輪
カルビ（690円＋税）だ。広々と
した店内には座敷とテーブル席
があり、大人数や10人規模の宴
会の予約も取りやすい。店内に
はキッズスペースもあるので、
子ども連れでも安心だ。

七輪炭火焼肉・ホルモン 遊輪 柿生店ホルモン・焼肉

注目
店内が広いので宴会の
利用も可。コース内容
等は応相談。

柿
生

片平2丁目

至
新
宿

世
田
谷
通
り

サンクス

注目
ホルモンは「シロ」が人気！キャベ
ツ、スープはお代わり自由。

一生忘れない味を
年末年始の集いに

ナンコツやお宝焼、いく
どんカルビやいくどん風
おじやなど、豊富なメニ
ューが魅力。七輪で焼く
鮮度抜群のホルモン（シ
ロ）は、香ばしくジューシ
ーで、常連も多い。カウ
ンターから座敷まであり、
一人でも大人数でも可。

いくどん 柿生店

蘂044-986-1147　川崎市麻生区上麻生5-44-
27　 月～土17時～24時（L.O.23時30分）、日・
祝16時～22時（L.O.21時30分）　 無休（年末年
始休みあり。お問い合わせを）　 80席　 なし
不可　http://www.ikudon-kakio.com/

ホルモン・焼肉

川信

柿
生

マルエツ

ミスター
ドーナツ

至
町
田

宴会は本格寿司と
多彩なメニューで

鮮魚料理が自慢の寿司居酒
屋。職人が握る本格寿司（1
個60円～）、刺身、昆布締
め、焼き物、焼き鳥など、居
酒屋メニューまで手軽に楽
しめる。宴会コース（8名～）
2,000円＋税～。テーブル
席や座敷は大人数OK。百
合ヶ丘駅から徒歩1分。

寿司居酒屋 多
た

満
まん

 百合ヶ丘店

蘂044-965-2877　川崎市麻生区百合丘1- 
20-7 白井ビルB1F 11時30分～14時（L.O.）/ 
17時～24時（L.O.23時） 不定休 100席 
あり（8名～40名） 可（20名～。応相談）　

http://r.gnavi.co.jp/e580800/

500円OFF
1グループにつき1回。ディナー限定、他の割引との
併用不可。本誌持参の方。【2015年1月31日迄有効】

居酒屋

ミスモ
特 典

百合
ヶ丘世田

谷通
り

交番
酒店

川信

百合ヶ丘駅前

至町
田

中国料理 杏
きょう

花
か

楼
ろう

 百合ヶ丘店

蘂044-969-4685　川崎市麻生区百合丘1-23-
4 ダイヤマンション1F  11時～15時/17時～
22時（L.O.）  無休（12/31㈭休）  140席  
あり（8名～50名）  可（140名まで）   
あり　

北京ダックサービス
宴会コース8名以上で注文の方。
【2015年12月30日迄有効】

中国料理

ミスモ
特 典

駅
近
の
人
気
店
で

本
格
中
華
の
お
得
な
宴

北京ダック、フカヒレなど本格中華を、人気メニュー満載の
お得な各種宴会コース2,000円～で堪能。飲み放題は
1,500円。貸切・個室ありで最大140名までOK！食事の方
全員に杏仁豆腐をサービス。おせちも予約受付中！

百合
ヶ丘世田

谷通
り

百合ヶ丘駅前

川信

至新
宿

女心くすぐるメニューが豊富。朝から夜まで、いろい
ろな楽しみ方ができるのが魅力。

パリの雰囲気の中でお洒落なパーティー

２階の店内はアンティーク調の家具や小物が並び、
パリのような雰囲気。シャンパンタワーや女性にも
飲みやすいフルーティーなお酒とともに、お洒落な
盛り付けのビストロ料理をいただけば、非日常の時
間を過ごすことができる。少人数から最大100名
まで対応、新百合ヶ丘駅から徒歩5分なので、忘・
新年会にぴったり。１階のショップでは看板スイー
ツの「田園ぽてと」やクリスマスケーキの販売も。

蘂044-951-0844　川崎市麻
生区上麻生1-9-1  8時～23時
（L.O.22時）、ランチ11時～14時
（L.O.）、月曜・水曜は～18時30分
（L.O.17時30分）  無休  60
席  なし  可（100名まで）  
あり　http://www.rakuten.

ne.jp/gold/poteto/

田園ぽてと 新百合ヶ丘本店
カフェ・ビストロ

100円引き
700円以上お買い上げの方（イートインは除く）。本誌持参
の方。【2016年1月31日迄有効】

ミスモ
特 典

子ども連れ歓迎なので
家族パーティーにも

● 女子会プラン
 2,800円＋税
● お得プラン 3,800円＋税
● 贅沢プラン 4,800円＋税

menu

新百
合ヶ
丘

至町
田

麻生スポーツセンター入口

横浜銀行

セブン
イレブン

マプレ

お酒がぐんぐんすすむおいしい中華を囲んで、仲間と
乾杯！

飲み放題で本格中華がさらにおいしく

こだわりの素材を洗練された味と盛り付けで供する
本格中華の店。まごころのこもった料理とサービス、
リーズナブルな価格にリピーターも多い。忘・新年
会コースは、前菜からデザートまで8品付いて、な
んと1人3,500円～（注文は3名～、前日までに予
約）。プラス1,700円で90分飲み放題に。15人集
まれば貸し切りOK！年末には持ち帰りできる焼豚
やカニ爪なども販売予定。

蘂044-322-0888　川崎市麻
生区王禅寺西5-3-5  11時30
分 ～14時（L.O.）/17時 ～21時
（L.O.）  月曜（祝日の場合は翌
日。12/30㈬～1/1㈷休）　
20席  なし  可（15名～応

相談）  あり　

中華料理 福苑
中華料理

ごま団子サービス
忘・新年会コースを3名以上で予約された方。
【2016年1月31日迄有効】

ミスモ
特 典

飲み放題は生ビールや
紹興酒、ソフトドリンク

など豊富

● 忘・新年会コース 5,000円
　 （前菜、牛肉のこしょう炒め、
海老のチリソース、カニ爪、
あわびのしょうゆ煮、チャー
ハン、スープ、デザート）

menu

ミアクチーナ

山口台中央

山口台公園東 吹込

鶴亀松公園東
新百合ヶ丘

  

年末年始の大小宴会は、京懐石の名店で
今のおすすめは「ふぐ懐石」（6,000円+税～12,500円+
税）。ふぐ刺し、ふぐ鍋など、ふぐづくしを自家製ポン酢
でいただく。和の風情漂う店内は落ち着いた雰囲気。座
敷も掘りごたつなので、ゆったりとくつろげる。京懐石
ならではの繊細な味が詰まったおせちも予約受付中。

蘂045-902-0335　横浜市青葉区もみの木台6-8  11時
30分～14時30分/17時～21時30分  木曜（年末はお問い合
わせを。年始は1/5㈫から営業）  36席  あり(1室、4名～6名)  
可（36名まで。応相談）  あり　http://www.ariyoshi.com/

懐石料理 有吉  懐石料理

注目
おせちは100個限定販売。限定数
になり次第終了！予約はお早めに。

神社前

黒
須
田
川

新百合ヶ丘▲ あ
ざ
み
野
蜷

もみの木台
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蘂044-932-1552 
川崎市多摩区登戸2735 中和ビル5F 
賚10時～22時30分 贊無休 猾あり
http://www.bigbowl.jp

夏休みは家族や友達、カップルで
ボウリングを楽しんでみては？BIG 
BOWLなら小さな子どもも安心し
て楽しめるガターなしのキッズレ
ーンや補助台も完備。お得なサー
ビスデー情報はHPをチェック！卓
球・ビリヤードも楽しめる。向ヶ丘
遊園駅から徒歩1分。駐車場あり。

寒い冬こそ、ボウリングで盛り上がろう

B
ビッグ

IG B
ボ ウ ル

OWLレジャー

ダイエー

府中街道

稲生橋

向ヶ
丘遊
園
至新
宿

注目
爪割れを防ぐレディースボールや
ガターなしのキッズレーンあり。

開園5周年を迎えた、駅から至近の、人気がある保育園。
「教えない、やらせない、無理強いしない」という方針の
もと、潜在能力を引き出し、生きる力を育てる。学ぶこ
とが楽しいから、卒園までに2,000冊以上の本を読破す
る子も。運動や英語はプロが指導。随時見学受付中。

子どもの個性を伸ばす、家庭的な保育園

● 英語ネイティブ講師レッスン週3時間
● ミュージカルレッスン週1回
● 絵画教室月2回

蘂044-952-4871 
川崎市麻生区上麻生1-3-9
受付時間／月～金8時～18時
http://www.tensaikids.jp

川崎認定保育園 
天才キッズクラブ 新百合ヶ丘駅園

保育施設

注目
2016年4月に新園開
園につき、保育士も
募集中！

新百
合ヶ
丘

エルミロード

至新
宿

横浜銀行

マプレ

洋服の青山オーパ

イオン

蘂044-281-8322 
川崎市麻生区はるひ野4-4-6 
トゥトゥジャルダンはるひ野１F　
問い合わせ／9時～18時（月～金）
http://www.neus.jp

はるひ野駅から徒歩2分のベリーク
ラブ内に、貸しスペースが誕生（平日
10時～14時、休日10時～19時）。
教室、会議、楽器の練習場、茶話会な
ど、利用内容は相談を。また、ネイテ
ィブ講師による英語クラスの生徒も
募集中。無料体験レッスンは随時開
催しているので、お問い合わせを。

便利な貸しスペース、ベリークラブに誕生

貸しスペース i
イン

n B
ベ リ ー ク ラ ブ

ERRYCLUB幼児教室・貸しスペース

注目
外国人講師による英語の無料体
験レッスン、随時開催中（要予約）。

は
る
ひ
野
至新百合ヶ丘

ニチイ
ホーム

黒川谷ツ公園
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柳
通

百合ヶ丘

百合丘小学校

メガネストアー

スーパー三和

至町
田

12
／
20
㈰
無
料
体
験

心
身
を
鍛
え
よ
う
！

強い体をつくり、礼儀や作法も身につく空手。道場では、少
年たちの健やかな成長を目指した指導を行っている。精神修
行と体力向上を目的に通う大人も。12/20㈰10時から、無
料体験教室開催。親子、兄弟姉妹、一人参加も歓迎。

蘂042-723-5969 （町田道場事務局）
川崎市麻生区百合丘2-2-1 横山ビルB1F 
問い合わせ／13時～17時（12/25㈮～1/6㈬休）
http://kkjm.sakura.ne.jp/

極真カラテ三和道場  百合ヶ丘道場

ミスモ特典

入会金50％OFF
【2016年1月9日迄有効】

［スクール・レッスン］

い
草
が
香
る
部
屋
で

清
々
し
い
新
年
を

空気を浄化してくれる畳。年末に新しく張り替えれば、い草
の香りが広がる部屋で清々しい新年が迎えられる。今年も
残りわずか。迅速な対応と丁寧な仕上がりが評判の同店で
畳替えをしては。見積り無料。気軽に相談を。

蘂0120-10-7834 
川崎市麻生区王禅寺西3-7-15  
賚7時～17時 
http://www.furu-tatami.com

上質な畳表7,800円+税→7,300円+税
【2015年12月31日迄有効】

古林畳店

王禅寺
五差路

南百合丘小南

尻手
黒川
道路宮
前
平

ミスモ特典

［住まい］

葉山ガーデン 宮前店
蘂044-975-3158 
川崎市宮前区犬蔵3-9-18 
パークヒルズタマプラ1F 
賚10時30分～19時 贊月曜（祝
日の場合は火曜。12/30㈬～
1/3㈰休）  http://www.haya 
magarden.co.jp

今年最後！半期に一度の決算セール開催

12/13㈰まで、人気商品が5％～30％
OFFとお買い得になる決算セールを開催
中！送料・引き取り無料サービスなど、
お得が満載。クリスマス小物も多数入荷
（4面参照）。メインで扱っている北海道
旭川の家具職人が天然木を生かして作る
オリジナル家具は、使い込むほどに増す
ツヤと味わいが魅力だ。英国スタイルを
基調に、要望に合わせてサイズ、カラー、
材質も変更できる。この機会にぜひ！

● 決算セール（12/13㈰まで）
・家具展示品　5%～30%OFF
・小物雑貨　10％OFF
・50,000円以上購入で送料無料
・ 100,000円以上購入で送料・
引取り無料
・ テーブル・チェアセット購入で
10%OFF（一部除外品あり）

キュートな置き物で
部屋に彩りを

ヒッコリー1枚板風テーブル5点セッ
ト（W1,500×D850×H700）
（上）。アルファ2.5Pソファ（下左）。

［ショップ］

新
百
合
ヶ
丘

GU
尻手黒川道路

北門前 清水台

川崎北部
　市場

注目

まだ間に合う！年内の商品お届けも可能
（一部除外品あり）。

ま
だ
間
に
合
う
！

早
割
は
12
／
10
㈭
ま
で

パレットプラザオリジナル年賀状「Happiness」は、お洒落
な100種の絵柄と可愛いオリジナルフォントを用意！お店か
らでも、インターネットからでも注文できる。プラス540
円で当日受け取れる特急仕上げに変更可能。

蘂044-959-3570 
川崎市麻生区万福寺1-17-1 小田急アコルデ新
百合ヶ丘北館3階 賚9時～20時 贊無休 Ⓟあり
http://www.80210.com/

パレットプラザ 新百合ヶ丘店 

［ショップ］

注目

早割は、家族割や、300枚以上20％
オフなどの割引とも併用も可。

新百
合ヶ
丘

ファミリーマートJA
世田谷通り

至新
宿

オーパ
エルミロード

イオン

アップルマインド  新百合ヶ丘店
蘂044-969-2775 
川崎市麻生区上麻生1-3-4 
WAKAビル1F 
賚平日10時～20時、土10時～
18時 贊日曜、祝日（12/30㈬～
1/4㈪休）　
http://www.applemind.com 

大切な日までに、肌の潤いをチャージ

イベントが多いこの季節。冬の乾燥によるシ
ワ、タルミのケアは、21年の実積をもつ顔の
肌トラブル専門エステのプロによる集中ケア
にまかせて。コラーゲン、エラスチン、ヒア
ルロン酸の美容成分を美容器リビティーでた
っぷり導入し、ふっくらツヤ肌に。今なら、「潤
いたっぷり体験」90分3,000円＋税、「充実
たっぷり体験」120分5,000円＋税に。冬の
保湿で見た目年齢－10歳肌を目指そう。

● 「潤いたっぷり体験」 90分3,000円＋税
● 「充実たっぷり体験」 120分5,000円＋税
　 12/26㈯まで、先着20名

バイオトリートメントで
美容成分がしっかり浸透

エイジングケア導入マシンで悩みをケア（上）。美肌
再生マシンで潤う肌に（下右）。明るい店内（下左）。

「潤いたっぷり体験」90分3,000円＋税
「充実たっぷり体験」120分は5,000円＋税。初回限定。限定
20名。【2015年12月26日迄有効】

ミスモ特典

［ビューティー・リラックス］

新百
合ヶ
丘

ファミリー
マート

JA
世田谷通り

オーパ

至新
宿

エルミロード

イオン

蘂044-955-2466 川崎市麻生区
王禅寺西2-31-5 賚11時30分～14時
（L.O.）/17時30分～20時（L.O.） 贊水・
木・金曜（12/23㈷～25㈮・28㈪休） 
※12/31㈭夜は完全予約制 

国産100％のそば粉を使い、出来た
てにこだわる本格そば屋。この時季
だけの秋新そばは、ほんのり緑色で
香り高く、喉ごし爽やか。12/1㈫か
ら「持ち帰り用年越しそば 本わさび
付」の予約を開始（890円）。お渡し
は12/30㈬・31㈭のいずれか。年末
年始の営業は不定休なので確認を。

今年の締めにこだわりの本格手打ちそば

蕎麦会席 一
いち

［グルメ］

注目

年越しそばも、秋新そばで提供！
12/30㈬・31㈭営業。年始は1/9㈯～。

三井住友
公園北

オリンピック

尻手黒川道路王禅寺
公園

コイン
パーキング

新
百
合
ヶ
丘

ミスモ　2015年12月号11 　ミスモ　2015年12月号 10

● 2015年「ミシュラン・グリーンガイド・ジャポン」改訂第4版（フランス語）
に、「大山」は一つ星として、「大山阿夫利神社からの眺望」は二つ星として紹
介されている話題のスポット！

新百合ヶ丘から約1時間！

新型大山ケーブルカーに乗って
初詣に行こう！
2015年10月にデビューした新型車両のデザインコンセプトは、“大山の特色
ある眺望・景観を取り込んだ展望車両”。大型ガラスの採用や展望席の設置に
より、眺望性がさらに向上。ケーブルカーの車窓からは、相模湾や江の島の眺
望が楽しめる。絶景を眺めながら、大山阿夫利神社下社や大山寺へ出かけよう！

新型大山ケーブルカー（左）。大山阿夫利
神社下社（右上）。境内からの眺望（右下）。

■ 小田急線の時刻、「丹沢・大山フリーパス」等に関する問い合わせ
　小田急お客さまセンター　03-3481-0066（9時～19時　年中無休）

　おでかけにはお得な「丹沢・大山フリーパス」が便利！
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第
30
回

黒く
ろ

大や

っ

こ奴
　
　
静
岡
県
島
田
市

ふるさとの銘菓

　

箱
を
開
け
る
と
、
つ
や

や
つ
や
と
輝
く
黒
大
奴
が

ぎ
っ
し
り
。
整
然
と
並
ぶ

美
し
い
姿
は
高
級
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
の
よ
う
だ
が
、
実

は
こ
し
餡
を
昆
布
入
り
の

羊
羹
で
包
ん
だ
生
菓
子
。

享
保
年
間
創
業
の
清
水
屋

の
看
板
商
品
だ
。
日
本
三

奇
祭
の
一
つ
、「
島
田
の

帯
ま
つ
り
」で
帯
を
太
刀

に
か
け
て
練
り
歩
く
大
奴

に
ち
な
ん
で
、
明
治
後
期

に
創
ら
れ
た
。

　

表
面
の
ツ
ヤ
の
秘
密
は

昆
布
。
羊
羹
を
練
る
に
つ

れ
、
昆
布
の
と
ろ
み
が
美

し
い
テ
リ
を
生
む
の
だ
と

い
う
。
餡
は
北
海
道
産
小

豆
の
さ
ら
し
具
合
を
少
な

め
に
し
、
素
材
の
味
を
生

か
す
。こ
れ
を
俵
型
に
し
、

羊
羹
が
熱
い
う
ち
に
か
け

る
。乾
い
た
ら
箱
に
詰
め
、

最
後
に
ケ
シ
の
実
を
載
せ

れ
ば
完
成
だ
。
餡
を
俵
型

に
ま
と
め
る
の
も
、
箱
に

間
な
く
き
っ
ち
り
並
べ

る
の
も
手
作
業
。
餡
を
正

確
に
手
に
取
り
、
形
を
整

え
る
。
詰
め
る
に
は
ス
ピ

ー
ド
も
必
要
だ
。
そ
ん
な

長
年
の
経
験
に
基
づ
く
プ

ロ
の
手
仕
事
が
、
箱
を
あ

け
た
瞬
間
の
感
動
を
も
た

ら
す
の
だ
。
昆
布
の
塩
気

と
旨
み
が
さ
ら
り
と
し
た

餡
の
爽
や
か
な
甘
み
を
引

き
立
て
る
。
食
べ
や
す
い

ひ
と
口
サ
イ
ズ
。
お
茶
は

も
ち
ろ
ん
、
コ
ー
ヒ
ー
な

ど
に
も
合
う
。

蘂0547-37-2542　静岡県島田市本通り2-5-5　営業時間／8時30分～19時　
定休日／無休　黒大奴15個入り 972円

清水屋 本店★過去のレシピがホームページで見られます　

http://www.mismonet.com

材料　3～4人分
　

春菊 ……………………1束（120gくらい）
くるみ（ローストしたもの） ……… 30ｇ
白味噌 ……………………………小さじ１
砂糖 ………………………………小さじ１
酒、みりん ……………………各小さじ１
しょうゆ ………………………小さじ1/2
塩 ……………………………… 一つまみ

島田朋子  保育士より転身し、調理師、食生活アド
バイザー資格取得。子どもからシニアまで幅広い層に
向けて「食」の楽しさ、大切さを伝える食育活動を行う。

作り方
　

① 春菊は塩一つまみ（分量外）を加えたたっぷ
りの熱湯で、茎に歯ごたえが少し残る程度
にゆで、すぐに冷水にとって水気を絞り、
3～4cm長さに切る。

②和え衣を作る
　 ローストしたくるみはトッピング用に少量
別にして、残りをすり鉢で油が出てくるま
でよくすり合わせる。白味噌、砂糖、酒、
みりん、しょうゆも加えてすり混ぜ、味を
見て最後に塩で味を調える（和え衣の濃度が
濃いようであれば、水ですこしゆるめる）。

③ ②に①を加えて、春菊の葉を切らないよう
に丁寧によく和える。

④ 再度、塩で味を調え、器に盛り付ける。残
しておいたトッピングのくるみをのせる。

春菊のくるみ和え
新春にふさわしいさわやかな香りを味わうビタミン豊富な和え物

旬菜豆知識

緑黄色野菜の春菊はベータカロテン
を多く含み、体内でビタミンAに変
わって抗酸化作用を発揮します。風
邪の予防にも効果的な食材です。ビ
タミンKも多く含みます。ビタミンK
はカルシウムが骨に沈着する際に大
きな働きをするので、子どもから高
齢者まで、誰にとっても丈夫な骨を
作るのに大切な栄養素です。脂溶性
なので、くるみ以外の油脂類と一緒
に摂取しても吸収率が高まります。

★過去のレシピがホームページで見られます　

http://www.mismonet.com
島田朋子  保育士より転身し、調理師、食生活アド
バイザー資格取得。子どもからシニアまで幅広い層に
向けて「食」の楽しさ、大切さを伝える食育活動を行う。

材料　18cm×18cm×3cmの器1台分　

白菜 …………………… 200ｇ（約1/8個）
長ねぎ ………………………………1/2本
しめじ ……………………………… 80ｇ
木綿豆腐 ………………… 150g（1/2丁）
ベーコン（スライス） ……………… ４枚
サラダ油 …………………………大さじ１
小麦粉 ……………………………大さじ２
牛乳 ……………………………… 300ml
ピザ用チーズ ……………………… 80ｇ
塩、白こしょう …………………… 適量
パセリ（みじん切り） ……………… 適量

白菜と豆腐の
グラタン

旨みたっぷり、カロリー控えめ

旬菜豆知識

白菜にはカリウムが含まれており、塩分を
体外に排出する働きがあります。これから
の季節、塩分濃度が高めの鍋料理には、た
っぷりの白菜を使うとよいでしょう。白菜

の中心部分には旨み成分（グルタミン酸）や
糖分が集まっています。オーブンで焼き、
旨みをさらに凝縮させていただく料理もお
すすめです。

作り方
① 白菜の葉と芯を切り分けてから、一口大に
切る。長ねぎは斜め薄切りにする。

② しめじは軸を切り落とし、ほぐす。
③ 木綿豆腐は水気を軽く切り、2cm×1cmの
拍子木切りにする。

④ ベーコンは1cm幅に切る。
⑤ 厚手の鍋にサラダ油を入れ、中火で長ねぎ、
しめじ、ベーコンを炒める。

⑥ 小麦粉を全体にまんべんなくふり入れる。
焦がさないように炒めたら、牛乳を少しず
つよく混ぜながら加え、とろみをつける。
白菜と豆腐を加えてひと混ぜし、塩、白こ
しょうで味をととのえる。
⑦ 耐熱の器に❻を入れてピザ用チーズをかけ、
200℃のオーブンで15分間、チーズに焼き
色が付くまで焼く。
⑧ パセリのみじん切りをかける。

VO L .32

東京ミートレア
042-653-3729
http://www.tokyo-meatrea.com/

京王相模原線「南大沢」駅の改
札を出て正面にあるフレンテ
南大沢（新館）5階に、肉料理専
門店が集合！ステーキ、ハン
バーグといったさまざまなジ
ャンルの肉料理を楽しめる。
お肉のミュージアムも併設。

注目！肉料理の
フードテーマパーク

食事券
（4,000円分） 名様

5

　

山
口
県
防
府
市
に
鎌
倉
時
代
か

ら
伝
わ
る
、
全
国
的
に
も
珍
し
い

笑
い
の
神
事
。
21
戸
の
講
員
た
ち

が
そ
の
年
の
会
場
役
で
あ
る「
頭と
う

屋や

」の
家
に
集
ま
り
、
上
座
と
下

座
に
対
座
す
る
２
人
が
大
声
で
３

度
笑
い
合
う
。
１
度
目
は
今
年
の

豊
作
を
喜
び
、
２
度
目
は
来
年
の

豊
作
を
祈
り
、
３
度
目
は
今
年
の

苦
し
み
や
悲
し
み
を
忘
れ
る
、
と

い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
。

一
年
の
憂
さ
を
笑
い
で
吹
き
飛
ば

す
年
忘
れ
の
奇
祭
と
し
て
親
し
ま

れ
て
い
る
。
防
府
市
の
無
形
民
俗

文
化
財
。

日
時 　
　
　

12
月
６
日
㈰
11
時
〜

場
所 　
　
　

山
口
県
防
府
市
大
道
小
俣
地
区　

ア
ク
セ
ス 　

 

Ｊ
Ｒ
山
陽
本
線
大
道
駅
か
ら
徒
歩

10
分

問
い
合
わ
せ  

０
８
３
５
-２
５
-２
１
４
８

（
防
府
市
観
光
協
会
）

笑い講
12月６日㈰

山口県・防府市

各地のイベントや見どころの
情報をお届けします

旅ごよみ ～第 28回～

Ⓒ（一社）防府市観光協会

応募方法

ハガキ･FAX･Eメールのいずれかを利用して　■アンケートの回答 ■住所 ■氏名 ■年齢 ■職
業（学年） ■電話番号 ■Eメールアドレス（お持ちの方のみ）を明記して､下記までご応募ください。

【アンケート】 
　　12～5面「Happy クリスマス」の感想をお書きください。
　　26～8面「忘・新年会＆女子会グルメセレクション」の感想をお書きください。
　　3 今月号で面白かった記事や関心をもった広告を3つあげてください。
　　4ミスモに対するご感想や記事として取り上げてほしいテーマをご自由にお書きください。
　　
　　 ご回答ありがとうございました。
　　より良質な誌面をご提供できるように参考にさせていただきたく思います。

【宛　先】 ●ハガキ 〒215-0021 川崎市麻生区上麻生1-5-1 りそな新百合ヶ丘ビル5F
 　　　　 株式会社インクルーブ ミスモ編集部「12月号プレゼント」係
 ●FAX 044-959-3751　●Eメール mismo@mismonet.com　
【締　切】 2015年12月25日㈮（当日消印有効）
●発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。●お寄せいただいた感想などは本誌のリーダーズダイジェ
ストで紹介させていただく場合がございます（名字が掲載されますので御了承ください）。その場合は粗品をプレゼ
ント｡ ※ミスモの読者プレゼントにご応募いただいた方の個人情報はプレゼントの発送および個人を特定しない統
計的資料作成に利用するほか、賞品を協賛企業等から直送する場合、必要な情報を協賛企業等に開示することにな
りますのでご了承ください。

〒215-0018 麻生区王禅寺東2-13-1  直接来院受付可
蘂044-966-8881（代表）  044-966-8880（受付専用）

岡崎医院
内科･小児科･循環器科･胃腸科

HPを開設しました  http://okazakiiin.com/

内科・循環器科　医師 眞壁（旧岡崎） 怜子、岡崎 大武
小児科・内科　医師 岡崎 貴美子
胃　腸　科　医師 萩原 優
糖尿病外来　担当専門医(東京女子医科大学）
診　　療　9:00～12:30／15:00～18:00
　　　　　　 ※糖尿病外来は金曜午後のみ
医院休診　日・祝､ 第2・4土曜､ 水・木の午後
年末年始休診　12/28㈪午後～1/7㈭

綟あり

年末年始休診日  12/29（火）13：00～1/4（月）

どの医療機関も出かける前に
必ず電話で確認を取り､ また
保険証は忘れずに持参を。

川崎市 歯科医師会の歯科診療
川崎市百合ヶ丘歯科保健センター
tel 044-966-2261
受付時間　9:00～11:30/13:00～16:00

川崎市麻生区 川崎市多摩区
麻生休日急患診療所
tel 044-966-2133

多摩休日夜間急患診療所
tel 044-933-1120

受付時間   9:00～11:30
 13:00～16:00
診療科目 内科・小児科　
※夜間は多摩休日夜間急患診療所利用

受付時間
･日曜､ 祝日   9:00～11:30
 13:00～16:00
･夜間内科 18:30～22:30
･夜間小児科 18:30～翌朝5:30
夜　　間 365日
診療科目      内科・小児科　川崎市救急医療情報センター

tel 044-222-1919

町田市 歯科医師会の歯科診療
健康福祉会館
tel 042-725-5414
診療時間　9:00～17:00

近隣自治体の歯科医療体制近隣自治体の総合医療体制

横浜市青葉区
青葉区休日急患診療所
tel 045-973-2707

診療時間 9:00～12:00/13:00～16:00
診療科目 内科、小児科

横浜市青葉区の歯科診療
横浜市歯科保健医療センター
tel 045-201-7737
診療時間　10:00～16:00
＜夜間診療＞
期間 365日　診療時間 19:00～23:00

日曜・祝日の休日急患診療 インフォメーション

東京都稲城市
www.city.inagi.tokyo.jp/iza/kyuujitsu/kyuujitsu_nittei/index.html
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
www.himawari.metro.tokyo.jp/qq/qq13tomnlt.asp

市内の医療機関にて当番制で診療。詳細はホームページを参照。

www.machida.tokyo.med.or.jp/kyujitu/kyujitu.html
町田市準夜急患こどもクリニック　tel 042-710-0927
準 夜 帯 365日　診療時間　19:00～22:00

東京都町田市 市内の医療機関にて当番制で診療。詳細はホームページを参照。

心療内科 精神科 神経科

あさお 井澤クリニック

■ 休診日：日･祝日､木曜､月曜午前

09:30～12:30

15:00～19:00

○
休診

○ ○ ○

○ ○○ ○
9:30～ 
14:00

休診

柿生駅北口前　川崎市麻生区上麻生5-40-1-202
薑044-981-3636
初診の方はお電話で予約をお願いします

年末年始休診 12/30㈬～1/3㈰

Pure Life 
　
人
生
は
絶
え
間
な
く
や

っ
て
く
る
決
断
の
連
続
と

言
え
る
で
し
ょ
う
。
決
断

す
る
と
い
う
こ
と
は
、そ
の

都
度
何
か
を
選
択
す
る
代

わ
り
に
、
何
ら
か
の
可
能

性
や
対
象
を
失
っ
て
い
る

と
い
う
こ
と
で
す
。
進
学
、

就
職
、結
婚
な
ど
、人
生
に

お
け
る
重
要
な
イ
ベ
ン
ト

ほ
ど
、
数
多
く
の
可
能
性

を
諦
め
た
上
で
、た
っ
た
一

つ
を
選
択
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
決
断
に
関
係
せ
ず

と
も
、
迷
わ
せ
固
執
す
る

出
来
事
は
日
々
発
生
し
ま

す
。
そ
こ
を
、
い
か
に
上

手
に
諦
め
る
か
が
重
要
で

は
な
い
か
。
言
い
換
え
る

と
、
い
か
に「
明
ら
か
に
し

て
諦
め
る
」か
が
大
事
だ

と
思
い
ま
す
。
混
沌
と
し

て
、
事
柄
に
囚
わ
れ
執
着

し
滞
る
心
的
情
況
か
ら
、

理
性
的
に
な
に
が
し
か
を

諦
め
る
こ
と
に
よ
っ
て
自

由
を
得
る
、
ま
さ
に
能
動

的
主
体
と
し
て
己
を
取
り

戻
す
心
的
作
業
が
、「
諦
め

る
＝
明
ら
む
」こ
と
で
は
な

い
か
と
考
え
ま
す
。

　
五
木
寛
之
氏
も
前
向
き

に
諦
め
る
と
題
し
て
、以
下

の
よ
う
に
記
述
し
て
い
ま

す
。「
ア
キ
ラ
メ
ル
」と
い
え

ば
、
途
中
で
投
げ
出
し
て
、

く
よ
く
よ
し
な
い
と
い
う

雰
囲
気
が
あ
る
。だ
が
、「
明

ラ
カ
ニ
究
メ
ル
」と
な
る
と

よ
り
積
極
的
で
あ
る
と
。

そ
し
て
、
そ
の
行
為
の
た

め
に
は
勇
気
が
必
要
で
あ

り
、
嫌
な
現
実
や
直
視
し

た
く
な
い
事
実
を
見
定
め

る
必
要
が
あ
る
と
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
出
来
事
を

曖
昧
に
せ
ず
、
ひ
と
ま
ず

は
対
峙
し
、
見
つ
め
る
こ

と
が
大
切
で
し
ょ
う
。
そ

れ
ら
を「
手
に
負
え
る
も

の
」「
棚
上
げ
に
し
て
お
く

も
の
」「
他
者
に
頼
る
も
の
」

に
き
っ
ち
り
分
け
、「
豊
か

に
す
る
か
」「
虚
し
く
す
る

か
」を
見
通
す
こ
と
が
、
限

ら
れ
た
人
生
を
活
性
化
さ

せ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

◆精神科･心療内科

フィールファインクリニック
院長 岡本 浩一 先生
044-967-1105
川崎市麻生区万福寺6-7-2 メディカルモリノビル5F
http://www.feelfine-cl.com

上
手
に
諦
め
て
い
ま
す
か
？
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年内の入会で月謝がお得に！

スクール・レッスン

プロのインストラクターによる本格的なボイス
トレーニング教室。目的に合ったカリキュラム
と好きな歌で楽しく上達できる。健康増進にも
つながると、子どもから年配の人まで通う。年
内に入会すると、初月月謝が3,000円引きに！

Jｓ-n Music新百合ヶ丘ヴォーカルスクール
蘂044-322-9781
川崎市麻生区万福寺1-12-19 鈴木ビル3F 
賚12時～21時 贊不定休 猾なし
http://vocal.js-n.com/

プレゼントに鉄道模型を!

ショップ

小田急ロマンスカーをはじめ、Nゲージ、HOゲ
ージといった本格的な鉄道模型を扱う専門店。
鉄道ファンにはもちろん、興味を持ち始めた子
どもや女性客など、初心者にうれしい入門セッ
トもある。クリスマスのギフトにもおすすめだ。

railways しんゆり湘南ライン
蘂044-299-9005
川崎市麻生区万福寺2-4-7 才沢第2ビル1F 賚平日11時
30分～21時、土11時～20時、日・祝11時～18時 贊火
曜 猾あり　http://www.shonan-line.com/shinyuri/

華麗なドレスが3,000円OFF

ショップ

テレビや雑誌に紹介されたオーダードレス店の
オーナーが、港北ニュータウンにドレス専門店
をオープン。プロの目線で丁寧にアドバイスし
てくれる。ドレス9,990円～。10,000円以上購
入時、本誌持参で3,000円引き。12/28㈪まで。

D
ド レ ス マ ッ ク ス

ressmax999 
蘂045-913-8830 
横浜市都筑区中川1-5-19 プロミネンス14-203 
賚11時～17時 贊不定休　要予約
http://www.dressmax999.net/

人気の特製イタリアンおせち

グルメ

本格イタリアンおせちの受付開始！黒毛和牛の
霜降りローストビーフ、フランス産鴨肉ロース
のポワレなど、18品以上が詰まった豪華な二段
重だ。限定25個、28,000円+税。12/20㈰ま
で。プラス3,490円+税でオマール海老付きに。

ラ・ファヴォリータ 
蘂044-980-4757 
川崎市麻生区白山4-1-3 新ゆりグリーンプラザ1F 賚11時
30分～14時30分（L.O.）/17時30分～21時（L.O.） 贊水曜
（第3火曜夜） 猾あり　http://www.e-lafavorita.com/

人気指揮者による特別演奏会

イベント

2/14㈰「特別演奏会　オーケストラ名曲への招
待」を開催。指揮は、音楽の生き生きとした魅力
を余すところなく伝える川瀬賢太郎。ベートー
ヴェン「交響曲第7番」ほか。S席6,000円、A席
4,000円、B席2,000円、25歳以下1,000円。

神奈川フィルハーモニー管弦楽団 
蘂045-226-5107（神奈川フィルチケットサービス） 
問い合わせ／10時～18時　贊土・日曜、祝日　
日時／2/14㈰14時　
会場／ミューザ川崎シンフォニーホール

入試模擬体験＆入試説明会

スクール

心豊かな女性を育てる「好きな私」プロジェクト
を開始した同校。12/12㈯12時30分～、小
6対象に入試シミュレーション（入試模擬体験）
を開催。要予約（詳細はHPにて）。1/9㈯13時
30分～、最後の入試説明会を行う。予約不要。

駒沢学園女子中学校
蘂042-350-7123 
稲城市坂浜238
http://www.komajo.ac.jp/jsh/

子の成長を応援する療育音楽

スクール・レッスン

療育音楽コース「音楽を楽しもう」は、心と心の
音叉により精神的に、肉体的に、身体全体でリ
ズムを感じるリハビリテーション。音による楽
しいコミュニケーションで、子どもたちの成長
を応援してくれる。詳細はお問い合わせを。

ヤマハ音楽教室 M
ミュージック

USIC P
パ ル

ALたまプラーザ 音教楽器店 
蘂045-901-4511 
横浜市青葉区美しが丘1-5-4 
問い合わせ／月～土9時～20時、日9時～17時
http://www.onkyogakkiten.com/

12/7㈪クリスマスコンサート

イベント

12/7㈪19時～、フィリアホール（東急田園都
市線・青葉台駅前）にて、岡村考二クリスマス・
フルートコンサート開催。曲目はアヴェ・マリ
ア、シューマン幻想曲、夢ほか。全席自由。前売
3,500円、当日4,000円（未就学児の入場不可）。

岡村考二フルート教室 
蘂044-987-1519（クリスマスコンサート事務局） 
http://homepage3.nifty.com/koji_okamura/

学校説明会＆入試情報

スクール

12/5㈯10時から過去問・適性検査解説会(要
予約)、1/9㈯10時からラストスパート対策講
座(予約不要)を開催。終了後に個別相談も。入
試は2/1㈪午前・午後、2/2㈫午前・午後、2/4
㈭午後の5回で、第3回入試に適性検査を実施。

相模女子大学中学部 
蘂042-742-1442
相模原市南区文京2-1-1
http://www.sagami-wu.ac.jp/

学校説明会へ！入試情報も

スクール

大学までの一貫教育で文武両道を目指す同校。
12/13㈰は10時から学校説明会（予約不要）、
14時から定期演奏会（入試相談可）を開催。入
試は、2/1㈪・4㈭に2科・4科選択制。2/3㈬は、
国算・国理社・算理社の選択制。

東海大学付属相模高等学校中等部 
蘂042-742-1251 
相模原市南区相南3-33-1 
http://www.sagami.tokai.ed.jp/

イブニング＆入試説明会開催

スクール

12/18㈮18時30分～20時「イブニング説明会」、
1/17㈰10時～12時30分「入試説明会」を実施。
いずれも教育プログラム、各教科の出題方針、
出願に関する説明を行う。両日、校内見学や個
別相談あり。HPにて要予約。

東京都市大学付属中学校 
蘂03-3415-0104
世田谷区成城1-13-1
http://www.tcu-jsh.ed.jp/

1/10㈰の帰国生入試を新設

スクール

2016年度から中高同時共学化・新校舎完成と、
劇的な進化を遂げる同校。また、1/10㈰の帰
国生入試を新設し、男女ともに若干名を募集す
る。出願期間は12/14㈪～18㈮、締切日消印
有効。詳細はお問い合わせを。

法政大学第二中学校
蘂044-711-4321 
川崎市中原区木月大町6-1
http://www.hosei2.ed.jp/

11/21㈯公開！オススメシネマ

シネマ

昭和18年の出版以来、1億4,500万部以上の売
上げを誇る「星の王子さま」が、72年目にして映
像化。本作『リトルプリンス』は、サン＝テグジュ
ペリ エステート(権利管理者)が初めて認可した、
「星の王子さま」のその後を描く。

Ⓒ2014 LPPTV - Little Princess ‒ ON Entertainment - Orange Studio - M6 Films

イオンシネマ新百合ヶ丘  
蘂044-965-1122 
川崎市麻生区上麻生1-19-1 イオン新百合ヶ丘ショッ
ピングセンター6F　問い合わせ／9時～21時
http://www.aeoncinema.com

説明会＆イベントを開催

スクール

受験生・保護者向けイベントを、11/23㈷9時～
（プレテスト・入試問題解説も）、12/5㈯10時～
（クリスマスイベントも）に開催。適性検査型説
明会は、11/28㈯9時～（適性検査型入試プレ
テストも）、12/19㈯10時～。HPより要予約。

玉川聖学院中等部 
蘂03-3702-4141 
世田谷区奥沢7-11-22
http://www.tamasei.ed.jp

京浜リビングコンサート開催

イベント

12/13㈰16時～、ミュージックシティ百合ヶ
丘 4階ホールで、海外でも人気の鷹野雅史によ
るエレクトーンコンサートを開催。一般2,500
円、京浜楽器FC会員1,800円（1階カウンター
で販売）。終了後、サイン入り楽譜販売あり。

京浜楽器 ミュージックシティ百合ヶ丘 
蘂044-966-5121 
川崎市麻生区百合丘1-19-8 
賚10時～18時 贊火曜､ 第3月曜
http://www.keihingakki.co.jp

オススメ！小田原駅地下街

ショップ

小田原駅東口の人気地下街「ハルネ小田原」。小
田原の魅力的な地域資源を凝縮したショップや
レストランなど24店舗が集まり、観光やイベン
トを案内するタウンカウンターもある。小田原
の旅に、ぜひ活用してはいかが。

小田原地下街HaRuNe小田原
蘂0465-23-1150（街かど案内所「小田原日和」）
神奈川県小田原市栄町1-1-7 
賚10時～22時（店舗により異なる） 贊無休
http://www.harune-odawara.com



そば・日本料理 箱
はこ

根
ね

乃
の

庵
いおり

小田原
蘂0460-85-8498
神奈川県足柄下郡箱根町湯本25-8
賚11時～21時30分（L.O.21時） 贊水曜 猾あり 
箱根登山鉄道入生田駅から徒歩4分 
http://www.hakone-iori.jp/

そば体験も！本格そばで腹ごしらえ

国道1号線に面した風情ある一
軒家。ここで味わえるのが挽き
たて、打ちたて、ゆでたての二
八そば。キリッと角が立ってい
て、喉越しが良くコシもしっか
りと感じられる。健康によいと
いうルチンを豊富に含む韃靼そ
ば、一品料理や地酒などもそろ
う。年越しそばにもぜひ。

注目
そば打ち体験も大人気。2名～。
要予約。

画廊喫茶ユトリロ箱根湯本
蘂0460-85-7881
神奈川県足柄下郡箱根町湯本692 
賚9時～20時 贊不定休 
箱根登山鉄道箱根湯本駅から徒歩3分
http://utrillo-v.com/

あつあつスイーツで、体も心もハッピー

定番人気のスイートポテトはオ
ーナーこだわりのマロングラッ
セ入り。下層にはティラミスを
思わせるビターなスポンジが敷
かれ、甘さと苦みのバランスが
絶妙。生クリームとの相性も抜
群だ。自家製のカレーライスや
ハッシュドビーフも、本格コー
ヒーとともに楽しんで。

注目
デザートは、常時10～15種類で、
甘いもの好きにもうってつけ。

芦ノ湖畔に佇む絶景レストラン

蘂0460-84-5545
神奈川県足柄下郡箱根町元箱根164
賚10時～17時 贊不定休　
箱根登山鉄道箱根湯本駅からバス40分　
http://www4.ocn.ne.jp/~yokamoto/kinoyakata/

箱根の山をバックに海賊船が
行き交う絵葉書のような眺め
がぜいたくな洋食レストラン。
20種類以上のスパイスを使
い、1週間じっくりと煮込んだ
ビーフカレーは、牛肉がホロ
ホロッと口の中で溶け、まろ
やかで奥深い味わい。開店以
来、人気だ。テラスはペット
同伴可。

ワンドリンクサービス
本誌持参で食事された方。
【2016年1月31日迄有効】

ミスモ
特 典

レストラン 樹の館桃源台

箱根でお得に楽しむ忘・新年会

新百合ヶ丘駅からロマンスカーで約70分、箱
根湯本駅から徒歩3分。湯本富士屋ホテルでは、
例年人気の鍋コースをはじめ、 会席コースをリ
ーズナブルに楽しめる牛すきやきコースや、宴
会場でシェフが調理するライブキッチンメニュ
ーを盛り込んだパーティコースなど、3種のコ
ースを用意している。一泊朝食付き宿泊プラ
ンの特別価格など、特典も多数あるので、今
すぐHPをチェックしてみよう。

● 鍋コース 4,500円　
● 牛すきやきコース 5,500円　
● パーティコース（ライブキッチン付）
 7,000円　
● 飲み放題 +2,000円～
※1人料金（利用は8名から）サービス料・諸税込
※1/31㈰まで限定。12/31㈭～1/3㈰を除く

menu

注目
20名以上の利用で、日帰り温泉入
浴券を全員にプレゼント。

蘂0460-85-6111
神奈川県足柄下郡箱根町湯本256-1 
箱根登山鉄道箱根湯本駅から徒歩3分
http://www.yumotofujiya.jp

湯本富士屋ホテル 箱根湯本

和・洋・中から選べる
会席コースも

両家の絆も深まる「箱根プチ旅婚」

小人数ウエディングが人気の今、両家の家族
や親族だけで祝福する婚礼と宿泊を兼ねた「箱
根プチ旅婚」が評判だ。挙式当日にチェックイ
ン、婚礼服に着替えて箱根神社で挙式の後、
宿に戻り温泉でくつろぎ両家で会食、翌日は
箱根観光後、家路に。連泊も可。自分たちら
しいスタートに、箱根の大自然に抱かれた洗練
の宿で、コンパクトな高級旅館ならではの心
配りが行き届いたウエディングを。

● 「箱根プチ旅婚」
 プラン料金（6名様）428,000円＋税～
 1名追加ごと28,000円＋税～
 　 （箱根神社式・新郎新婦衣装・メイク着付け・
挙式写真・新郎新婦アテンド・然～箱根神社
無料送迎・1泊2食6名様分）

menu

注目
外輪山側の客室からは、富士山が眺
められる（一部の部屋を除く）。

蘂0460-84-2400
神奈川県足柄下郡箱根町仙石原1245-96
富士山側 -和洋室しろ-／1泊2食付32,000円+税～
箱根登山鉄道箱根湯本駅からバス40分
電話予約受付10時～20時

箱根湯宿 然－ZEN－仙石原

客室半露天風呂から
一望できる富士山

本誌掲載の情報は2015年11月現在のものです。本誌に掲載の価格は、税抜価格の記載（＋税）を除き、税込価格です。
料金は変更される場合がございますので、店舗に確認の上、ご利用ください。
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