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マプレ1Fにあるテイクアウト
専門の洋菓子店。新百合ヶ丘
で有名な「田園ぽてと」の姉妹
店で、本店同様、店構えはお
洒落なパリ風。ショーケース
に並ぶ季節のパイやケーキの
ほか、ギフトにおすすめの焼
き菓子なども。暑い日には、
香り高いアイスコーヒーでク
ールダウンもおすすめ。

蘂044-819-8400 
川崎市麻生区上麻生1-6-3 
マプレ1F 
賚9時30分～19時 贊不定休　
http://www.poteto.co.jp

テイクアウト専門！
田園ぽてとの姉妹店

［ショップ］ ボンジュール！ 田園ぽてと

ミスモ特典

100円OFF
本誌持参で、700円以上お買い上
げの方。他割引との併用不可。
【2018年6月30日迄有効】

南 口

蘂044-966-1830 
川崎市麻生区万福寺1-16-7 
新百合ヶ丘駅北口駐輪場ビル 
賚11時～22時 贊無休

15時からのほろ酔い
セットでお得に一杯

［グルメ］ かついち 新百合ヶ丘店

100円OFF
注文時「ミスモを見た」と一言を。 
【2018年6月30日迄有効】

特製パン粉でサクッと揚げた
ジューシーなとんかつが楽し
める。ちょっと一杯にぴったり
な「ほろ酔いセット」908円＋
税は、串かつ、アジフライ、
小皿3品、千切りキャベツにド
リンクが付いたお得な内容で
大人気。1人でも気軽に立ち寄
れるモダンな店内で、仕事帰
りにもぜひ。

北 口

ミスモ特典

蘂044-455-7002  
川崎市麻生区上麻生1-15-12 新百合和田文ビル1F 賚11時
30分～14時/17時30分～21時 贊月曜、第1・3火曜 
http://banna-garden-cafe.com/

オーガニック食材や沖縄・石垣産のブ
ランド肉などを使ったメニューが味わ
える人気店。5/26㈯に2周年を迎え、
記念限定メニューとして希少な石垣島
地ビールや西表島パイナップルのデザ
ート、カクテルが登場する。初夏のお
すすめは「ラムショルダーのムサカ風
（ナス包み焼き）、トマトソース」。ナ
スにラムひき肉の旨みが染み込んだ味
わい深い一品を、厳選ワインとともに
心ゆくまで楽しんで。

2周年記念メニューで
特別なひとときを

ラムとナスの極上ハーモニー（左）。
柔らかな肉にハーブが爽やかなヤ
ンバル鶏のコンフィ（右上）。開放
感ある、くつろぎの空間（右下）。

［グルメ］ B
バ ン ナ

anna G
ガ ー デ ン

arden C
カ フ ェ

afe

南 口

2周年を記念して、数量限
定の特別メニューなど注目
企画が目白押し！

注目

Menu
●ラムショルダーのムサカ風（ナス包み焼き）、トマトソース

 1,800円＋税

●沖縄産ヤンバル鶏のコンフィ 1,150円＋税

●本日の鮮魚もろみ味噌漬けのソテー 1,600円＋税

●アグー豚バラ肉のジャスミン茶煮 1,800円＋税

●クレープシュゼット西表島産パイナップル添え

 700円＋税

［グルメ］ O
オ ー シ ャ ン ク ラ ブ

CEANCLUB  B
ボ ン ダ イ ズ

ONDIS南 口

三浦港直卸の新鮮なカキが 
大好評の同店。6月末まで「ミ
スモを見た」で、ランチには人
数分デザートサービス、ディ
ナーにはなんとスパークリン
グワインを1人1杯サービス、
または飲み放題30分延長も！
店内は貸し切りも可能。

蘂044-819-8397 川崎市麻生区上麻生１-3-2 2F 賚平日11時～15時30分（L.O.14時30分）/17時～24時（料理L.O.23時）、
土・日・祝11時～24時（料理L.O.23時） 贊無休 https://www.oceanclub-bondis.com/

新鮮な生ガキと 
ワインで乾杯！

ミスモ特典

スパークリング 
ワインサービス

ディナー限定。1人につき１杯 
（グループ全員可）。 
または飲み放題が30分延長に。  
【2018年6月30日迄有効】
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蘂044-951-3334  川崎市麻生区万福寺1-15-10  
賚平日11時30分～15時（L.O.14時30分）/17時～22時
（L.O.21時30分）、土11時30分～22時（L.O.21時30分）、
日・祝11時30分～21時30分（L.O.21時） 贊無休 猾あり

平日限定のランチメニュー「レディー
スランチ」は、にぎり6個、海鮮サラダ、
ローストビーフ、天ぷら、茶碗蒸し、お
椀とぜいたくな内容で、なんと1,944
円。しかも、男性も注文でき、「ミス
モを見た」のひと言でコーヒーをサー
ビスしてもらえるのがうれしい。8月
末まで限定の夏の膳「夏の恵み膳」は、
にぎり7個、冷製冬瓜蟹餡かけ、刺身
2種、ローストビーフ、車海老、さざ
えつぼ焼きなど全8品で4,860円だ。

ミスモ特典

アイスクリーム 
サービス

本誌持参で食事をされた方。他割
引、特別価格メニューとの併用不可。 
【2018年6月30日迄有効】

Menu
●レディースランチ（平日ランチ限定） 1,944円
●夏の膳「夏の恵み膳」 ※8月末まで 特別価格4,860円
　フリードリンクセット（120分） 特別価格6,000円
※特別価格メニューは前日までに要予約。クーポン併用不可
●華（平日ランチ限定） 1,728円

お得な｢レディースランチ｣で
ぜいたくを

気軽な平日ランチの集まりに最適なレディースランチ（上）。大切な会食には「夏の恵み膳」を（下左）。平日ランチ
限定の「華」（下右）。

［グルメ］ 旭鮨総本店 新百合ヶ丘本館
北 口

パート・アルバイト
スタッフ随時募集中！

注目

かけうどんが540円など、リ
ーズナブルに本格手打ちうど
んが味わえると評判の同店。
新メニューの野菜うどん（702
円）は、数種類の野菜が入った
ヘルシーなおいしさ。お好き
な天ぷらを組み合わせてオリ
ジナル丼も楽しめる。ランチ
に、気軽に立ち寄りたい。

蘂044-966-1006
川崎市麻生区万福寺3-1-10 デ
ィアコート新百合山手1F 賚11
時～14時30分（土・日・祝～15
時30分）/17時～21時（L.O.20
時50分） 贊水曜 猾あり

コシのある手打ちの
水沢うどんを気軽に

［グルメ］ 手打うどん 笹子
北 口

Menu
●皿うどん 756円

●和風ちゃんぽん 756円

●カレーうどん 756円

蘂044-959-3391  
川崎市麻生区上麻生1-19 イオンスタイル新百合ヶ丘5F 
賚11時～22時 贊イオンスタイル新百合ヶ丘休館日 猾あり

北海道にあるラーメン店を食べ歩き、
試行錯誤のうえ、「地元北海道以上の
感動」を与えられるラーメンを完成さ
せた。オリジナルの自家製スープは、
注文ごとに、かつお節・あじ焼き干・
真昆布から取った「魚だし」と豚骨・鶏
ガラから炊きあげた「動物系だし」を合
わせる。濃厚なコクと旨みがあり、香
り豊かなスープだ。夏には冷たい中華
そばがおすすめ。深い味わいのチャー
シューも印象深い。

ミスモ特典

手作り餃子（5個）
1皿サービス

手作り餃子（450円）を進呈。1グル
ープにつき1皿。ラーメンご注文の
方。複数回利用可。 【2018年6月
30日迄有効】

Menu
●特製中華そば 920円

●中華そば 780円

●手作り餃子（5個） 450円

●レディースセット 850円

●期間限定そば（冷たい中華そば） 900円

氷だしが付いた
新感覚の冷やし中華そば

冷たい中華そばが新登場（上）。ミスモ特典で付く手作り餃子（下左）。テーブル席もあり、女性や子どもも多く訪
れる（下右）。

［グルメ］ 旭川ラーメン 大
だ い せ つ け ん

雪軒
南 口

キッズルームあり！子ども
と一緒でも、ゆっくりと話
ができる。

注目

6/2㈯・16㈯、同マンション
ギャラリーで「無料ネイルケア
イベント」が開催される。日ご
ろ忙しく、ケアができないと
いう人も気軽に参加できるイ
ベントなので、予約はお早め
に。今年、柿生駅徒歩5分の立
地に完成する同マンションの
モデルルームもチェックを！

蘂0120-197-473 
川崎市麻生区上麻生3-1-3 
賚10時～18時 贊火・水曜 
猾あり　http://www.daiwa 
house.co.jp/mansion/kan 
to/kanagawa/kamiasao/

モデルルームで
無料ネイルケア体験

［イベント］ プレミスト上麻生 マンションギャラリー
南 口

Informat ion
●無料ネイルケアイベント

　6/2㈯・16㈯各10時～16時

　参加費無料　要予約

蘂044-951-4568 
川崎市麻生区上麻生2-17-1 賚10時30分～18時 贊金曜 猾あり　
http://cervino.co.jp/

新百合ヶ丘駅南口徒歩5分の老舗
靴店セルビノが、ハンドメイドア
クセサリー・雑貨の販売をスター
ト！生活に彩りを添える個性的な
アクセサリーが並ぶ。ポーチなど
実用的な商品も可愛くて使いやす
いと、幅広い層から人気だ。

お気に入りに出合う
ハンドメイド雑貨店

［ショップ］ C
セ ル ビ ノ

ERVINO
南 口

ハンドメイド作品の出展希
望者を随時募集中。詳細は
お問い合わせを。

注目

新鮮野菜を使った9種類の前菜
に、野菜スープ、フランス ア
ルザス地方の郷土料理タルト
フランベが付いたランチ
（1,100円＋税）が人気！野菜
の自然な甘みが特徴の自家製
ニンジンドレッシングでいた
だくサラダは絶品だ。食前の
酵素ジュースとともに、体が
喜ぶおいしさをぜひ。

蘂042-401-3757 
稲城市平尾2-19-1 SICビル1F 
賚10時～22時 贊月曜 猾あり

野菜料理のお店で
素材の旨みを味わおう

［グルメ］ C
カ フ ェ

afe T
タ 　 マ 　 エ

AMAE
北 口

東京都福祉保健局による
「野菜メニュー店」に
認定されている。

注目

夏休みの小中学生を対象に、 
プログラミングの短期集中講座
を開講。入門講座全12回のうち
8回分を4日間で学習できる。 
今年の自由研究は、学んだプログ
ラミングでオリジナルゲーム作
りに挑戦してみては！ただ今、
先着順で受け付け中。詳しくは
「プログラミング広場」で検索を。

蘂044-969-9750
川崎市麻生区万福寺1-1-1 新百
合ヶ丘シティビルディング6F 
賚9時～17時 ※電話受付10時
～17時 贊月曜の祝日、土・日曜 
info@cansoft.school
http://www.cansoft.school/

この夏、
プログラミングする！

［スクール・レッスン］ プログラミング広場 新百合ヶ丘
北 口

ミスモ特典

早期申込限定！
受講料3,000円引き
5月中に申し込みの方。HPから申し
込みの方は備考欄にミスモを見た
と記入を。【2018年5月31日迄有効】

蘂044-955-2025
川崎市麻生区万福寺1-12-1 
クロスアベニュー新百合7F 
賚10時～21時 贊無休 
猾あり 要予約
http://la-c-c.com/

新百合ヶ丘駅北口
徒歩2分の癒し空間

［ビューティー・リラックス］ トータルビューティーサロン  

　　　　　　　　　L
ラ

a c
シ ュ

hou c
シ ュ

hou 新百合ヶ丘

ミスモ特典

エンダモロジー
5,980円

セルライトケア。通常21,800円、
50分間（カウンセリング別）。
新規の方。平日限定。
【2018年6月30日迄有効】

ボディーラインが目立つ薄着の
季節に向けて、エンダモロジー
で気になる部分のケアを始めて
みては。女性の美しさをトータ
ルで追求し、最新マシンとオー
ルハンドメニューで、一人ひと
りの悩みに合わせたケアを提
案。フェイシャル・脱毛メニュ
ーも充実。詳細は問い合わせを。

北 口
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7月20日㈮～9月2日㈰
時　間：17時～22時30分 ※テイクアウトオーダーは～22時
会　場：たまプラーザ テラス ゲートプラザ3Ｆ 

テラスダイニング特設会場 
※悪天候により予定が変更・中止となる場合がございます。

家族で来たくなるビアガーデン

横浜市青葉区美しが丘1-1-2
http://www.tamaplaza-terrace.com/

たまプラーザ テラス　
蘂045-903-2109　

■ご予約・お問い合わせ

会場では毎日ライブを開催！（※昨年の様子）

テラスダイニング各店舗から、冷たい
ビールにぴったりのメニューや、子ど
もに人気のメニューが登場。お仕事帰
りに、ママ友と一緒に、休日の夜に、
いろいろなシーンで楽しんで♪

炭火で焼く黒毛和牛や豚ホルモンをリー
ズナブルに味わえる人気店。肉の旨みを
引き出す自家製のタレ（3種）も評判だ。五
輪限定ジョッキ・大（640円＋税）やサワ
ーなど、酒類も豊富。家族や仲間と楽し
もう！予約はHPからが便利。平尾、読売
ランド前駅南口にも店舗あり。

七輪炭火焼肉・ホルモン 遊輪 柿生店
［ホルモン・焼肉］

蘂044-987-4429
川崎市麻生区片平2-25-1 
サンパレス日向1F 賚平日
17時～23時30分、土16
時30分～23時30分、日・
祝16時30分～23時 
※L.O.はすべて閉店30分
前 贊無休 Ⓟあり http://
epark.mbtn.jp/m/588/

柿
生

片平2丁目 至
新
宿

世
田
谷
通
り

ファミリーマート

注　目

お店で会員登録をすると、さまざま
な特典が付く！ 

キーンと冷えたビールで乾杯！

ビールに合う！
味も量も満足の炭火焼肉

6/8㈮から7階テラスで行われる毎年大好
評のビアガーデンでは、0℃以下で味わう
ハイネケンエクストラコールドをはじめ、
スパークリングワイン、ワイン、カクテ
ル、ウイスキーなど80種類が飲み放題。
料理は7月末までが地中海グルメ、8月は
ハワイアングルメ、9/17㈷まではジャパ
ニーズオリエンタルで、タイムサービスメ
ニューもあり、いずれも時間制限なしの食
べ放題だ。小田急線町田駅から徒歩8分。

ベストウェスタン 
レンブラントホテル 東京町田

［ビアガーデン］

蘂042-724-3121
町田市原町田3-2-9 7F 
ガーデン＆テラス 賚18時 
～ 21時30分（最終入店
20時、L.O.20時50分） 
贊月曜（祝日の場合は営業） 
Ⓟあり　https://bwhote 
ls.jp/machida

● まち夏 SKY BEERGARDEN REMBEER
　・ 料金：事前予約 大人4,500円、当日
料金4,800円／ノンアルコール大人
3,500円／中・高生2,500円／小学
生1,800円／未就学児無料

※プレミアムフライデー（6～8月） 17時
30分～（通常は18時～） 原木生ハムのカ
ッティングなど特別メニューあり

Menu

全天候型！
飲み食べ放題のビアガーデン

ホテルこだわ
りの味をバイ
キングスタイ
ルで。

新感覚のフローズン
カシスとモヒート。

ミーナ
町田

小
田
急

町
田

ダイエー
町田店

109

至横浜

至新宿

JR町田 新
カ

注　目

ビアガーデン利用先着4,000名に、
500円割引券進呈。利用は次回以降。

こだわりの焼き鳥と
絶品創作料理に舌鼓

ぼんじり、皮、レバーなど種類も豊富。ぼん

銘柄鶏「匠の大山鶏」を使ったジューシー
な焼鳥が大好評。天然石の遠赤外線で一
本ずつ丁寧に焼くことで、鶏の旨みと甘
みをギュッと閉じ込め、プリッと柔らか
な食感に。手作りさつま揚げや溶岩焼（肉・
海鮮）など新メニューも続々と登場。穴子
一本握りも人気だ。予約がおすすめ。

さつきだいにんぐ 
［居酒屋］

蘂050-1180-8635
川崎市麻生区五力田2- 
8-3 ファースト・ティ
105号 賚16時～22時
（L.O.） 贊木曜 猾あり
http://satsukidining.
com

モスバーガー

五月台

片平公園

フジスーパー

至新百合ヶ丘

注　目

カラオケ付きの個室（要予約）も人気。

蘂044-965-1122
川崎市麻生区上麻生1-19-1 
イオンスタイル新百合ヶ丘6F　
問い合わせ／9時～21時
http://www.aeoncinema.com　

50年以上家族の姿を撮り続けてき
た山田洋次監督による喜劇映画「妻
よ薔薇のように 家族はつらいよⅢ」
が絶賛公開中。妻が家出をした家
族の騒動を橋爪功、吉行和子、西村
まさ彦など実力派俳優陣が熱演。独
特のテンポで繰り広げられる丁々発
止の掛け合いに引き込まれる。

家族のあり方を描く2つの作品に注目！

イオンシネマ新百合ヶ丘 

［シネマ］

注目

舘ひろし主演の定年の悲哀を綴る話
題作「終わった人」近日公開。

Ⓒ2018 「妻よ薔薇のように 家族はつらいよⅢ」製作委員会

Ⓒ2018 「終わった人」製作委員会

新百
合ヶ
丘

エルミ
ロード

至新
宿

オーパ

イオン
スタイル

横浜銀行

蘂044-299-8187
川崎市麻生区黒川562-6京王リトナー
ド内C-101　賚平日10時～22時　土・
日・祝8時～18時　贊月曜

WA！ホグレルジム

じめじめと蒸し暑くなり、体にスト
レスがかかりやすい季節。そんなと
きは専門家の指導による運動で不
調を和らげよう。運動は普段着のま
まで、1回15～20分。一般的なジ
ムのマシンと違い、筋肉をリラック
スさせた状態でストレッチするた
め、シニアにもおすすめ。

● 入会金 5,000円＋税
● 一般　　　　月額　10,000円＋税
● 学生　　　　月額　  8,000円＋税
● 小学生以下　月額　  5,000円＋税
● 土日会員　　月額　  8,000円＋税

1回15分～！体をほぐして姿勢を直そう！
［スポーツ］

注目

土曜7時～は、朝ラン（ランニング）を
開催。予約不要。会員以外も参加可！

駅南

若葉台

ガスト

フレスポ若葉台

セブン
イレブン

本場の味をリーズナブルに楽しめるとあって、休日には
行列ができる人気店。100種以上のメニューがある中、
今なら、とろみのある風味豊かな「フカヒレラーメン」通
常1,595円＋税が、1,320円＋税に。ほかに、「蒸し鶏葱
風ラーメン」などの家庭風ラーメンもおすすめだ。

蘂044-922-2106 川崎市多摩区登戸新町421 登戸21ビ
ル1F 賚平日11時30分～14時30分/17時～23時、土・日・祝
11時30分～15時/16時30分～23時 贊無休 

今だけ！フカヒレラーメンがお得に

500円OFF
3,000円以上お食事された方。ディナー限定。1グループ
につき1回。本誌持参の方。【2018年6月30日迄有効】

中国家庭料理 神
しん

洲
しゅう

之
の

華
はな

ミスモ特典

［グルメ］

マクドナルド

登
戸

公園前

南武線 駅北

至
町
田

小
田
急
線

空
手
で
強
い
心
と
体
を

6
月
無
料
体
験
教
室

空手を通して心身ともに健やかな子どもたちの成長と、礼
儀正しく心の強い人間形成を目指す道場。空手の道をとも
に歩み、強い心と体づくりを始めよう。見学は随時可能。
6/17㈰10時から、無料体験教室を開催（要予約）。

蘂042-723-5969（町田道場事務局）
川崎市麻生区百合丘2-2-1 横山ビルB1
問い合わせ／13時～17時
http://kkjm.sakura.ne.jp/

極真カラテ三和道場 百合ヶ丘道場

ミスモ特典
空手着プレゼント
無料体験後に入会の方。
【2018年7月8日迄有効】

［スクール・レッスン］

柳
通

百合ヶ丘

百合丘小学校

メガネストアー

スーパー三和

至町
田

蘂044-712-0570 
川崎市麻生区はるひ野4-1-1 2F 
賚10時～18時30分 贊日・月曜、祝日
http://wan-peace.jp/

「犬のためのようちえん」では、愛犬
の性格やペース、生活環境に合った
トレーニング内容をコーディネート
してくれる。実際、どんなことをする
の？という声に応えて、ミスモ読者
限定のお得な体験を用意。しつけや
遊びの悩みもアドバイス。飼い主も
一緒に学び、愛犬の成長を見守ろう。

体験で納得！「犬のためのようちえん」

犬の家 W
ワ ン ピ ー ス

anPeace

ミニミニようちえん体験
1カ月4回12,960円。先着5頭。通常1回5,400円。予約時に
「ミスモを見た」と一言を。【2018年6月30日迄有効】

ミスモ特典

［ペット］

は
る
ひ
野 至新百合ヶ丘

黒川谷ツ公園

スーパー
クリシマ

動物取扱業の種別・登録番号：川崎市25麻保第2号（保管）川崎市25麻保第1号（訓練）　登録の年月日：平
成25年5月7日　有効期間の末日：平成35年5月6日　動物取扱責任者 : 宮岡 智子

「初夏の汐とうふ鍋コース」4,860円(サ別)は、5・6月限
定の人気メニュー。鮮やかな緑が美しい「汐とうふ鍋」は、
肉厚の新若布、蛤の真丈、特製とうふを濃厚な魚介だし
でいただく絶品。胡麻とうふや揚げ炭火焼など、名物の
とうふ料理とともに楽しんで。大切な人との集まりに。

蘂044-865-1028 川崎市宮前区鷺沼1-18-4 賚11時30分～
14時30分（L.O.）/17時～19時30分（L.O.）、土・日・祝11時30分～19時
30分（L.O.） 贊月曜 Ⓟあり　http://www.ukai.co.jp/saginuma/

新緑美しい庭園と絶品とうふ料理に感動

食前酒orジュースサービス
「ミスモを見た」と一言を。お食事された方10名まで。
【2018年6月30日迄有効】

とうふ屋うかい 鷺沼店

ミスモ特典

［グルメ］

交番前

駅前
東急

鷺
沼

至た
まプ
ラー
ザ

田園
都市

線
古林畳店

畳の張り替えで
気分もスッキリ！

家を大切にする人が選ぶ
のが、丁寧な仕事で評判の
古林畳店。長年の顧客が多
く「和室が居心地よくなっ
た」「家族の憩いの場になっ
た」との声も。新しい畳は
香りがよく、空気清浄効果
もあるという。見積もりは
無料なのでまずは相談を！

蘂0120-10-7834 
川崎市麻生区王禅寺西3-7-15  
賚7時～17時 
http://www.furu-tatami.com

上質な畳表7,800円+税→7,300円+税
【2018年6月30日迄有効】

ミスモ特典

［住まい］

ドミノピザ尻手
黒川
道路

ミアクチーナ
王禅寺五差路

吹込

柿
生

Summer
N gN gN gN gNight.N g

夏夜
呑
み
の

を

楽
し
も
う

強
い
日
差
し
に
疲
れ
た
ら
、
お
い
し
い
料
理
と
お
酒
で
、

明
日
の
元
気
を
チ
ャ
ー
ジ
し
ま
し
ょ
う
！

心
地
よ
い
季
節

ミスモ　2018年6月号9 8　ミスモ　2018年6月号



心療内科 精神科 神経科

あさお 井澤クリニック

■ 休診日：日･祝日､木曜､月曜午前

09:30～12:30

15:00～19:00

○
休診

○ ○ ○

○ ○○ ○
9:30～ 
14:00

休診

柿生駅北口前　川崎市麻生区上麻生5-40-1-202
薑044-981-3636
初診の方はお電話で予約をお願いします

〒215-0018 麻生区王禅寺東2-13-1  直接来院受付可
蘂044-966-8881（代表）  044-966-8880（受付専用）

岡崎医院
内科･小児科･循環器科･胃腸科

診療時間の詳細は　http://okazakiiin.com/

内科・循環器科　岡崎 大武、
　　　　　  眞壁（旧岡崎） 怜子（6月末ごろまで産休）
小児科・内科　岡崎 貴美子　　
胃　腸　科　萩原 優
内科・糖尿病　担当専門医(東京女子医科大学）
　　　　　　　花井　豪、大武　幸子
名誉院長 岡崎 武臣
診　　療  9:00～12:30／15:00～18:00
医院休診  日・祝､第2・4土曜､水・木・土曜の午後

受付は終了の30分前まで

ミスモ　2018年6月号11

Pure Life 
　

歩
く
こ
と
が
体
に
良
い

こ
と
は
皆
様
も
ご
存
知
の

こ
と
で
し
ょ
う
。
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
は
心
肺
機
能
や
筋

骨
格
系
機
能
を
高
め
る
の

み
な
ら
ず
、
脳
の
活
性
化

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
週

３
日
、
１
回
30
分
程
度
の

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
も
、
脳

神
経
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
増

え
る
報
告
も
。
さ
ら
に
歩

く
こ
と
は
、
そ
の
行
為
自

体
が
ス
ト
レ
ス
発
散
作
用

を
持
っ
て
い
ま
す
。
脳
血

流
が
増
加
す
る
だ
け
で
な

く
、
さ
ま
ざ
ま
な
神
経
伝

達
物
質
作
用
の
バ
ラ
ン
ス

の
取
れ
た
機
能
向
上
に
も

な
り
、
脳
の
リ
セ
ッ
ト
に

つ
な
が
り
、
記
憶
力
や
集

中
力
を
維
持
向
上
さ
せ
る

の
に
も
役
立
ち
ま
す
。

　

脳
や
心
に
効
く
た
め
に

は
、歩
く
時
に
た
だ
歩
く

だ
け
で
は
な
く
、
テ
ー
マ

を
持
っ
て
歩
く
こ
と
が
重

要
で
す
。
五
感
を
フ
ル
活

用
し
て
、
移
り
ゆ
く
季
節

を
感
じ
な
が
ら
、
自
然
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
や
素
晴
ら
し

さ
を
感
じ
な
が
ら
、
い
ろ

い
ろ
観
察
し
つ
つ
歩
い
て

み
ま
し
ょ
う
。
テ
ー
マ
と

し
て
特
定
の
色
を
決
め
て
、

そ
の
色
の
も
の
を
探
し
な

が
ら
歩
く
と
か
、
す
れ
違

う
人
の
服
装
や
持
ち
物
に

フ
ォ
ー
カ
ス
し
て
み
る
と

か
、
そ
う
い
う
こ
と
も
良

い
刺
激
に
な
る
こ
と
で
し

ょ
う
。
新
し
い
発
見
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ

れ
ら
を
日
記
に
つ
け
る
な

ど
も
良
い
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
複
々
線
化
を
機

に
便
利
・
快
適
に
な
っ
た
小

田
急
線
を
利
用
し
て
、
1

駅
前
で
降
り
た
り
、
途
中

下
車
し
た
り
し
て
、
普
段

見
慣
れ
な
い
土
地
を
、
探

検
気
分
で
歩
く
こ
と
も
有

益
で
す
。
右
脳
の
活
性
化

や
発
想
力
の
開
発
に
も
繋

が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

歩
く
こ
と
で
広
が
る
可

能
性
の
世
界
は
、
意
外
と

大
き
い
も
の
で
す
よ
。

◆精神科･心療内科

フィールファインクリニック
院長 岡本 浩一 先生
044-967-1105
川崎市麻生区万福寺6-7-2 メディカルモリノビル5F
http://www.feelfine-cl.com

歩
い
て
世
界
を

広
げ
ま
し
ょ
う

　

国
民
病
と
も
い
え
る
ス

ギ
花
粉
症
。
今
シ
ー
ズ
ン

は
飛
散
量
が
例
年
よ
り
多

か
っ
た
た
め
、
ア
レ
ル
ギ

ー
症
状
の
く
し
ゃ
み
、
鼻

水
、
鼻
詰
ま
り
、
眼
の
か

ゆ
み
、
咳
な
ど
の
た
め
に
、

日
常
生
活
に
支
障
を
き
た

さ
れ
た
方
が
多
か
っ
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
ん
な
お
悩
み
に
は
ス
ギ

花
粉
ア
レ
ル
ゲ
ン
免
疫
療

法
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

症
状
を
起
こ
す
原
因
で

あ
る
ス
ギ
花
粉
エ
キ
ス
を

少
量
か
ら
体
内
に
投
与

し
、
徐
々
に
増
量
、
継
続

投
与
す
る
こ
と
で
花
粉
に

対
す
る
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応

を
起
こ
さ
せ
な
い
よ
う
な

体
質
に
変
え
て
い
く
の
が

目
的
の
治
療
法
で
す
。
こ

の
治
療
の
効
果
が
出
れ

ば
、
嫌
な
花
粉
飛
散
の
シ

ー
ズ
ン
が
来
て
も
、
つ
ら

い
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
が
抑

え
ら
れ
ま
す
。
す
な
わ
ち
、

根
本
的
な
体
質
改
善
、
根

治
の
可
能
性
が
得
ら
れ
ま

す
。
ス
ギ
花
粉
エ
キ
ス
や

錠
剤
を
舌
下
す
る
方
法
と

ス
ギ
エ
キ
ス
を
注
射
す
る

方
法
が
あ
り
、
ど
の
方
法

も
健
康
保
険
適
応
に
な
っ

て
い
ま
す
。
と
く
に
、
近

年
注
目
さ
れ
て
い
る
ス
ギ

花
粉
舌
下
免
疫
療
法
は
自

宅
で
毎
日
舌
の
下
に
エ
キ

ス
を
垂
ら
す
、
も
し
く
は

錠
剤
を
置
く
だ
け
と
い
う

簡
便
な
方
法
で
、
注
射
と

違
っ
て
痛
み
も
あ
り
ま
せ

ん
。
最
近
、６
歳
以
上
の

小
児
に
も
健
康
保
険
適
応

が
拡
大
し
ま
し
た
。

　

マ
ス
ク
な
ど
の
セ
ル
フ

ケ
ア
や
対
症
療
法
と
し
て

の
薬
物
療
法
で
は
花
粉
症

が
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な

か
っ
た
方
や
と
に
か
く
ス

ギ
花
粉
症
体
質
を
変
え
た

い
と
考
え
ら
れ
て
い
る
方

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
治
療
薬
は
登
録
医

師
の
み
処
方
で
き
ま
す
。

◆内科・呼吸器内科・アレルギー科

かきお駅前さいとうクリニック
院長 齋藤 光代 先生（アレルギー学会認定専門医）
044-455-7079
川崎市麻生区上麻生 6-39-35
http://www.kakiosaito-cl.jp/

脱
・
花
粉
症
体
質
へ

〜
ス
ギ
花
粉
舌
下
免
疫
療
法
〜

どの医療機関も出かける前に必ず電話で確認を取り､
また保険証は忘れずに持参を。

川崎市麻生区 川崎市多摩区
麻生休日急患診療所
tel 044-966-2133

多摩休日夜間急患診療所
tel 044-933-1120

受付時間 　  9:00～11:30
　　　　　13:00～16:00
診療科目　内科・小児科　
※夜間は多摩休日夜間急患診
　療所利用

東京都町田市
市内の医療機関にて当番制で診療。詳細はホームページを参照
www.machida.tokyo.med.or.jp/kyujitu/kyujitu.html

受付時間
･日曜､祝日   9:00～11:30
 13:00～16:00
･夜間内科 18:30～22:30
･夜間小児科 18:30～翌朝5:30
夜　　間 365日
診療科目 内科・小児科　

川崎市 歯科医師会の歯科診療
川崎市百合ヶ丘歯科保健センター
tel 044-966-2261
受付時間 9:00～ 11:30/13:00～ 16:00

その他の問合せ先
川崎市救急医療情報センター　tel 044-222-1919

東京都稲城市
市内の医療機関にて当番制で診療。詳細はホームページを参照
www.city.inagi.tokyo.jp/iza/kyuujitsu/kyuujitsu_nittei/index.html

その他の問合せ先
東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
www.himawari.metro.tokyo.jp/qq/qq13tomnlt.asp

町田市 歯科医師会の歯科診療
健康福祉会館
tel 042-725-5414
診療時間 　9:00～ 17:00

近隣自治体の歯科医療体制近隣自治体の総合医療体制

その他の問合せ先
町田市準夜急患こどもクリニック　tel 042-710-0927
準 夜 帯 365日　診療時間　19:00～ 22:00横浜市青葉区

青葉区休日急患診療所
tel 045-973-2707

診療時間 　  9:00～ 12:00
 　　　　　13:00～ 16:00
診療科目 内科、小児科

横浜市青葉区の歯科診療

横浜市歯科保健医療センター
tel 045-201-7737
診療時間 10:00～ 16:00
＜夜間診療＞ 期　　間 365日
 診療時間 19:00～ 23:00

休
日
急
患
診
療
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
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来
宮
神
社
例
大
祭

７
月
14
日
㈯
〜
16
日
㈷

　

樹
齢
ニ
千
年
の
大
楠
が
あ
る
境
内
。

例
大
祭
は
、
通
称「
こ
が
し
祭
り
」と
呼

ば
れ
、
和
同
３
年
に
熱
海
湾
で
見
つ
け

ら
れ
た
御
木
像
の
お
告
げ
か
ら
こ
の
地

に
お
祀
り
し
た
の
が
始
ま
り
。
神
幸
祭

で
は
、来
宮
の
神
々
を
御
鳳
輦（
ご
ほ
う

れ
ん
）に
乗
せ
て
町
へ
降
り
る
御
神
幸
行

列
が
、
時
代
絵
巻
の
よ
う
に
再
現
。
厄

年
を
迎
え
た
男
性
た
ち
が
担
ぐ
浜
降
り

で
は
、「
み
ょ
う
ね
ん
」と
発
し
な
が
ら

海
へ
入
っ
て
行
く
、
見
応
え
あ
る
神
事

が
行
わ
れ
る
。国
道
で
開
催
さ
れ
る「
山

車
コ
ン
ク
ー
ル
」な
ど
熱
い
３
日
間
だ
。

日
時 　
　
　

７
月
14
日
㈯
〜
16
日
㈷

　
　
　
　
　

  

14
日 

宵
宮
祭
17
時
〜
／
15
日 

宮
神
輿
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各地のイベントや
見どころの情報を
お届けします

旅ごよみ 
～第 50回～

静
岡
県
・
熱
海
市

★過去のレシピがホームページで見られます　

http://www.mismonet.com
島田朋子  保育士より転身し、調理師、食生活アド
バイザー資格取得。子どもからシニアまで幅広い層に
向けて「食」の楽しさ、大切さを伝える食育活動を行う。

豆知識

ささ身は、笹の葉の形に似ていることから、
ささ身と呼ばれます。両手羽に1つずつある
深胸筋の部分で、高たんぱく質で低脂肪。
とても柔らかく消化もしやすいので、子ど

もや高齢者の献立にも取り入れやすい肉で
す。加熱しすぎるとパサついてしまうので、
余熱で仕上げるのがポイントです。

作り方
① 鶏ささ身の筋を取る。ささ身がひたひたに
つかる量の湯を沸かし、塩一つまみ（分量
外）を入れる。ささ身を入れ、再沸騰した
ら火を止め、湯につけたまま7～8分間余熱
を通し、手で裂く。

② 長ネギを5cmの長さに切ってから縦に切る。
外側の白い部分をせん切りにして水にさら
し、中心部分はみじん切りにする。

③ ＜ネギ塩だれを作る＞
　 みじん切りの長ネギと塩だれの材料を鍋に
入れて弱めの中火にかけ、ゴマ油の香りが
立ち、ネギがしんなりするまで加熱する。

④ 鶏ささ身とネギ塩だれをよく和える。
⑤ 白ゴマを混ぜたご飯を器に盛り、❹、青ネギ、
せん切りのネギを載せる。適宜ラー油をか
ける。

⑥全体を混ぜながら、いただく。

鶏のネギ塩丼
ネギ塩とゴマ油で、すっきり香ばしく

材料　2人分　

ご飯 …………………………………2杯分
白ゴマ ……………………………小さじ2
鶏ささみ ……………2本（計160gくらい）
長ネギ …………………………………1本
青ネギ（小口切り） ……………………2本
ネギ塩だれ調味料
　ゴマ油 …………………………大さじ2
　塩 ………………………… 小さじ１/3
　 鶏ガラスープ …………………大さじ2
　（顆粒スープを水で溶いたもので可）
　砂糖 ……………………… ひとつまみ
ラー油 ……………………………… 適宜
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ふるさとの銘菓

〝
亀
は
万
年
〞の
縁
起
と

下
関
の
氏
神
で
あ
る
亀
山

八
幡
宮
に
因
ん
だ
煎
餅
。

　

文
久
２（
１
８
６
２
）年

創
業
。
江
戸
の
麹
町
で
生

ま
れ
長
崎
で
オ
ラ
ン
ダ
な

ど
の
菓
子
作
り
を
学
ん
だ

増
田
多
左
衛
門
が
、
帰
る

途
中
、
兄
が
い
た
長
州
藩

に
立
ち
寄
り
、
固
屋
の
浜

（
現
・
西
入
江
町
）で
焼
い

た
の
が
発
祥
と
さ
れ
る
。

幼
名
が
金
次
郎
で「
江
戸

の
金
さ
ん
」と
親
し
ま
れ

て
い
た
た
め
、
屋
号
を
江

戸
金
に
し
た
。

　

精
白
糖
、
鶏
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山口県下関市卸新町７-３　営業時間／８時30分～17時30分　定休日／日曜
亀の甲せんべい ５枚袋入（１枚×５袋）432円 缶・8枚入（2枚×4袋） 756円

江戸金　ご注文・問い合わせ蘂 0120-23-0391

第
52
回

亀
の
甲
せ
ん
べ
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
口
県
下
関
市

旬の素材をふんだんに取り入れた京懐石料理の店。昼
の会食のおすすめは、彩りも豊かな「玉手箱弁当折箱」
（2,900円＋税）。趣ある店内で、家族や仲間とゆっく
り楽しもう。要予約。あざみ野駅からバス10分。

2 名
様

1組

懐石料理 有吉
045-902-0335　http://www.ariyoshi.com/

玉手箱弁当ランチ

京懐石を気軽に満喫 
名店でのランチ

フルーツの甘み際立つマドレーヌ

老舗フルーツ専門店「新宿高野」が作るマドレーヌは、
フルーツを加えて、しっとりとコクのある生地に仕上
げた人気の一品。ストロベリー、オレンジ、マンゴー、
ブルーベリー、黒いちじくの5種が楽しめる。

新宿高野
03-5368-5151　http://takano.jp/

果実マドレーヌ（12個入り3,672円） 3
名様

ご感想を
お聞かせください！

新百合ヶ丘・たまプラーザ周辺エリアに情報を発信するライフスタイル・コーディネート誌

75,000部から

〈ミスモ〉は

社団法人
日本ABC協会に

入会しています

「正確な部数の公開」を目的とする部数公査の
第三者機関、日本ABC協会に入会しています。
ABC 協会の公査部数はきわめて信頼性の
高いものであり、安心して媒体の
選択・広告の取引効果の予測に
利用できるデータといえます。

配布部数 拡大!

部85,0005月号
より

麻生区の 全新聞に
折り込み

※

読売・朝日・産経・毎日・
東京・日経新聞

※

※プレゼントの応募は希望商品1点につき1通と
させていただきます。応募方法

ハガキ･FAX･Eメールのいずれかを利用して ■希望賞品 ■アンケー
トの回答 ■住所 ■氏名 ■年齢 ■性別 ■職業（学年） ■電話番号 
■Eメールアドレス（お持ちの方）を明記してご応募ください。
【アンケート】 
1今月号の感想や、お気づきの点をご自由にお書きください。
2 今月号で面白かった記事や関心をもった広告を3つあげてくだ
さい。
3 あなたの好きな連載や広告企画を3つ教えてください。
　 東海道五十三次を往く ／ ペット大好き ／Pure Life ／ふるさ
との銘菓 ／ かんたんレシピ ／ 旅ごよみ ／ その他（　　　）
4 今後どのような連載や企画があればよいと思いますか？ご自
由にお書きください。

ご回答ありがとうございました。より良質な誌面をご提供できるよう
に参考にさせていただきます。
【宛　先】 
●ハガキ 〒215-0021 川崎市麻生区上麻生1-5-1 りそな新百
合ヶ丘ビル5F　ミスモ編集部「6月号プレゼント」係
●FAX 044-959-3751　●Eメール mismo@mismonet.com　
【締　切】 2018年6月22日㈮（当日消印有効）
●発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。●お寄せいただいた感
想などは本誌のリーダーズダイジェストなどで紹介させていただく場合がござ
います（名字が掲載されますので、ご了承ください）。その場合は粗品をプレゼ
ント｡ ※ミスモの読者プレゼントにご応募いただいた方の個人情報はプレゼン
トの発送および個人を特定しない統計的資料作成に利用するほか、賞品を協
賛企業等から直送する場合、必要な情報を協賛企業等に開示することになり
ますので、ご了承ください。

日経新聞折込
一部朝日新聞折込

読売・朝日新聞折込

百合
ヶ丘

読売ランド前

たまプ
ラー
ザ

あ
ざ
み
野

市
ヶ
尾

江
田

藤が丘青葉台

新百
合ヶ
丘

五月台

栗平

黒
川

はるひ野 若葉台

柿
生

鶴川

読売・朝日・産経・毎日・
東京・日経新聞折込

横浜青葉I.C

東
名
高
速
道
路

東急
田園

都
市
線

小田
急小

田原

線

小田急多摩線

京王相模原線

東京都町田市

東京都稲城市

東京都稲城市

川崎市麻生区

川崎市
麻生区

川崎市
多摩区

川崎市
多摩区

川崎市
宮前区

横浜市青葉区

配布エリア ： 川崎市麻生区全域（読売・朝日・産経・毎日・東京・日経新聞折込）
  川崎市多摩区・宮前区の一部（主に読売・朝日・日経新聞折込）
  東京都町田市・稲城市の一部（主に読売・朝日新聞折込）
  横浜市青葉区の一部（主に朝日・日経新聞折込）

株式会社インクルーブ

川崎市麻生区上麻生1-5-1 りそな新百合ヶ丘ビル 5F
Tel.044-959-3750　Fax.044-959-3751
http://www.mismonet.com/

※新聞の種類により、折込みエリアが　
　若干異なる場合があります。

配布エリア
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富士屋ホテルのビーフカレー

グルメ

宮ノ下の富士屋ホテルで不動の人気を誇るカレー
が、湯本富士屋ホテルでも楽しめる。自家製コ
ンソメを使い仕上げた後、さらに寝かせ、驚くほ
どまろやかな味わいに。遠方からのファンも足
繁く通う味を堪能したい。箱根湯本駅徒歩3分。

湯本富士屋ホテル レストラン「ヴァンヴェール」
蘂0460-85-6111 
神奈川県足柄下郡箱根町湯本256-1
賚ランチ11時30分～14時 贊無休
http://www.yumotofujiya.jp/

東伊豆まちで楽しむほたるの舞

イベント

6/5㈫～17㈰、大川竹ヶ沢公園で「ほたる観賞
の夕べ」が開催。ほたる観賞のほか、夜店が並
ぶ「ほたる市」や「提灯ウォーク」の楽しみも。宿
泊は会場近くの温泉宿へ。都会の喧騒を離れ、
この時季だけの幽玄なひとときを。

東伊豆町観光協会 
蘂0557-95-0700 
http://www.e-izu.org

箱根町のお得なふるさと納税

サービス

日本屈指の温泉地・箱根のふるさと納税では、
謝礼品として、名産品はもちろん、なんと箱根
の旅館やホテルで利用できる宿泊補助券も選べ
る。箱根のまちづくりを応援しながら、お得に
箱根旅を楽しめるふるさと納税に注目！

箱根町 総務部財務課 
蘂0460-85-9563 
https://www.town.hakone.kanagawa.jp

香り高いそばを箱根で

グルメ

箱根湯本駅近くで、長年愛され続けている店。
国産の最高級そば粉を石臼で挽き、箱根の 
名水で打ったそばは香りが高く、味わい深い。
また、山そば一番人気の、秘伝のタレを使った
天丼もおすすめ。

箱根自然薯 山そば 
蘂0460-85-7889 
神奈川県足柄下郡箱根町湯本704 
賚11時～19時 贊木曜
http://www.yamasoba.com/

至福の週末ランチがスタート

グルメ

読売ランド前駅から近い、炭火焼きイタリアン
と自然派ワインの店。シェフ自ら厳選した旬の
食材を使った日替わり料理が楽しめる。4月か
ら、土・日・祝限定でランチコースが登場。お洒落
な店内で、週末のひとときをゆったり過ごして。

I
イ ロ リ

RORI 
蘂044-385-1939 
川崎市多摩区西生田2-12-6 1F 賚17時～23時（L.O.22時） 
※土・日・祝はランチも営業11時30分～15時（L.O.14時） 贊月
曜（祝日の場合は翌日休） Ⓟあり　http://irori.kitchen

ミステリーツアーで学校探検

スクール

少人数制のきめ細かい指導で、本物・本質に迫
る教育を実践する同校。6/24㈰に、昨年好評
だったミステリーツアーを、バージョンアップ
して開催する。体験内容も当日まで非公開。小
学生親子限定50組（要予約）。詳細はHPで。

多摩大学附属聖ヶ丘中学校  
蘂042-372-9393 
多摩市聖ヶ丘4-1-1 
http://www.hijirigaoka.ed.jp

第21回「柿生の里展」開催

イベント

5/30㈬～6/3㈰、第21回「柿生の里展」を開
催。緑に囲まれた琴平神社の琴平会館で行われ
る同展は、昨年の九州豪雨で被害を受けた被災
者への支援として、地元で活躍する書道や絵画
作家の作品を多数展示する。

琴平神社 
蘂044-988-0045 
川崎市麻生区王禅寺東5-46-15（琴平会館）
開催時間／10時～16時30分
http://www.kotohirajinja.net/ 

伸び伸びと「生きる力」を育む

スクール

入学時に自分が6年間使う机の組み立てから始
め、「4学期制」や「EQ」「探究」といった独自のカ
リキュラムで「こころが育つ進学校」を実践。学
校説明会は6/30㈯、9/15㈯、11/10㈯各10
時～。体験授業・個別相談あり。詳細はHPを。

自修館中等教育学校 
蘂0463-97-2100 
神奈川県伊勢原市見附島411
http://www.jishukan.ed.jp/

愛犬の留守番はプロにお任せを

ペット

柿生駅から徒歩6分の麻生川沿いに、24時間
トレーナーが常駐する犬の保育園がある。しつ
けや社会性を身につける保育園はもちろん、散
歩を含むホテルやデイ預かりも可能。まずは、
数時間の無料体験から始めてみたい。

犬家保育堂 
蘂0120-184-195 
川崎市麻生区上麻生6-31-25 賚7時～22時 贊無休 
猾あり　http://inuyahoikudo.com/
川崎市25麻訓第4号（訓練）、25麻保第5号（保管）  
取扱責任者：渡邉悦代  登録期間：H26.3.14～H31.3.13

羽毛ふとんは丸洗いで快適に

ショップ

じめじめと湿気が気になる季節。汗や皮脂など
で汚れている羽毛ふとんは、保管前にきちんと
手入れしたい。丸洗い（8,800円＋税）では、
南アルプス天然水を使い、羽毛を傷めないよう
に洗うため、清潔でふわふわに仕上がる。

西川寝具専門店 S
ス リ ー プ

LEEP S
ス ク エ ア

QUARE 新百合ヶ丘店
蘂044-965-3081 
川崎市麻生区上麻生1-4-1 新百合ヶ丘エルミロード4F 
賚10時～21時 贊エルミロード休館日 猾あり 
http://www.sleepsquare.jp

遊園地隣接の人気ベーカリー

ショップ

16種類の粉ブレンドと長時間発酵により、粉の
香りと甘みを最大限引き出し、独自のアイデア
によるパン作りを展開する。「丘の湯薄皮あんぱ
ん」やクリームパンなどの看板商品ほか、隣接の
よみうりランドに合わせた期間限定商品も用意。

写真はイメージです

P
ポ ラ リ ス

olaris よみうりランド店 
蘂044-966-4025 
稲城市矢野口3302-8
賚10時～19時30分 贊不定休 猾あり　
https://www.facebook.com/985280471489354

人気のマネーセミナー開催！

イベント

毎年3,000人以上の女性が受講している人気の
マネーセミナー。お金に関するノウハウを、初心
者にもわかりやすく解説してくれる。新百合ヶ丘
にて、6/5㈫14時～16時、6/9㈯10時30分～
12時30分。参加費無料。予約は電話・HPで。

グライブ 
蘂0120-337-194 
問い合わせ／平日10時～19時　会場／新百合トウェ
ンティワンホール（川崎市麻生区万福寺1-2-2 新百合
21ビルB2F）　https://www.money-seminar.jp/

6/18㈪～、ギフトセール開催

ショップ

体にやさしい無添加のアイスクリームが常時14
種類そろう。毎年好評のサマーギフトセールは
6/18㈪から！HPからの注文も可能だ。期間
中は混み合うので注文は早めに。大人気の「いち
ご」は６月下旬頃まで。次は、「桃」が登場する。

手づくりアイスクリーム E
エル

L 
 ・
 

C
シ エ ロ

IELO 
蘂042-331-5115 
稲城市平尾1-54-15 賚10時～20時 贊火曜
https://www.el-cielo.jp/

オープンスクール＆説明会

スクール

「明るく元気な進学校」を目指す完全中高一貫の
男子校。6/17㈰9時から12時30分まで、オー
プンスクール（授業・クラブ活動体験）＆学校説
明会を開催。HPにて予約受付中。充実した設
備の校舎で、先生や未来の先輩と楽しく学ぼう！

東京都市大学付属中学校
蘂03-3415-0104 
東京都世田谷区成城1-13-1
http://www.tcu-jsh.ed.jp/

松田昌のピアノセミナー開催

イベント

「簡単ピアノ・アレンジセミナー」をミュージッ
クシティ百合ヶ丘 4階ホールで開催。理論的
な説明、トレーニングの実践、具体的なアレン
ジ方法などを全4回で学ぶ。第1回は8/26㈰
10時30分～。詳細は問い合わせを。

京浜楽器 ミュージックシティ百合ヶ丘 
蘂044-966-5121 
川崎市麻生区百合丘1-19-8 
賚10時～18時 贊火曜､ 第1・3水曜
http://www.keihingakki.co.jp

説明会と授業体験を開催

スクール

6/1㈮10時から、在校生の保護者から情報を聞
ける説明会「見て聞いて語る会」（保護者対象/要
予約）を開催。6/23㈯に入試説明会（保護者・受
験生対象/要予約）、7/15㈰に授業体験（小5・6
対象/要予約）を開催。詳細・予約はHPにて。

日本大学第三中学校
蘂042-789-5535 
町田市図師町11-2375 
http://www.nichidai3.ed.jp/
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