


はやぶさ2やはやぶさに搭載されているイ
オンエンジンの実験機も展示。キセノンガ
スをマイクロ波でプラズマ状態にし、イオ
ンを高速で噴射する。

すぐ近くにある相模原市
立博物館とのコラボスタ
ンプラリーも楽しい。

日本の宇宙開発スケー
ルフィギュア ロケット・
探査機編（4種） 756円

はやぶさ２Tシャツ
2,160円

1.スペースカレー（ビー
フ）540円　2.宇宙白飯 
432円　3.スペース羊羹

（小倉・栗）378円

宇宙パズル（99ピース）
432円

宇宙飛行士選抜
試験にチャレンジ！ 

真っ白なパズル

1 2
3

一番人気！
何が出るかは

お楽しみ

　

広
大
な
敷
地
を
有
し
、緑
豊
か
で
静

か
な
環
境
の
相
模
原
キ
ャ
ン
パ
ス
に

は
、宇
宙
科
学
研
究
所
の
メ
イ
ン
キ
ャ

ン
パ
ス
の
ほ
か
、宇
宙
教
育
セ
ン
タ
ー
、

開
発
や
実
験
を
行
う
各
種
施
設
な
ど

が
点
在
し
て
い
る
。
そ
の
一
つ
、
今
年

2
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
宇
宙
科
学
探

査
交
流
棟
は
、宇
宙
探
査
や
宇
宙
科
学

に
携
わ
る
人
た
ち
の
交
流
の
場
と
展

示
室
の
機
能
を
併
せ
持
つ
。

　

屋
外
に
は
M‒

V
ロ
ケ
ッ
ト
の
実
機

と
、
M‒

3
S
Ⅱ
ロ
ケ
ッ
ト
の
原
寸
模

型
。屋
内
に
は「
は
や
ぶ
さ
２
」の
原
寸

模
型
や
「
イ
ト
カ
ワ
」「
リ
ュ
ウ
グ
ウ
」

の
5
0
0
分
の
1
模
型
、
月
・
惑
星
探

査
ロ
ー
バ
な
ど
が
展
示
さ
れ
、「
は
や

ぶ
さ
」が
持
ち
帰
っ
た
微
粒
子
を
顕
微

鏡
で
の
ぞ
き
見
る
こ
と
も
で
き
る
。見

学
は
自
由
。専
門
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
解

説
ツ
ア
ー（
7
月
・
8
月
は
予
約
不
要
）

も
実
施
し
て
い
る
の
で
、ぜ
ひ
参
加
し

て
詳
し
い
話
を
聞
い
て
み
よ
う
。

年 月日 事項 状況

2018 1月 10 日 第 3 期イオンエンジン運転開始 済み

6 月 3 日 イオンエンジン運転終了 済み

6 月 3 日 小惑星接近誘導開始（距離 3,100km） 済み

6 月 27 日前後 小惑星到着（高度 20km） 予定

7 月末 中高度観測１（高度 5km） 予定

8 月 重力計測降下（高度 1km） 予定

9 月～ 10 月 タッチダウン運用スロット１ 予定

9 月～ 10 月 ローバ投下運用スロット１ 予定

11月～ 12 月 合運用（通信不可の期間） 予定

2019 1月 中高度観測２（高度 5km） 予定

2 月 タッチダウン運用スロット２ 予定

3 月～ 4 月 クレーター生成運用 予定

4 月～ 5 月 タッチダウン運用スロット３ 予定

7 月 ローバ投下運用スロット２ 予定

8 月～ 11月 小惑星近傍滞在 予定

11月～ 12 月 小惑星出発 予定

はやぶさ２プロジェクトHP （http://www.hayabusa2.jaxa.jp/topics/mission_schedule/）より

JAXA認証!宇宙日本食

リュウグウ

地球

イトカワ

太陽

水星金星

火星

スケジュール

相模原キャンパス内の売店には、
お土産に最適なグッズがたくさん！

JAXA（宇宙航空研究開発機構） 相模原キャンパス（宇宙科学研究所）

宇宙科学探査交流棟 宇宙科学探査交流棟では、月に10日程度展示解
説ツアーを開催。開催時期よっては内容や予約
の有無が異なるので、HPで確認してから参加し
よう。7月・8月は予約不要。大型バス利用の場
合のみ、駐車場の予約を受け付けている。
http://www.isas.jaxa.jp/visit/reserve/

相模原市中央区由野台3-1-1
☎042-759-8008

（見学の問い合わせ／平日9時30分～17時45分※12時15分～13時を除く）
10時～17時30分（最終入館17時15分）
見学無料　休月曜、祝日の翌日 ※臨時休館あり　 P あり
http://www.isas.jaxa.jp/visit/

2018年2月2日にオー
プンした宇宙科学探
査交流棟全景。手前
奥に「すざく」や「はや
ぶさ」を搭載して発射
されたM-Vロケットの
実機が展示してある。「はやぶさ」を搭載して打ち上げられたM-Vロケットの先端部分。高さ約９ｍあ

り、大迫力だ。内部の構造がわかるようにノーズフェアリングと呼ばれる外壁
が半分外され、内部の固体燃料を入れる炭素繊維強化プラスチック（CFRP）に
直接手で触れられる工夫もしてある。

M-Vロケットの

先端部分

宇宙科学探査交流棟

JAXAで
見つけたお土産

夏に
ぴったり

 小惑星表面にタッチダウンする「はやぶさ２」の想像図 ©池下章裕
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2
0
1
0
年
、「
は
や
ぶ
さ
」が
S
型

小
惑
星
「
イ
ト
カ
ワ
」
か
ら
微
粒
子
を

持
ち
帰
り
話
題
と
な
っ
た
。2
0
1
4

年
12
月
、
後
継
機
「
は
や
ぶ
さ
２
」
が
、

C
型
小
惑
星
「
リ
ュ
ウ
グ
ウ
」
を
目
指

し
て
地
球
を
飛
び
立
ち
、い
よ
い
よ
到

着
の
と
き
を
迎
え
た
。

　
「
は
や
ぶ
さ
２
」
は
「
は
や
ぶ
さ
」
の

経
験
を
ふ
ま
え
た
仕
様
変
更
の
ほ
か
、

2
個
の
高
利
得
ア
ン
テ
ナ
、人
工
衝
突

装
置
、小
型
着
陸
機
な
ど
新
た
に
搭
載

さ
れ
た
機
器
も
あ
る
。特
に
人
工
衝
突

装
置
は
、表
面
の
風
化
し
て
い
る
物
質

で
は
な
く
、
天
体
内
部
の
物
質
を
探

る
た
め
の
装
置
で
、人
工
的
に
ク
レ
ー

タ
ー
を
作
り
、地
中
に
あ
っ
た
サ
ン
プ

ル
を
採
取
す
る
と
い
う
重
要
な
役
割

を
持
つ
。「
は
や
ぶ
さ
２
」
が
、
水
や
有

機
物
を
含
む
C
型
小
惑
星
の
サ
ン
プ

ル
を
持
ち
帰
れ
ば
、「
水
や
生
命
の
原

材
料
は
ど
こ
か
ら
来
た
の
か
？
」
と

い
っ
た
新
し
い
知
見
を
も
た
ら
す
と

し
て
、2
0
2
0
年
末
ご
ろ
の
帰
還
に

期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
る
。

※
S
型
小
惑
星
…
主
な
材
料
が
岩
石
質
と
推
定
さ
れ
て
い

　

る
小
惑
星

※
C
型
小
惑
星
…
表
面
の
岩
石
の
中
に
有
機
物
な
ど
を
多

　

く
含
む
と
考
え
ら
れ
て
い
る
小
惑
星

「リュウグウ」は有機物や水を多く含むC型小惑星。C型小惑星は小惑星
帯の中でも太陽から遠い位置にあるが、「リュウグウ」は例外的に地球
に近い軌道を通るため選ばれた。

平面アンテナのほうがパラボラより
も軽く、熱も集めにくい。周波数の
違うアンテナを2つ搭載している。

1「はやぶさ２」に搭載した衝突装置に
よって、「リュウグウ」の表面に人工
のクレーターを作り、地下部分から
のサンプルを採取する。

2

「はやぶさ」と「はやぶさ2」の 違い

2018年
6月
現在

宇
宙
科
学
探
査
交
流
棟
で

 

は
や
ぶ
さ 

を
も
っ
と
楽
し
も
う

イオンエンジン

展示スペース

毎年1万人以上が訪れる人気イベント「JAXA相模原キャンパス 特
別公開 2018」を、今年も開催。通常の見学では見ることができな
い施設も公開し、研究者自らが、最新の研究内容をわかりやすく紹
介してくれる。講演、探査機やロケットの模型展示、工作・実験など、
子どもから大人まで楽しめるイベントが盛りだくさん。整理券を配
布するイベントもあるので、事前にホームページの確認を！
※当日は、飲み物・帽子の用意など暑さ対策を！

小
惑
星
探
査
機

い
よ
い
よ

へ

リ
ュ
ウ
グ
ウ

J
A
X
A
相
模
原
キ
ャ
ン
パ
ス
で
宇
宙
を
体
感
し
よ
う

今
年
2
月
に

オ
ー
プ
ン
し
た

人間が到達できない月や惑星の、崖
やクレーター、穴などの探査が期待
されている「月・惑星探査ローバ」。

平屋で約1,000㎡の広さ。その6割が展示スペースとなっている。天井高
は10ｍあり、「はやぶさ２」の原寸模型は奥の高い位置に展示してある。

月・惑星探査

ローバ

イベント

7/27（金）・28（土）は
JAXA相模原キャンパス特別公開2018

ミスモ　2018年7月号 2ミスモ　2018年7月号3



　ミスモ　2018年7月号ミスモ　2018年7月号5 4

百合ヶ丘駅 読売ランド前駅

入店時または予約時に「ミスモを見た」とお伝えください。
店舗によっては「本誌を持参」していただく場合があり
ますので、ミスモ特典の但し書きをご確認ください。

隠れた名店で本格そばを堪能しよう

そばの実の殻を取った“丸抜き”を石臼で挽き、毎日手打ち
するそばは、繊細な味わい。“本枯れ”のかつお節を使うな
ど、つゆにもこだわる。合わせる日本酒は、低温保存の
30種から、店主がおすすめをセレクト。テーブル席とカ
ウンター席があるので、1人でもグループでも。

蘂044-455-4808 
川崎市麻生区百合丘1-1-11 
第三辰巳プラザ1F 
賚11時30分～15時/17時～21
時 贊日曜夜、月曜

手打ち蕎麦 わ

そば前も絶品！
行きつけにしたい店

生ビール（小）
サービス

ディナー限定。1日先着10名。
注文時「ミスモを見た」

と一言を。
【2018年7月31日迄有効】

ミスモ特典

空手を通して、心身ともに健やかな少年たち
の成長と、礼儀正しく心の強い人間形成を目
指す道場。年中から壮年まで、真剣に気合い
を響かせている。見学は随時。7/15㈰には
無料体験教室を開催！10時から（要予約）。

蘂042-723-5969（町田道場事務局）
川崎市麻生区百合丘2-2-1 横山ビルB1
問い合わせ／13時～17時
http://kkjm.sakura.ne.jp/

極真カラテ三和道場 百合ヶ丘道場

強い心と体づくり！
7月に無料体験教室

空手着
プレゼント
無料体験後に入会の方。
【2018年7月31日迄有効】

ミスモ特典

古民家で楽しむ、佐渡の鮮魚と地元野菜

住宅街に佇む古民家が美食の舞台。趣ある空間でいただけるのは、佐渡
の新鮮魚介と朝どれ地元野菜などを使った、こだわりの創作和食。夜の
コースは3,200円＋税～。佐渡の地酒とともに、心ゆくまで堪能したい。
ランチは、定食1,000円＋税～、おまかせコース2,500円＋税。

蘂044-951-1603 
川崎市麻生区高石1-11-1 1F 賚木・金・土・日11時
30分～16時/18時～23時（L.O.22時）、月・火・水
は予約制11時30分～23時（L.O.22時） 贊無休
http://www.tamari-sado.com

陶器ギャラリー・隠れ家和菜 たまり

女将が作る 

個性豊かな器も魅力

特製仕出し弁当1,200
円＋税～、3種。3日前
までに要予約。配達可。

注目

蘂044-299-6451 
川崎市麻生区百合丘1-1-8 コトー百合
ヶ丘1F 賚11時～23時 贊月曜 
http://www.delicioustime.fun/lirio/

駅近くで楽しめる隠れ家的なカフ
ェ＆バーとして人気の同店。昼は
本格コーヒーやランチ、夜はお酒
が楽しめる。一押しは、八ヶ岳南麓
の天然水を使った極上のかき氷

（900円～）。ふわふわ氷に生フル
ーツ100％のシロップや手作り練
乳をかけて。1日50食限定。Free 
Wi-Fiやプロジェクターも利用可。

カフェバー リリオ
グルメ

グルメ

グルメ

スクール・レッスン

南アルプス天然水仕込み話題のかき氷に感動！

お洒落なカフェで、とびきりのかき氷を

かき氷10%OFF
「ミスモを見た」と一言を。
【2018年7月31日迄有効】

ミスモ特典

ミスモ特典

一流大学合格率の高さで知られる生田英数会。
各教師の熱心さと、生徒全員が黒板に回答する「黒
板方式」が、好結果の理由だ。生徒は黒板に向か
うことで緊張感を維持でき、教師は黒板の回答か
ら生徒の弱点を知り、個々に合った指導ができる。

蘂044-954-7204 
川崎市多摩区西生田3-7-22-2 登坂ビル4F 
賚17時～21時20分 贊木・日曜
http://kokuban-juku.com/

大学受験・推薦入試専門塾 生田英数会    

一流大学合格へ、
個々の弱点を徹底指導

7/16㈷～8/25㈯の
夏期講習受付中。
受講者は入会金無料。

注目

スクール・レッスン

自分の力で問題を解く
「黒板方式」を採用

立ち寄りにも宴会にもおすすめ！

先代から50年以上、同じ肉の大きさで提供してい
るというこだわりの店。特に、備長炭で焼き上げ
たもつ焼きは、一食の価値あり。市場から直接仕
入れるレバー（140円）や、旨みの濃いとり皮（150
円）など、食通もうなるメニューがそろう。

蘂044-953-9414
川崎市多摩区西生田4-2-3 
賚17時～23時（L.O.22時30分） 
贊日曜 

もつ焼 忠’ちゃん

50年以上愛され続ける
こだわりの味　　

1階はカウンター、
2階にはお座敷も。

注目
グルメ

経験豊かな教師陣がそろう同教室。クラシックバレエの
正しい基礎を学びながら音楽性、表現力、集中力、そし
て美しい姿勢を手に入れよう。年齢・進度・目的に合わ
せて丁寧な指導を行っている。詳細は問い合わせを。

バレエで育む美しい姿勢と豊かな心

体験レッスン
（2,500円）無料
予約時に「ミスモを見た」と
一言を。さらに入会時は
入会金から2,500円割引。
【2018年9月29日迄有効】

ミスモ特典

蘂044-965-0961
川崎市麻生区百合丘1-1-6 贊木・日曜
http://www.el-de-el.com/

バレエスタジオ えるどえる 
スクール・レッスン

3歳から大人まで、

随時入会できる

子ども、大人、
親子での参加も歓迎

昼も夜も！プールで楽しい夏を！

5つの"澄みきった水"のプール、3種のスライダ
ーが楽しめる。子どもに人気の「それいけ！アン
パンマンプール」や、ダンス放水ショー「ダンス
プラッシュ!!」、「あひるちゃんレース」、スタッフ
のシンクロショーも。6/30㈯～9/9㈰。

7/14㈯から期間限定で
ナイトプールも
オープン！

注目

蘂044-966-1111 稲城市矢野口4015-1 
賚HPで確認 贊無休　プール入場料／大人3,200
円、中高生2,500円、3歳～小学生2,100円  
Ⓟあり　http://www.yomiuriland.com

よみうりランド プールWAI
レジャー

ウィークデーパスシーズンパスも販売

教科書の深い理解が受験合格の第一歩！音声と動
画で教科書をわかりやすく説明する教材で、一人
ひとりの個性に合わせた個別指導を行う。学校の
授業フォローから受験対策まで対応。西生田中、
長沢中、百合丘小などの生徒が毎日楽しく勉強中。

蘂044-819-4560
川崎市麻生区百合丘1-16-14 クレスト百合丘3F
問い合わせ／11時～21時 贊土・日曜、祝日 
http://gakken-juku.com/detail/100470/

学研CAIスクール 百合丘南校

夏から始めて
成績アップを目指そう！

入会金＆授業料（7・8月）
無料キャンペーン中！
入会先着10名限定。

注目

スクール・レッスン

夏期入会キャンペーン
開催中！

ワークショップ開催も！心ときめく雑貨店へ

お洒落でセンスのよい雑貨がそろうセレクト雑貨店。ハーバ
リウム作りやパーソナルカラー診断などのワークショップも
定期的に開催。７月から、ゆったりできる専用チェアでハー
ブの香りに癒されるヨモギ蒸し（予約制）がスタート。併設の
フラワーショップには素敵なお花がたくさん！

蘂044-953-1676 
川崎市麻生区百合丘2-19-58 
賚10時～18時 贊月・火曜 
http://haru-cafe05.jugem.jp/

h
は る プ ラ ス

aru+ & F
フローリスト

lorist S
サ ク サ ク

akuSaku

素敵な店内で人気のハーバリウムを

ワークショップは女子会
での出張開催も可能。
詳細はお問い合わせを。

注目

ショップ



純銀アクセサリー教室は
水曜午前に開催

ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
を

基
礎
か
ら
丁
寧
に
指
導

バレエを通して感性を豊かにし、健康な心身を養うことを目標
に、定評ある教師陣が丁寧に指導する。7/29㈰には、麻生市民
館ホールにて第16回発表会を開催。16時開演、「眠れる森の
美女」3幕ほか。入場無料、全席指定。申し込み方法はお電話で。

蘂044-989-5439 
川崎市麻生区王禅寺西7-20-2 
レッスン／火〜土 　
http://www.kurumi-ballet.net

胡桃（くるみ）バレエスタジオ

［スクール・レッスン］

真福寺小
真福寺小西

新ゆり
グリーン
タウン

吹込

尻手
黒川
道路

注目

発表会には胡桃バレエスタジオ出身
の現役ダンサーが出演予定！

蘂044-819-8397 川崎市麻生区上
麻生１-3-2 2F 賚平日11時〜15時30分（L.O. 
14時30分）/17時〜24時（料理L.O.23時）、
土・日・祝11時〜24時（料理L.O.23時） 贊無
休 https://www.oceanclub-bondis.com/

海外のようなお洒落な店内で、三浦
産鮮魚や地場野菜を使った料理が
味わえる。1日10食限定の「炙り雲
丹のクリームリゾット」（1,480円
＋税）は、トリュフ香るソースにウニ
がとろける、ぜいたくな一皿。ラン
チ注文時、「ミスモ」を見たで人数分
デザートをサービス（7月末まで）。

スパークリングワインサービス
ディナー限定。1人につき１杯（グループ全員可）。または飲
み放題が30分延長に。 【2018年7月31日迄有効】

トリュフ香る、ウニのクリームリゾット

O
オ ー シ ャ ン ク ラ ブ
CEANCLUB  B

ボ ン ダ イ ズ

ONDIS

ミスモ特典

［グルメ］

新百
合ヶ
丘

エルミロード

至新
宿

横浜銀行
マプレ

洋服の青山

オーパ

イオン

旭鮨総本店 新百合ヶ丘本館

蘂044-951-3334 
川崎市麻生区万福寺1-15-10 賚平
日11時30分 〜15時（L.O.14時30
分）/17時〜22時（L.O.21時30分）、
土11時30分 〜22時（L.O.21時30
分）、日・祝11時30分〜21時30分

（L.O.21時） 贊無休 猾あり

さわやかに彩られた夏の味覚を味わおう

涼やかな旬の味覚を詰め込んだ「夏の恵み膳」
は、8月末までの特別な味わい。にぎり7個、
冷製冬瓜蟹餡かけ、刺身、ローストビーフ、
車海老、さざえつぼ焼きなど全8品を堪能し
ては。平日限定「レディースランチ」も好評。
にぎり6個、海鮮サラダ、ローストビーフ、
天ぷらなどが付いて1,944円。「ミスモを見
た」の一言で、コーヒーをサービス！バリアフ
リーの店内は、法事や宴会などにも最適。

⃝ 夏の膳「夏の恵み膳」 ※8月末まで 特別価格4,860円
　 フリードリンクセット（120分） 特別価格6,000円
※特別価格メニューは前日までに要予約。クーポン併用
不可
⃝ レディースランチ（平日ランチ限定） 1,944円
⃝ 藤（平日ランチ限定） 1,296円

Menu

最大40名まで対応の
広々個室も！

目でも舌でも涼を感じられる「夏の恵み膳」（上）。男
性も注文OKの「レディースランチ」（下左）。

アイスクリームサービス
本誌持参で食事をされた方。他割引、特別価格メニューと
の併用不可。【2018年7月31日迄有効】

ミスモ特典

［グルメ］

新百
合ヶ
丘

ファミリーマート

JA
世田谷通り 至新

宿

オーパ
エルミロード

イオン

蘂044-299-8187
川崎市麻生区黒川562-6京王リトナー
ド内C-101　賚平日10時〜22時、土・
日・祝8時〜18時　贊月曜

WA! ホグレルジム

冷房による冷えが気になる夏こそ、
適度な運動が大切。一般的なジム
のマシンと違い、筋肉をリラックス
させた状態でストレッチするため、
初心者やシニアにもおすすめだ。1
カ月通い放題で10,000円＋税。運
動不足による猫背、腰痛、肩こりの
改善や、やせやすい体づくりにぜひ。

1回15分の運動で、健康でスリムな体へ
［スポーツ］

駅南

若葉台

ガスト

フレスポ若葉台

セブン
イレブン

注目

無料体験を実施中。まずは気軽にホ
グレル体験を。

蘂044-922-2106 
川崎市多摩区登戸新町421 登戸21ビ
ル1F 賚平日11時30分〜14時30分
/17時〜23時、土・日・祝11時30分〜
15時/16時30分〜23時 贊無休 

中国家庭料理 神
しん

洲
しゅう

之
の

華
はな

 

味もボリュームも満足と地元で愛
される同店。登戸駅に新改札口が
できたことで、ますます近く、便利
に。毎回好評の「海老フェア」（北部
根権協賛）では、「エビチリ」1,049
円＋税が880円＋税とお得！暑い
日には、家庭風ラーメンもおすすめ。
おいしい料理で夏の宴を楽しんで。

500円OFF
3,000円以上お食事された方。ディナー限定。1グループに
つき1回。本誌持参の方。【2018年7月31日迄有効】

16周年！大人気の海老フェア開催中

ミスモ特典

［グルメ］

マクドナルド

登
戸

公園前

南武線 駅北

至
町
田

小
田
急
線

京王プラザホテル多摩 
レストラン「樹林」  
蘂042-374-5932
（レストラン・宴会予約直通） 
多摩市落合1-43 賚11時30分〜15
時30分（L.O.15時）/17時〜21時（L.O. 
20時30分） 問い合わせ・予約は9時
〜20時 贊無休 猾あり　https://
www.keioplaza.co.jp/tama/

飲み放題付きで楽しむホテルバイキング

鉄板で焼き上げるホエー豚
のチヂミ。アツアツを召し
上がれ（左上）。魚介のアク
アパッツァも美味（右下）。

人気のホテルバイキング。7月の限定メニュー
は、夏にぴったりの肉料理が楽しめる。平日
夜には、シェフが目の前で仕上げる鉄板料理
のサーロインステーキ（1人1皿）が登場。ま
た、今夏も8/31㈮まで、平日ディナー限定
の食べ放題＆飲み放題プラン「ビアプラザ」

（17時〜21時 ※L.O.20時30分）を用意！
乾杯スパークリングワインのほか、女性には
さらに特典があるので、女子会にもぴったり。

⃝ ランチ（90分）
　 平日2,100円、土日祝2,600円
⃝  ディナー　
　  平日（時間制限なし）3,300円、

土日祝（120分）3,800円
　  ※上記は大人料金。シニア・

子ども料金別途あり
⃝  飲み放題付プラン ビアプラザ

（平日夜）
　 男性4,700円　女性4,300円

Menu

飲み放題なので
気軽な集まりに！

［グルメ］

注目

女性はサングリア飲み放題！水曜はさ
らにスパークリングワインもプラス。

イトー
ヨーカドー

至新百
合ヶ丘

多摩
セン
ター

パルテノン
多摩

ダ
ン
ス
で
楽
し
む

「
不
思
議
の
国
の
ア
リ
ス
」

不思議で愉快なダンスと言葉で描くアリスの世界。豪華出演
陣・スタッフによる人気の舞台を親子で楽しもう！7/29㈰
16時30分〜、30㈪13時〜。全席指定で、大人3,500円、
子ども（小学生以下）1,500円、おやこセット4,500円。

蘂042-742-9999（チケットMove） 
相模原市緑区橋本3-28-1 ミウィ橋本7階 
http://move-ticket.pia.jp/ 

杜のホールはしもと

［イベント］

注目

演出・出演・振付・美術は、相模原
出身の世界的ダンサー・森山開次氏！

橋本

イオン

橋本新町

みずほ銀行

京王相模原線

横浜線

至
多
摩
セ
ン
タ
ー

LIFE STATION 新百合ヶ丘

蘂044-819-6633 
川崎市麻生区万福寺1-2-3 農住
ビルアーシス203 賚8時30分
〜17時30分（金曜のみ教室終
了まで） 贊土・日曜、祝日 Ⓟあり
http://shinko-kanagawa.com/

7月開催！1回1,000円の人気講座体験

新百合ヶ丘駅徒歩3分の完全防音レッスンス
タジオ。7月に体験教室を開催。「若返ろう！
読書de脳ストレッチ」「はじめてのカラーコー
ディネート」「腸健康エクササイズ」「背骨スッ
キリ姿勢改善」の人気4教室が、各1,000円で
受講できる。少人数制で、講師がしっかりサポ
ート。そのほか、仕事帰りに参加できる教室、
放課後に通える子ども向け教室、初心者向け
のカルチャー教室も開講。見学・体験は随時。

［レッスン・スクール］

注目

定期教室、8月～10月期受講者を募
集中。

世田谷通り

新百
合ヶ
丘

至町
田

駅入口

区役所南

アートセンター

⃝ おすすめ定期教室
　  （初回受講料1,000円、2回

目以降1,500円＋税〜）
 　・ 金曜18時〜　 

パワーリフレッシュヨガ 
 　・ 金曜19時15分〜　 

リラックスヨガ
 　・ 火曜12時30分〜、13時45

分〜　ビューティーバランス
 　・ 水曜12時〜、金曜9時30分〜

ゆっくりピラティスと骨盤底
筋エクササイズ

Menu

1クラス4〜10名の少人数制。充実
したレッスンを（上）。昨年10月に完
成した、快適なスタジオ（左）。
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秋向けの各種スクールの
レッスン広告特集を行います。

株式会社 インクルーブ ミスモ編集部
TEL 044-959-3750

お気軽に
お問い合せ下さい。

●ミスモ9月号（8月25日㈯折込）
※申込締切7月20日㈮
●ミスモアネックス爽秋号
（9月中旬〜11月中旬設置）
※申込締切7月27日㈮

秋の
レッスン特集

TEL 048-441-0111（代表） FAX 048-441-6672
〒335-0014  埼玉県戸田市喜沢南一丁目5番43号

 熱意、誠意、創意、
 

笑顔つながる未来へ。



大自然に包まれた
プールで夏を楽しもう
7/21㈯からは、箱根の自然に囲まれたガーデン
プールがオープン（宿泊者無料、外来利用大人
1,000円、子ども500円、利用時間9時～16
時）。また、宮ノ下の富士屋ホテルで不動の人気
を誇るカレーがここでも楽しめる。自家製コン
ソメで仕上げることにより驚くほどまろやかに。

蘂0460-85-6111 
神奈川県足柄下郡箱根町湯本256-1
賚ランチ11時30分～14時 贊無休
箱根登山鉄道箱根湯本駅から徒歩3分
http://www.yumotofujiya.jp/

湯本富士屋ホテル

箱根湯本駅より徒歩
3分の好立

地。観光の拠点とし
ても便利。

蘂0465-24-7804 
神奈川県小田原市早川1-9 賚10時～22時（L.O.20時30分） 
贊無休　JR早川駅から徒歩5分　http://www.gyoson.com/

赤い提灯が目を引く「小田原早川漁
村」の話題の店、「あぶりや」。目の
前の漁港に毎朝揚がった魚をはじ
め、貝類、アジ、金目鯛などの干物
の中から、好きなものを好きなだけ
選んで自分で焼くスタイルが人気
だ。突然始まる「漁師の男気タイム」
には、メニューにない食材も登場。

漁師の浜焼 あぶりや 　

好きな魚介を好きなだけ
自分で焼いて

あぶりやのある小田
原早川漁村

には、お土産や食べ
歩き商品も。

● 海 鮮！浜 焼 きバ ー ベ
キュー食べ放題コース

　　大人 2,980円+税
　　小学生 1,500円+税
　　未就学児 800円+税
　　3歳以下 無料

箱根登山鉄道風祭駅すぐ、夏の自由
研究にもぴったりの同施設。かまぼ
こ・ちくわ、あげかま手づくり体験（要
予約。HPまたは0465-24-6262）
のほか、科学的な視点でかまぼこを
学べる体感型の展示も。小田原・箱
根の名物がそろう「鈴なり市場」のほ
か、レストランやカフェも併設。

蘂0465-22-3191 
神奈川県小田原市風祭245 
賚9時～18時（土・日・祝～19時） 贊無休 Ⓟあり
箱根登山鉄道風祭駅から徒歩1分
http://www.kamaboko.com/sato

鈴葊 かまぼこの里

買って食べて遊んで！
家族で楽しもう

7/28㈯〜8/26㈰夏
の市開催。

親子向けの無料イベ
ントあり。

蘂0460-82-2825 
神奈川県足柄下郡箱根町強羅1300 開園時間／9時～17時 
贊無休　入園料／大人550円、子ども（小学生以下）無料 
※箱根フリーパス利用で入園無料　箱根登山鉄道強羅駅
から徒歩5分　http://www.hakone-tozan.co.jp/gorapark/

箱根強羅公園

ものづくり体験で
家族の思い出を

公園内のクラフトハウスでは、吹きガラス、とん
ぼ玉、陶芸、サンドブラスト、ドライフラワーア
レンジメントが体験できる。サンドブラスト体
験では、箱根登山鉄道創業130周年を記念し
たオリジナルデザインが登場。また、7月中は
園内に紅アジサイなどが咲き誇る。

園内の「一色堂茶廊
」では、本

格サンドイッチ料理
が楽しめる。

日本・東洋の陶磁器や絵画など、約450点
を展示する美術館。8月の毎週日曜に大壁
画「風・刻」の前にて朝ヨガを開催（中学生
以上2,000円、小学生以下1,000円）。初
心者も安心！受付時間など詳細はHPを。

蘂0460-87-3931 
神奈川県足柄下郡箱根町小涌谷493-1　
開館時間／9時～17時（最終入館16時30分）　贊無休
入館料／大人2,800円、小中高生1,800円
箱根登山鉄道箱根湯本駅からバス20分

岡田美術館

名画を眺めながら、
さわやかに朝ヨガを

ヨガに参加すると、
美術館招待

券や足湯利用券がも
らえる！

星野リゾートの温泉旅館ブランド、「界」が
今夏、箱根の仙石原にオープン予定。滞在
者の五感を刺激し、表現欲を高める場をめ
ざす。開業前の7/10㈫～20㈮には、「アー
ティスト イン レジデンス 箱根仙石原」に
参加する国内外のアーティストが同ホテ
ルに宿泊。館内に完成作品が展示される。

蘂0570-073-011（界 予約センター） 
神奈川県足柄下郡箱根町仙石原817-359　
箱根登山鉄道強羅駅から車15分　
料金／1泊2食付 37,000円～（サ・入湯税込）
https://kai-ryokan.jp/sengokuhara/

星野リゾート　界 仙石原

「アトリエ温泉旅館」が7/27㈮開業

客室は箱根の山々を
望む、全室

露天風呂付き。

蘂0460-84-8621 
神奈川県足柄下郡箱根町仙石原1244-2　1泊2食付11,000円
+税～　日帰り入浴（11時～15時）大人1,500円、子ども1,000円
箱根登山鉄道箱根湯本駅からバス40分　
http://hotel.kagetsuen.net/

ホテル花月園

涼やかな仙石原で
癒しの湯の旅を

避暑地として人気の仙石原のホテル。客室の大
きな窓からは、箱根連山の雄大な風景が楽しめ
る。硫黄泉と単純泉の2種の源泉が楽しめる大
浴場や、4つの貸し切り風呂も魅力。8/4㈯～
26㈰はお菓子のプレゼント、8/11㈷～15㈬
はスイカ割り大会など、夏の親子イベントも。

緑豊かな庭園や、部
屋の窓から

望む四季折々の景色
に癒される。

箱根湯本駅から徒歩5分ながら、落
ち着いた雰囲気を楽しめる温泉宿。
おすすめは、和モダンな雰囲気が漂
う和洋室。聚楽壁や琉球畳などの自
然素材をふんだんに使った、心安ら
ぐ空間だ。医食同源に基づく創作料
理と自家源泉の湯で心も体もすこや
かに。1泊2食付き14,500円＋税～。

蘂0460-85-5775 
神奈川県足柄下郡箱根町湯本656　
宿泊／1泊2食付14,500円＋税～　
箱根登山鉄道箱根湯本駅から徒歩5分　
http://www.mamaneyu.jp/

ままね湯 ますとみ旅館

医食同源料理と
良質な温泉ですこやかに

箱根で独自の良質源
泉は、医師

お墨付きの「ままね
湯」。

夏の旅行先は決まりましたか？ミスモのおすすめは、近くて楽しい箱根・小田原。
手作りやヨガの体験、プール、温泉で、家族の思い出作りをしませんか。

MAP
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多摩大学附属聖ヶ丘高等学校

１学年120名、30名×4クラスを基本とする小さな共
学校。2018年夏から講習を見直し、中高合わせた縦
割りの探究型講座をスタート、題して「A知探Qの夏」。
普段の授業では体験できない28講座を開講。野外 
フィールドワーク、カンボジアスタディツアーなど、
専門家を招いての多彩な講座が始まる。

小さな学校の大きな挑戦

蘂042-372-9393
多摩市聖ヶ丘4-1-1
アクセス：小田急多摩線小田急
永山駅・京王相模原線京王永山
駅からバス12分、京王線聖蹟桜
ヶ丘駅からバス16分（小田急・
京王永山駅、聖蹟桜ヶ丘駅から
スクールバスもあり）

■体験型　部活動紹介とミニ体験　
7/14㈯ 16時30分～　 （HP：１カ月前～）
■体験型　サイエンスナイト　
8/25㈯ 18時30分～　 （HP：１カ月前～）
■土曜ミニ説明会　
6/30㈯、8/4㈯ 各14時～　 （HP：１カ月前～）

共　学

検索多摩大聖

横浜翠
す い

陵
りょう

高等学校

「Think ＆ Challenge!」のモットーのもと、幅広い選択
を可能にする３コース制を設置。国公立を目指す特
進コース、世界に寄与できる人材を育成する国際コー
ス、自分にとって最適な進学を可能にする文理コー
ス。いずれのコースでも「考え、挑戦する」経験を積
み重ね、仲間と高め合いながら未来を目指す。

Think ＆ Challenge!

蘂045-921-0301
横浜市緑区三保町1
アクセス：JR横浜線十日市場駅
から徒歩20分またはバス7分、
東急田園都市線青葉台駅からバ
ス15分、相鉄線三ツ境駅からバ
ス20分

■夏休み説明会　7/21㈯、8/4㈯・18㈯ 各10時～11時
30分　 （HP：1カ月前～）
■学校説明会　9/15㈯、10/6㈯ 各14時～16時  
■オープンキャンパス　
10/20㈯ 14時～16時　 （HP：1カ月前～）
■文化祭（翠陵祭）　11/3㈯・4㈰　学校説明会あり

共　学

検索SUIRYO

駒澤大学高等学校

駒澤大学推薦と難関他大学進学のいずれの進路も可
能とする2コース制、活発な部活動と多彩な行事、仏
教を礎とした心の教育。この3つの教育プログラムで
生徒の人間力を育てる同校。アットホームで伸び伸
びとした校風で、「行学一如」の理念のもと、学業にも
学校生活にも真摯に取り組む生徒を育成している。

「行学一如」で人間力を育てる

蘂03-3700-6131
世田谷区上用賀1-17-12
アクセス：東急田園都市線桜新
町駅・用賀駅から徒歩13分、小
田急線千歳船橋駅からバス10分

■学校見学会　7/28㈯～8/25㈯の毎土曜 各10時～・14
時～、9/1㈯～12/1㈯の毎土曜 各15時～　個別相談あり
※学校説明会・文化祭開催日を除く
■学校説明会　10/20㈯、11/3㈷・23㈷、12/8㈯ 各15時～
イベント・個別相談あり
■文化祭（駒大高祭）　9/29㈯・30㈰　入試相談コーナーあり

共　学

検索駒大高校

麻布大学附属高等学校

一人ひとりの適性と、希望に見合った進路を応援する
方針で、併設の麻布大学以外にも多数の進学者を輩出
している。国公立、最難関私大を目指すS特進クラス
も開設。進級時に「S特進・特進・進学」の3クラス間で
の入れ替えがあるため、緊張感のある授業が継続する。
難関大学の合格者は、近年で倍増している。

2019年春、S特進クラス開設

蘂042-757-2403
相模原市中央区淵野辺1-17-50
アクセス：JR横浜線矢部駅から
徒歩4分

■オープンスクール　8/25㈯ 10時～　体験授業（ HP）あり
■文化祭（翔渕祭）　9/2㈰ 9時～14時30分
■個別相談・学校見学　9/23㈰・29㈯、10/8㈷・13㈯・27㈯
※11月以降も開催　 （HP：8月下旬～）
■学校説明会　10/20㈯ 10時～、11/23㈷ 10時～・14時～、
12/1㈯ 10時～

検索あざぶふぞく

共　学

成城学園高等学校

昨年、創立100周年を迎えた成城学園。新校舎の新
設や新カリキュラムへの移行などにより、さらに質の
高い教育の実践を目指す。温かい街と自然に囲まれ
ながら、生徒一人ひとりが感性と知性、社会性を育み、
リーダーとして世界に羽ばたくよう「伝統」と「品格」を
尊びながら、未来を見据えた教育革新を進めている。

緑を感じる学びの場での豊かな時間

蘂03-3482-2104
世田谷区成城6-1-20
アクセス：小田急線成城学園前
駅から徒歩8分

■オール成城学園 学校説明会　
8/5㈰ 13時～
■学校説明会　
9/29㈯、11/10㈯ 各14時～　体験入部（ HP）あり、
12/1㈯ 14時～
■成城学園文化祭　11/2㈮・3㈷ 各9時30分～

共　学

検索成城学園高校

駒沢学園女子高等学校 女子校

90年以上続く伝統をさらに進化させ、最新の教育に
取り組む同校。4技能を意識した英語教育や新しい
入試に対応する探究型授業、ICTスキルを身につけ
る授業など、アクティブな学びが充実。併設の女子大・
短大の看護・管理栄養・保育などは女子に人気の課
程。緑豊かな20万㎡のキャンパスに訪れてみては。

確かな女性教育と新たな学習チャレンジ

蘂042-350-7123
稲城市坂浜238
アクセス：小田急線新百合ヶ丘
駅からバス20分、京王線稲城駅
からバス7分、東急田園都市線あ
ざみ野駅からスクールバス35分

■学校説明会　
6/30㈯、9/15㈯、10/20㈯ 各13時30分～
■オープンキャンパス　7/28㈯ 9時～　
■学園祭（りんどう祭）　10/13㈯・14㈰ 各10時～
■学校見学会　8/21㈫・22㈬・23㈭・24㈮、9/22㈯ 
各10時30分～　

検索Komajo

下北沢成徳高等学校

クォーター制（4期制）により、充実した授業日数を確
保。3年間で4年分の学びができる。また、国際・特進・
進学の3コース制で、「1つのキャンパスに3つの学校」
というほど特色ある授業を行う。国際理解教育では、
海外修学旅行や留学制度、校内での交流などFace 
to Faceでの体験を大切にし、国際的視野を養う。

国際社会を舞台に活躍できる女性を育成

蘂03-3468-1551
世田谷区代田6-12-39
アクセス：小田急線・京王井の
頭線下北沢駅から徒歩4分

■学校説明会・個別相談　7/7㈯、8/25㈯ 各14時～
■夏休み学校見学会　8/1㈬・2㈭・ 3㈮・4㈯・6㈪・7㈫・
8㈬ 各10時～・14時～
■オープンスクール　8/26㈰ 9時～12時　 （HP・FAX）
授業・クラブ体験あり
■文化祭（のぞみ祭）　9/15㈯・16㈰

女子校

検索下北沢成徳

鶴川高等学校

美しい自然の中に、耐震・安全面を強化した近代的
な校舎が立つ。基礎学力や体力をつけ、将来の夢に
つながる豊かな感性を養うとともに、一人ひとりに目
をかけ、心をかけ、個性を伸ばす丁寧な指導を行う。
優先入学できる併設校の鶴川女子短期大学では、幼
稚園教諭二種免許状と保育士資格を同時取得できる。

みつけよう希望　かなえよう夢を

蘂044-988-1126
町田市三輪町122
アクセス：小田急線柿生駅から
徒歩12分、鶴川駅からバス8分、
東急田園都市線市が尾駅からバ
ス20分

■学校見学会　7/21㈯・28㈯、10/6㈯・13㈯・20㈯、
各10時～13時
■個別相談会　8/4㈯・19㈰ 各10時～13時　 （電・HP）
■体験学習　8/23㈭、9/15㈯ 各9時～12時　 （電・HP）
入試相談あり
■文化祭　10/27㈯ 9時30分～15時30分

女子校

検索鶴川高校

女子校相模女子大学高等部

勉強、部活、学校行事。すべてに一生懸命取り組める、
絶好の環境。国公立や難関大学への合格実績も着実
に伸びているとともに、相模女子大学への推薦も充
実。一方で、関東・全国レベルで活躍する部活動もた
くさんあり、学校行事も迫力満点。親身な先生と頼り
がいのある仲間に囲まれた3年間を送ることができる。

「わたし色」満開。それが相模女子

蘂042-742-1442
相模原市南区文京2-1-1
アクセス：小田急線相模大野駅
から徒歩10分

■オープンスクール　8/25㈯ 9時～12時30分　体験
授業・部活動見学あり　 （HP）
■体育祭　9/15㈯ 9時～15時
■学校説明会　10/27㈯、11/24㈯、12/1㈯ 各14時～15
時30分　 （HP）　体験授業あり
■学園祭（相生祭）　11/3㈷・4㈰ 各10時～15時 

検索相模女子高

東海大学付属相模高等学校

19学部75学科を誇る大学と一貫教育を展開し、付属
推薦制度を利用して約80%の生徒が東海大学へ進
学。全国から付属生が集う「学園オリンピック夏季セミ
ナー」やハワイ中期留学、同校独自のニュージーランド
中期留学など、達成感あるプログラムが充実する東海
大相模で、仲間とともに、価値ある3年間を過ごそう!

夢に挑戦する君をバックアップ 

蘂042-742-1251
相模原市南区相南3-33-1
アクセス：小田急線小田急相模
原駅から徒歩8分

■オープンキャンパス　8/25㈯ 10時～　 （HP）
■学校説明会　
10/14㈰・27㈯ 各10時～、11/17㈯ 11時30分～
■文化祭（建学祭）　
10/6㈯・7㈰ 各10時～15時　入試相談コーナーあり
※上記以外でも、電話予約の上、説明・案内可

共　学

検索東海大相模

日本女子大学附属高等学校

自ら考え、自ら学び、自ら行動する姿勢を大切に、社会
に貢献できる人を育てることを目指す。附属校の利
点を活かし、受験のための文理のコース分けなどを
せず、多くの実験や資料読解で確かな学力を養う。
また、生徒全員が関わる自治活動を通じ、リーダー
シップや協調性など豊かな人間力を身につけていく。

広大な森の中、自治と自由の3年間

蘂044-952-6705
川崎市多摩区西生田1-1-1
アクセス：小田急線読売ランド
前駅から徒歩10分

■授業公開　7/7㈯ 9時50分～　 （HP）
■夏季休暇期間学校見学ツアー
7/28㈯・29㈰、8/12㈰～16㈭・18㈯・19㈰ 
各13時～　 （HP） ※当日受付あり
■学校紹介・見学会　9/15㈯ 9時30分～・13時～
■文化祭（もみじ祭）　10/27㈯・28㈰ 各9時～

女子校

検索日本女子大学附属高      

桐蔭学園高等学校

2018年度から男女共学化とプログレス・アドバンス・
スタンダードの3コース制（内部進学生と別編成）がス
タート。定評ある習熟度別授業に、アクティブラーニ
ング型授業・キャリア教育・探究の3本柱が加わり、学
力はもちろん、多様性を尊重し協働性を高める環境が
整った。社会につながる進学校として期待されている。

“新しい進学校のカタチ”を追求する

蘂045-971-1411
横浜市青葉区鉄町1614
アクセス：東急田園都市線青葉台
駅からバス15分、市が尾駅から
バス10分、あざみ野駅からバス
10分＋徒歩10分、小田急線柿生
駅からバス15分〜20分､ 新百合
ヶ丘駅からバス20分＋徒歩10分

■帰国子女対象説明会　7/21㈯ 10時～　 （HP：1カ月
前～）　※中等教育学校と合同
■学校説明会　11/17㈯・24㈯、12/8㈯ 各10時～・
14時30分～　 （HP：1カ月前～）
■学園祭　9/23㈷・24（振休） 各9時～　入試相談コーナー
あり

共　学

検索桐蔭学園
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サレジオ工業高等専門学校

5年間一貫教育で、高校3年間で学ぶ一般科目と、実
験・実習の専門科目がバランスよく設置されたユニー
クな「高専」。デザイン学科、電気工学科、機械電子工
学科、情報工学科の4科で、ものづくりを学ぶ。企業 
からの期待も高く、同校への求人倍率は11倍以上。国
公私立大学への3年次編入や、専攻科への進学も可。

5年間一貫の準学士課程で未来を開く

蘂042-775-3020
町田市小山ヶ丘4-6-8
アクセス：京王相模原線多摩境
駅から徒歩10分、JR横浜線・京
王相模原線橋本駅からバス5分

■学校説明会　7/28㈯、8/25㈯、9/22㈯、10/21㈰ 
各14時～16時、　校内見学ツアーあり　 （HP）
■体験入学　7/28㈯、8/25㈯、9/22㈯、10/21㈰
各9時30分～12時　 （HP）
■オープンキャンパス　10/8㈷～12㈮　各13時～15時
※すべて受験相談会あり、個別相談は随時（ 電）

共　学

検索サレジオ高専

蘂03-3322-6331
東京都世田谷区松原2-7-34
アクセス：京王線・京王井の頭線明
大前駅から徒歩5分、小田急線豪徳
寺駅から徒歩15分、京王線・東急世
田谷線下高井戸駅から徒歩10分

日本学園高等学校

創立1885年。歴史に名を残す偉人を数多く輩出した男子
校。目指す進路に合わせ「特別進学」「総合進学」「スポー
ツ」の3つのコースを設置。思考力・創造力・表現力を養う

「創発学」、短期留学を取り入れたNGP（Nichigaku Glocal 
Program）、自由に組み合わせ可能なモジュール講習など
豊富なプログラムで確かな学力を身につける。

“人は得意な道で成長すればよい”

■部活動体験見学会　7/21㈯、8/4㈯・18㈯・25㈯ 
（HP・FAX） ミニ説明会あり ※時間は部活により異なる

■ワークショップコレクション　7/29㈰ 9時～　一部 （HP）
■入試説明会　9/8㈯、10/13㈯、11/24㈯ 各14時～
■文化祭（日学祭）　9/29㈯・30㈰ 各10時～15時30分
■ナイト説明会　11/9㈮ 18時30分～

男子校

検索日本学園高



心療内科 精神科 神経科

あさお 井澤クリニック

■ 休診日：日･祝日､木曜､月曜午前

09:30〜12:30

15:00〜19:00

○
休診

○ ○ ○

○ ○○ ○
9:30〜 
14:00

休診

柿生駅北口前　川崎市麻生区上麻生5-40-1-202

薑044-981-3636
初診の方はお電話で予約をお願いします

〒215-0018 麻生区王禅寺東2-13-1  直接来院受付可
蘂044-966-8881（代表）  044-966-8880（受付専用）

岡崎医院
内科･小児科･循環器科･胃腸科

診療時間の詳細は　http://okazakiiin.com/

内科・循環器科　眞壁（旧岡崎） 怜子、岡崎 大武
小児科・内科　岡崎 貴美子　　
胃　腸　科　萩原 優
内科・糖尿病　担当専門医(東京女子医科大学）
　　　　　　　花井　豪、大武　幸子
名誉院長 岡崎 武臣
診　　療  9:00〜12:30／15:00〜18:00
医院休診  日・祝､ 第2・4土曜､ 水・木・土曜の午後

受付は終了の30分前まで

山のホテル
0460-83-6321
http://www.hakone-hoteldeyama.jp

箱根・芦ノ湖畔に佇む山のホ
テルが手がけるカレーが、レ
トルトパックで楽しめる。牛
肉が入り、ジャワベースのさ
らりとしたルーは、スパイス
とフルーツ、オニオンの旨み
でコクのある味わいだ。

料理長こだわりの
ビーフカレーを家庭で

山のホテルカレー
（4個入） 名様

2

応募方法

ハガキ･FAX･Eメールのいずれかを利用して　■アンケートの回答 ■希望賞品 ■住所 ■氏名 
■年齢 ■性別 ■職業（学年） ■電話番号 ■Eメールアドレス（お持ちの方のみ）を明記して､下記
までご応募ください。
【アンケート】	
1今月号の感想や、お気づきの点をご自由にお書きください。
2 今月号で面白かった記事や関心をもった広告を3つあげてください。
3 あなたの好きな連載や広告企画を3つ教えてください。
　 東海道五十三次を往く ／ ペット大好き ／Pure Life ／ふるさとの銘菓 ／ かんたんレシ

ピ ／ 旅ごよみ ／ その他（　　　）
4今後どのような連載や企画があればよいと思いますか？ご自由にお書きください。
ご回答ありがとうございました。より良質な誌面をご提供できるように参考にさせていただきたく
思います。
【宛　先】	 ●ハガキ	〒215-0021 川崎市麻生区上麻生1-5-1 りそな新百合ヶ丘ビル5F
 　　　　 株式会社インクルーブ ミスモ編集部「7月号プレゼント」係
	 ●FAX	044-959-3751　●Eメール	mismo@mismonet.com　
【締　切】	 2018年7月27日㈮（当日消印有効）
●発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。●お寄せいただいた感想などは本誌のリーダーズダイジェストなど
で紹介させていただく場合がございます（名字が掲載されますので、ご了承ください）。その場合は粗品をプレゼント｡ ※ミ
スモの読者プレゼントにご応募いただいた方の個人情報はプレゼントの発送および個人を特定しない統計的資料作成に利
用するほか、賞品を協賛企業等から直送する場合、必要な情報を協賛企業等に開示することになりますので、ご了承ください。
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風
邪
の
後
、
他
の
症
状

は
落
ち
着
い
た
の
に
咳
が

止
ま
ら
な
い
。
夜
間
、
激

し
い
咳
で
寝
ら
れ
な
い
。

頭
痛
、
胸
痛
ま
で
自
覚
し
、

生
活
に
支
障
を
き
た
す
。

室
内
外
の
温
度
差
や
受
動

喫
煙
、
運
動
、
飲
酒
、
花

粉
症
の
時
季
等
で
咳
が
悪

化
し
て
し
ま
う
。
こ
の
よ

う
な
症
状
が
数
週
間
以
上

続
く
場
合
、
咳
喘
息
の
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

咳
喘
息
は
通
常
の
気
管

支
喘
息
に
見
ら
れ
る
ゼ
イ

ゼ
イ
、
ヒ
ュ
ー
ヒ
ュ
ー
と

い
っ
た
喘
鳴
や
呼
吸
困
難

は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
喘
鳴
が
聞
こ
え
る
か

ら
必
ず
気
管
支
喘
息
と
も

限
り
ま
せ
ん
。
心
不
全
、

C
O
P
D（
肺
気
腫
）な
ど

他
の
病
気
で
も
喘
鳴
が
聞

こ
え
ま
す
。
咳
喘
息
に
似

た
症
状
の
ア
ト
ピ
ー
咳
嗽

な
ど
も
あ
り
、
鑑
別
診
断

は
困
難
で
す
。

　

咳
喘
息
は
３
割
程
度
、

気
管
支
喘
息
に
移
行
す
る

と
い
わ
れ
て
お
り
、
そ
の

た
め
に
も
早
期
の
診
断
、

治
療
が
必
要
で
す
。
治
療

は
重
症
度
に
よ
り
変
わ
り

ま
す
が
、
通
常
は
気
管
支

拡
張
薬
や
吸
入
ス
テ
ロ
イ

ド
薬
を
使
い
ま
す
。
特
に

吸
入
ス
テ
ロ
イ
ド
薬
は
咳

症
状
へ
の
治
療
だ
け
で
な

く
、
気
管
支
喘
息
へ
の
移

行
予
防
の
効
果
が
期
待
で

き
ま
す
。

　

長
引
く
咳
は
、肺
・
気
管

支
・
気
管
・
喉
等
に
異
常
が

あ
る
場
合
に
出
現
し
ま

す
。
ウ
ィ
ル
ス
や
細
菌
に

よ
る
上
気
道
炎
、
気
管
支

炎
が
一
般
的
で
す
が
、
マ

イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
感
染
症
や

百
日
咳
な
ど
も
咳
の
原
因

と
し
て
多
く
認
め
ら
れ
ま

す
。
肺
炎
や
肺
結
核
、
肺

癌
の
可
能
性
も
あ
り
ま
す

の
で
、
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン

検
査
を
行
う
こ
と
も
重
要

で
す
。
気
に
な
る
症
状
が

お
あ
り
で
し
た
ら
専
門
医

に
詳
し
く
診
て
も
ら
う
こ

と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

◆内科・呼吸器内科・アレルギー科

かきお駅前さいとうクリニック
院長 齋藤 光代 先生（アレルギー学会認定専門医）
044-455-7079
川崎市麻生区上麻生 6-39-35
http://www.kakiosaito-cl.jp/

長
引
く
そ
の
咳

〜
咳
喘
息
か
も
し
れ
ま
せ
ん
〜
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長
ら
く
シ
ャ
ン
プ
ー
の

成
分
に
つ
い
て
解
説
し
て

参
り
ま
し
た
が
、
そ
の
間

に
数
々
の
ご
質
問
が
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。
今
回
は
実

際
の
シ
ャ
ン
プ
ー
方
法
に

つ
い
て
、
疑
問
に
お
答
え

し
て
い
き
ま
す
。

●
シ
ャ
ン
プ
ー
前
に
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

体
を
水
で
濡
ら
す
前
に

ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
を
し
て
、

抜
け
毛
や
毛
の
絡
ま
り
を

除
き
ま
し
ょ
う
。
特
に
長

毛
種
の
絡
ま
り
毛
は
濡
れ

る
と
解
け
に
く
く
な
り
ま

す
の
で
、
丁
寧
に
解
き
ほ

ぐ
し
ま
す
。
同
時
に
全
身

の
皮
膚
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
皮
脂
の

分
泌
が
多
い
ワ
ン
ち
ゃ
ん

で
は
、
ク
レ
ン
ジ
ン
グ
剤

を
利
用
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
場
合
も
、
水

で
濡
ら
す
前
に
皮
膚
に
な

じ
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

●
お
湯
の
温
度
は
何
度
が

良
い
で
す
か
？

　

湯
温
が
高
い
と
皮
膚
に

刺
激
を
与
え
て
し
ま
い
ま

す
の
で
、
30
～
35
℃
程
度

の
ぬ
る
ま
湯
に
設
定
し
て

く
だ
さ
い
。
人
が
浴
び
る

シ
ャ
ワ
ー
と
同
じ
温
度
で

は
熱
す
ぎ
ま
す
。
皮
膚
や

毛
は
皮
脂
膜
で
コ
ー
テ
ィ

ン
グ
さ
れ
て
い
て
水
を
弾

き
ま
す
の
で
、
時
間
を
か

け
て
十
分
に
濡
ら
し
ま

し
ょ
う
。

●
シ
ャ
ン
プ
ー
は
直
に
体

に
か
け
て
良
い
で
す
か
？

　

皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
を
抱
え

て
い
る
ワ
ン
ち
ゃ
ん
の
場

合
、
シ
ャ
ン
プ
ー
剤
を
あ

ら
か
じ
め
泡
立
て
て
か
ら

塗
布
す
る
と
良
い
で
し
ょ

う
。
体
の
上
で
泡
立
て
る

と
皮
膚
が
擦
れ
て
傷
つ
い

た
り
、
過
剰
な
洗
剤
が
皮

膚
に
残
っ
た
り
す
る
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。ま
ず
、
シ
ャ

ン
プ
ー
剤
に
少
量
の
水
を

混
ぜ
、
ス
ポ
ン
ジ
や
ネ
ッ

ト
な
ど
を
利
用
し
て
き
め

の
細
か
い
泡
を
立
て
ま

す
。
人
の
洗
顔
料
な
ど
の

泡
立
て
器
を
使
っ
て
も
良

い
で
す
ね
。
続
い
て
泡
立

て
た
シ
ャ
ン
プ
ー
を
、
毛

の
流
れ
に
沿
っ
て
も
み
こ

み
ま
す
。
指
先
だ
け
で
な

く
手
の
ひ
ら
全
体
を
使
っ

て
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
な
が
ら

も
み
こ
み
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
シ
ャ
ン
プ
ー
剤
の
種

類
に
よ
っ
て
は
、
特
別
な

洗
い
方
を
指
示
さ
れ
る
場

合
も
あ
り
ま
す
の
で
、パ
ッ

ケ
ー
ジ
の
裏
面
な
ど
を
確

認
し
て
み
て
下
さ
い
。

　

次
回
に
続
き
ま
す
。

斉藤動物病院（日本獣医皮膚科学会会員）

院長　斉藤 邦史 先生
●電　　話　044-986-2885
●住　　所　川崎市麻生区下麻生3-25-36
●診療時間　平日 9:00〜13:00／15:00〜19:00
　　　　　　日祝 9:00〜13:00 水曜休診 予約制
　http://saitoah.com/

シ
ャ
ン
プ
ー
の
チ
カ
ラ
⑥

そ
の
方
法
で
大
丈
夫
？

犬
の
シ
ャ
ン
プ
ー
の
コ
ツ
、教
え
ま
す

Pure Life 
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食欲そそる夏の人気麺が登場

グルメ

多彩な味わいが魅力の本格広東料理の店。8/31
㈮まで、夏の人気麺が登場。南園特製五目冷麺、
佐助豚のサラダ豆乳冷麺、担々麺（温）が各1,650
円。＋500円で、特製点心と杏仁豆腐付きのセッ
トに。おいしい麺料理で、夏を乗り切ろう。

京王プラザホテル多摩　中国料理 南園
蘂042-374-5932（レストラン・宴会予約直通） 
多摩市落合1-43 賚11時30分～15時、日・祝～16
時/17時～21時 ※L.O.は30分前 贊無休 猾あり　
https://www.keioplaza.co.jp/tama/

住み替え・資産の相談窓口

住まい

住み替えの相談から資産・相続サポートまで、
スピーディーかつ丁寧に応えてくれる。エリア
特性を熟知した大手ならではの対応も心強い。
7/23㈪にはリタイア世代に向けた「新」不動産
戦略セミナーを開催。お気軽に問い合わせを。

野村の仲介+ 新百合ヶ丘センター

蘂0120-700-729 
川崎市麻生区上麻生1-5-1 りそな新百合ヶ丘ビル4F 
賚9時30分～18時10分 贊火・水曜 猾あり
http://www.nomu.com/branch/shinyurigaoka/

伊豆・天城でホタルに出合う夜

レジャー

吉奈川のほとりに広がる3.6万坪の敷地に客室、
食事処、温泉が点在する「和のリゾート」。7/20
㈮まで、一般には知られていないスポットでの
天然ホタル鑑賞ツアー（無料）を実施。特典付き
宿泊プラン「ホタルプラン」の詳細はHP。

東府や Resort＆Spa-Izu 
蘂0558-85-1000 
静岡県伊豆市吉奈98 
猾あり　要予約
http://www.tfyjapan.com/

7月も楽しいプログラム満載

イベント

多世代が集う交流スペース「リリオス」。7/4㈬
スティックおにぎり作り、8㈰ミニ植木鉢で作
る風鈴、13㈮夏に負けない肌作り、21㈯丸太
切り、24㈫ロボット教室、27㈮大学生と親子
で一緒に遊ぶイベントを開催。詳細はHP。

しんゆり交流空間 リリオス 
蘂044-281-5036（リリオス）

蘂044-966-6200（川崎新都心街づくり財団） 
川崎市麻生区万福寺2-1-22 新百合ヶ丘ハウジング
ギャラリー内　http://www.lirios.jp

今なら七五三の前撮り無料！

ショップ

3歳、7歳の正絹衣裳が豊富で、5歳は兜をつけた
撮影が人気の同店。今なら前撮り無料、秋のおで
かけ衣裳レンタルが40%OFFで14,400円～
に。8/10㈮まで。予約はお早めに。本町田店・
アメリア町田根岸店もあり。

薬師スタジオ 原町田店 
蘂042-710-0640 
町田市原町田2-4-3 賚9時～18時 
贊水曜（祝日の場合は営業） 猾あり
http://www.yakushi-s.co.jp

沖縄で満天の星と出合う旅

レジャー

7月～9月、沖縄本島初となる本格的な夜の星
を見るツアー「五感で感じる沖縄の夏 美ら宙

（ちゅらそら）」を開催。プロ仕様の天体望遠鏡
や高性能双眼鏡を使用して、普段はなかなか見
られない星も観測できる。詳細は問い合わせを。

H.I.S. 新百合丘オーパ営業所

蘂044-959-6181 
川崎市麻生区上麻生1-1-1 新百合丘オーパ2F 賚10時
～21時（最終受付/営業終了30分前） 贊オーパ休館日
https://access.his-j.com/01/166/

お洒落プールでバーベキュー

グルメ

南欧リゾート気分が漂う本格フレンチ。庭には
解放感抜群のプールがあり、7/1㈰～9月第1
週（予定）に開放される。10月末までは、バー
ベキュー（3日前までに要予約）や流しそうめん
もできる。期間中、プール・バーベキューは無休。

アサオガーデン 
蘂044-966-3600 
川崎市麻生区上麻生3-13-1 ベルクレエ新百合ヶ丘2F 
賚11時30分～15時（L.O.14時30分）/17時～21時

（L.O.20時） 贊月曜（祝日の場合は翌日）

屋外プールで夏を満喫しよう

レジャー

夏季限定プールが今年もスタート。水深の浅い
幼児向け、泳ぎ専門の25mプールなど多様な
7つのプールのほか、チューブスライダー、滑
り台のほか、大きな屋根のある休憩所も。期間
は7/14㈯～16㈪、7/21㈯～9/2㈰。

こどもの国
蘂045-961-2111 
横浜市青葉区奈良町700 賚9時30分～16時30分（最終入
場15時30分） 贊水曜（祝日の場合開園） 猾あり　入園＋プ
ール/大人1,100円、小・中学生450円、幼児（3歳～）350円

新しい畳で気分もスッキリ！

住まい

畳は湿度調節機能や断熱機能を兼ね備えた優れ
た住宅素材。張り替えるだけで、い草のさわや
かな香りに包まれ、森林浴をしているような快
適な空間に。地域に愛される同店なら、見積も
り無料で、最短当日仕上げ可能。気軽に相談を。

古林畳店
蘂0120-10-7834 
川崎市麻生区王禅寺西3-7-15 賚7時～17時
 http://www.furu-tatami.com

絶品うなぎで夏を乗り切ろう

グルメ

のどかな寺家町で、風味豊かなうなぎを手頃な
価格で楽しめると人気の店。肉厚でほどよい脂
がのったうなぎは、秘伝のタレとの相性も抜
群！ひつまぶしも評判だ。寺家町の緑豊かな夏
景色を楽しみながら、パワーをチャージしよう。

うなぎ・田舎蕎麦 寺
じ

家
け

乃
の

鰻
まん

寮
りょう

 
蘂045-962-7338
横浜市青葉区寺家町414 四季の家 賚11時～20時
30分（L.O.）/ランチ（L.O.14時30分） 贊火曜 猾あり
http://www.mismonet.com/navi/245/

不動産売買の相談ならここ！

住まい

地元で30年以上の信頼・実績と、業界大手なら
ではのネットワークを生かし、17名の営業スタッ
フが豊富な情報量でサポートしてくれる。売却
実査定または購入の申し込みをされた方に「新
百合ヶ丘＆その周辺 ごちそう大図鑑」を進呈。

東急リバブル 新百合ヶ丘センター

蘂0120-341-109
川崎市麻生区上麻生1-5-1 りそな新百合ヶ丘ビル3F 
賚10時～18時 贊火・水曜 猾あり　
https://www.livable.co.jp/branch/shinyurigaoka

看護学部・人間総合学群を開設

スクール

知性と理性を備えた心豊かな女性の育成を目指
す同大学が、2018年4月に看護学部・人間総
合学群を開設。オープンキャンパスを6/23㈯、
7/7㈯・21㈯・28㈯、8/4㈯・18㈯に開催する。
予約不要。時間など詳細はHPで。

駒沢女子大学
蘂042-350-7110（入試センター）
稲城市坂浜238
http://www.komajo.ac.jp

学校説明会、帝小祭を開催

スクール

帝京大学小学校の校舎は、新国立競技場の建築
設計士、隈研吾氏が担当。豊かな心を育む、木
の香る大きな家のような学び舎。実際に見学で
きる学校説明会を7/7㈯、9/15㈯に、帝小祭を
7/21㈯に開催。詳細はHP。

帝京大学小学校 
蘂042-357-5577
多摩市和田1254-6
http://www.teikyo-sho.ed.jp/

生と死に向き合う感動の作品

シネマ

新谷亜貴子の名著「ゆずりは」が映画化。葬儀社
のベテラン社員と新入社員が、人々の悲しみや
思いやりに触れながら、迷いや葛藤と向き合う姿
を描いた物語。タレントのコロッケが、本名「滝川
広志」で臨む初主演作。6/23㈯より絶賛上映中。

Ⓒ「ゆずりは」製作委員会

イオンシネマ新百合ヶ丘 
蘂044-965-1122 
川崎市麻生区上麻生1-19-1 イオンスタイル新百合ヶ
丘6F　問い合わせ／9時～21時
http://www.aeoncinema.com

家族みんなで楽しむ肉料理！

グルメ

本格ステーキや粗挽きハンバーグに、大人も子
どもも大満足。人気メニューは、和風ハンバー
グや、ハラミカットステーキ＆ハンバーグ。選
べるソースは、ハンバーグが7種、ステーキが
4種。駅も近く、家族そろって楽しめる一軒だ。

ふらんす亭 イオン新百合ヶ丘店 
蘂044-959-6152 
川崎市麻生区上麻生1-19 イオンスタイル新百合ヶ
丘5F 賚11時～22時（L.O.21時30分） 贊イオンスタ
イル新百合ヶ丘休館日  http://www.francetei.com

夏休みスタンプラリー開催！

イベント

7/14㈯～9/2㈰、藤子・F・不二雄ミュージア
ム、岡本太郎美術館、日本民家園、かわさき宙
と緑の科学館、登戸行政サービスコーナーの 
5施設を巡るスタンプラリー。3つ集めて記念品
をゲット！5つ集めてWチャンスに応募しよう。

生田緑地 東口ビジターセンター 
蘂044-933-2300 
川崎市多摩区枡形7-1-4 賚8時30分～17時 贊無
休 猾あり
http://www.ikutaryokuti.jp

今月号は、連載「東海道五十三次を往く」をお休みします。
ミスモ編集部
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本誌掲載の情報は2018年6月現在のものです。本誌に掲載の価格は、税抜価格の記載（＋税）を除き、税込価格です。
料金は変更される場合がございますので、店舗に確認の上、ご利用ください。
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