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　「
ジ
ャ
ズ
ほ
ど
他
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
で
き
る
音
楽
は
な
い
」と
語
る
ピ

ア
ニ
ス
ト
の
秋
田
慎
治
さ
ん
。
ク
ラ
シ
ッ

ク
音
楽
な
ら
ば
1
小
節
を
1
カ
月
か
け
て

作
曲
す
る
と
こ
ろ
、〝
ジ
ャ
ズ
は
5
分
間

の
曲
を
ラ
イ
ブ
中
に
5
分
で
作
曲
す
る
〞

と
い
う
。
曲
が
生
ま
れ
る
瞬
間
に
立
ち
合

え
る
の
が
、
ジ
ャ
ズ
の
楽
し
み
な
の
だ
。

　
中
2
で
ジ
ャ
ズ
オ
ル
ガ
ン
の
演
奏
に
感

銘
を
受
け
、
24
歳
で
ジ
ャ
ズ
の
道
に
進
む

べ
く
N
Y
ヘ
。
3
年
間
の
滞
在
中
、
さ
ま

ざ
ま
な
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
と
セ
ッ
シ
ョ
ン

を
重
ね
、
帰
国
後
は
幅
広
い
音
楽
性
を
武

器
に
、T
O
K
U
、阿
川
泰
子
、マ
リ
ー
ン
、

矢
沢
永
吉
ら
を
サ
ポ
ー
ト
。
多
く
の
共
演

者
か
ら
イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
得
た
。

2
0
0
8
年
か
ら
始
め
た
ソ
ロ
ツ
ア
ー
で

は
独
自
の
世
界
観
を
深
め
て
い
る
。
11
月

の
新
百
合
ト
ウ
ェ
ン
テ
ィ
ワ
ン
ホ
ー
ル
の

ラ
イ
ブ
で
は
実
力
派
メ
ン
バ
ー
と
と
も
に

カ
バ
ー
曲
に
も
挑
戦
す
る
予
定
。「
名
曲

は
メ
ロ
デ
ィ
ー
が
強
い
か
ら
、
ど
ん
な
ア

レ
ン
ジ
に
も
対
応
で
き
る
の
が
醍
醐
味
」

と
語
る
。
ジ
ャ
ン
ル
の
垣
根
を
越
え
て
楽

し
め
る
ジ
ャ
ズ
の
魅
力
に
浸
り
た
い
。

あきた しんじ さん：1972年奈良県出身。幼少期より電子オルガンを、19
歳からピアノを始める。ジャズピアニストとして幅広い活動を続けるかたわら、
昭和音楽大学で講師も務める。趣味は車で現在の愛車はアルファロメオ。

かわさきジャズ2019
9/6㈮～11/17㈰ （音楽公演プログ
ラム 11/7㈭～11/17㈰）

蘂044-223-8623
https://www.kawasakijazz.jp/

※「Jazz Bar Silky Smooth Night 
秋田慎治 トリオ スペシャルゲスト・
TOKU」は11/8㈮18時30分開演　
新百合トウェンティワンホールにて

ジ
ャ
ズ
こ
そ
、
音
楽
に
お
け
る
最
高
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段

輝く
人

ジャズピアニスト
秋田 慎治さん
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オムライス
み

んな大好き

いなぎsatoyamaキッチン 

超とろとろオムライス（スープ付き）
 700円＋税 ※9月末までは700円（税込）

中のケチャップご飯は、自家製コンソメ
スープが隠し味。スプーンで割ると卵が
とろけ出すふわふわ仕立て。ディナー時
には4種類のソース（デミグラス・ベシ
ャメル・カレー・トマト）を選べ、「ハー
フ&ハーフ」「トリプル」などの楽しみも。

［ 栗平 ］

いなぎsatoyamaキッチン 
042-331-3318

東京都稲城市平尾3-1-1-36-104 
賚平日11時30分～16時/17時～21時、土・日・祝
11時30分～21時（L.O.20時30分） 贊水曜
https://soup-shisyou.jimdo.com/

とろける食感
の

ふわふわ卵を
ぜひ

駅北側

セブンイレブン

平尾小

至新百合ヶ丘

栗平

ラケル  

チキンライスのオムライス
993円

栄養価の高い桜姫鶏を使用したチキンライ
スを、甘みのある高級卵エグロワイヤルで
包んだふわふわなオムライス。ドリンクメ
ニューが豊富で、料理との組み合わせも楽
しめる。新百合丘オーパ内にある駅近店舗
なので雨の日にもうれしい。
［ 新百合ヶ丘 ］

ラケル 
044-965-8402

川崎市麻生区上麻生1-1-1 新百合丘オーパB1F 賚10
時～21時（L.O.20時30分） 贊オーパ休館日 Ⓟあり 
h t t ps : / / www .opa - c l ub . c om/sh in y u r i 
gaoka/shop/1324

甘みのある卵
で

包まれたオム
ライス

新百
合ヶ
丘

エルミロード

至新
宿

横浜銀行

オーパ

イオン
スタイル

子どもの頃に食べた思い出の味。

スプーンを差し込むまでのワクワク

感や、口に広がる優しい味わいを、

大人になった今またぜひ。
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新百合ヶ丘で10年以上愛される同店。国産の
新鮮卵とベーコンを使用した「定番ケチャップ
オムライス」が人気だ。ケチャップは、完熟ト
マトで作る芳醇な香りが自慢のオリジナルケ
チャップに加え、糖質オフケチャップも選べる。

レストラン富士  

洋食屋のオムライス
（ランチはスープ・デザート付）

1,400円＋税

ポムの樹 

定番ケチャップオムライス
 SS 780円＋税、S 880円＋税

契約農場などから仕入れた素材を使用し、中
のライスは具を入れずバターとケチャップの
みで味付け。オムライスの形は昭和27年の
創業から変えず、味は現代風に工夫されてい
る。同店人気のビーフシチューのソースとの
バランスも絶妙だ。

［新百合ヶ丘］

ポムの樹 
044-969-0340

川崎市麻生区上麻生1-19イオンスタイル新百合ヶ丘 5F 
賚11時～21時50分（L.O.21時20分） 贊イオンスタイル新
百合ヶ丘に準ずる　https://www.pomunoki.com/shop/
kanto/kanagawa/shop-0410.html

［ 玉川学園前 ］

レストラン富士 
042-732-8108

東京都町田市玉川学園2-11-22 
賚11時30分～15時/17時～21時(L.O.20時) 贊火曜 

完熟トマト香るケチャップが自慢

ビーフシチ
ューソース

が

絶品

5

駅西

玉川学園前

玉川大
至新宿

玉
川
学
園
前スーパー

三和

新百
合ヶ
丘

エルミ
ロード

至新
宿

オーパ

イオン
スタイル

横浜銀行







ショッ
ピ
ン
グ

＆
ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト

新百合ヶ丘駅周辺

南町田駅周辺 たまプラーザ駅周辺
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９
周
年
の
た
ま
プ
ラ
ー
ザ 

テ
ラ
ス

開
業
９
周
年
を
迎
え
る
た
ま
プ
ラ
ー
ザ 

テ
ラ
ス
で
は
、
９
周
年
を
記
念
し
た
ス
ペ
シ
ャ
ル
な
催
し
が
目
白
押
し
。

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
や
グ
ル
メ
は
も
ち
ろ
ん
、
遊
び
も
、
学
び
も
た
っ
ぷ
り
満
喫
し
よ
う
。

9/13Fri~10/31Thu

10/14 Mon・祝

フォト
スポットが登場

「TheWorthless」と
「おむすびひろば」の絵本ライブ

9周年をお祝い!

ニジノ絵本屋presents

“９”のオブジェを
メインに、アートな
雰囲気で撮影できる
デコレーションが登
場。家族や友達と一
緒に、ステキな写真
を撮ろう！
【場所】 館内各所

2004 年のデビュー曲「ツバサ」が世代を超
えて支持され、40 万枚のロングヒットに。デ
ビュー15 周年を迎える現在も精力的に音楽
活動を行う「アンダーグラフ」が登場！
【時間】 13時～／15時30分～（各回30分）
【会場】 ゲートプラザ１F フェスティバルコート
※雨天・荒天時はゲートプラザ2F プラーザホール by イッ
ツコム ※プラーザホール by イッツコムで実施の場合は、
各回の整理券を10時からゲートプラザ1F フェスティバル
コートで各回先着200名限定で配布（なくなり次第終了） 
※配布開始時間が早まる可能性あり。

「絵本×音楽」の楽しいプログラムをお届け。
【時間／出演者】 11時～ TheWorthless/13時～ おむすび
ひろば/15時～ TheWorthless×おむすびひろば
【会場】 ゲートプラザ1F フェスティバルコート
※雨天・荒天時の開催については、たまプラーザ テラスHPで確認

9999周周周周年年年年ををををおおおお祝祝祝祝いいいい!!!!!!!!

9周年アニバーサリーライブ
「アンダーグラフ」

あの人気アーティストが登場！あのあのあのあの人気人気人気人気アーアーアーアーティティティティストストストストが登が登が登が登場！場！場！場！ニジニジニジニジノ絵ノ絵ノ絵ノ絵本屋本屋本屋本屋prprprpresesesesenenenentstststs

お気に入りの仮装をして、
たまプラーザ テラスをパレードしよう♪

要応募

ハロウィンパレード
11時30分～/13時～/14時30分～/16時～

【会場（当日集合場所）】ゲートプラザ1F ステーションコート 
※雨天・荒天時はゲートプラザ 2Fプラーザホール by イッツコム 
【対象】小学生以下（事前抽選にて当選された方のみ）
【定員】各回60名

モンスター
ポシェットを作ろう！

切って貼って
ハロウィンランプつくり ジャック・オ・

ランタンワークショップ

あたたかみのあるランプ お化けかぼちゃを
作ろう！

ペーパーバッグがユニーク
なモンスターに変身

【時間】11時～/
12時 ～/13時30
分～/14時30分
～ ※各回すべて10
時～受付開始
【定員】各回先着
25名

【時間】 11時～/13時30分～
/ 15時30分～（各回30分前～
受付開始）  【対象】5歳以上（刃
物を使用するため、子どもは必ず
保護者同伴）　【定員】各回先
着9組18名様  【参加費】カボ
チャ1個につき1,000円

※写真はすべてイメージ　※詳しくは9/13（金）以降にたまプラーザ テラスＨＰで確認。

【 時 間 】13時30分
～16時（13時～受付
開始）
【定員】 先着80名
【対象】 4歳～小学6
年生
【参加費】無料
※受付早まる場合あり

9/13
Fri~

記
念
イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
！

ステージではクマが爆速で踊って
いるし、歌っているのは４人のヒゲ。
パーカッションは洗濯板だし、マッ
シュルームカットの姉妹はソックリ
双子。映画みたいに絵本を読んだり、
ただただ楽しい歌をうたうよ。

TheWorthless
ーうたうヒゲとおどる
マリオネットのジャグバンドー

Instagram:@theworthlessjp

パントマイムのお兄さん金子しんぺ
いと、絵本のおはなしお姉さん瀬戸
口あゆみによる絵本とパントマイム
のパフォーマンスユニット。同じ空
間にいる人みんなが「たくさん笑い・
楽しむ」ことを大切にして活動中。

おむすびひろば

Instagram:@omusubihiroba

9/23 Mon・祝

※写真はイメージ

10/27
sun

10/20
Sun10/26

Sat

10/19
Sat

10/8Tue 31Thu



9/28 Sat・29 Sun

10/22 Tue・祝

ガーデンパーティ
人気ショップも参加！

雑誌『天然生活』で人気の一田憲子さんと香菜子さんを迎え、
「自分流の整理術」「これからのシンプルな暮らし方」について、
興味深いお話を引き出していく。
【時間】 14時～（13時30分開場）
【会場】 ゲートプラザ2F プラーザホール by イッツコム
【定員】 先着200名
【ゲスト】 一田憲子さん（編集者・ライター）、香菜子さん（モデル）
【聞き手】 八幡眞梨子（『天然生活』編集長）
【参加券】 9/21（土）10時から有隣堂サービスコーナーで配布
※店頭以外の、お電話・FAX・メールでの予約は不可  ※定員に達し次第終了　
※参加券は一人1枚につき1席限り  ※子ども連れの方は会場の専用座席で
参加可（場合により一時ご退席いただく場合あり）  ※座席は当日の先着順
・お問い合わせ　有隣堂 045-903-2191

応 募 方 法

応募期間

当選発表

小学生以下で、当日仮装をして
パレードに参加できる方
(3歳以下は保護者同伴)

期間中、たくさんのハッピーを皆さまに！
「いつもありがとう」の気持ちを込めて。

各店舗のサービス・内容は
9/20（金）以降HPをチェック！

応募期間中にゲートプラザ1F インフォ
メーションにて、 「ハロウィンパレード応
募用紙」に必要事項をご記入のうえ、設
置してあるBOXへ投函。

ゲートプラザ1F インフォメーション
または、 たまプラーザ テラスHPに
て当選確認。

応募資格

9/27 Fri 10/4Fri

10/11Fri 10/27Sun
TEL.045-903-2109

横浜市青葉区美しが丘1-1-2 

9/ 20 Fri~10 / 7Mon

今年もアウトドアイベントを開催。
ワークショップや音楽ライブ、
ボルダリングなど多彩に楽しめる。

【会場】 ゲートプラザ１F フェスティバルコート
※雨天・荒天時の開催場所はたまプラーザ テラスHPで確認

リサイクル缶で作る多肉植物寄せ植え
&ロープワーク

森林保全団体「more trees」に
よるヒノキのスプーンづくり
ワークショップと「森のお話」

アウトドアでのおいしいコー
ヒーの淹れるコツを紹介。
お土産の豆を使って、ぜひ
外でおいしいコーヒーを作っ
てみよう。

日本の森・世界の森のお話を聞
いて、森の恵みを感じる体験。
国産ヒノキのスプーンを削って
仕上げて、自分だけのスプーン
を作ってみよう！

講師はフラワーデザイナーの林 
三智さん。ロープワークと多肉植
物を利用したワークショップを開
催。様々な多肉植物を使って自分
だけのオリジナル「多肉植物寄せ
植えハンギングボード」を作ろう。

【時間】 ①10時30分～12時30分
 ②14時～16時
【対象・定員・参加費】
①親子（5歳以上のお子様と保護者）
1組2,160円（1個）先着6組12名
②高校生以上  1名2,160円（1個） 先着6名
※定員の人数は変更になる場合あり。詳細は店舗へ。
ザ・ノース・フェイス  045-905-0809 ＊店頭予約可

要予約

要予約

【時間】 11時～/13時～/15時～
【定員】 各回先着10名　【参加費】 1,080円（1本）
エーグル  045-903-2076 ＊店頭予約可

フリースカット
ワークショップ
POLARTECフリースをその場でカットし、
スタンプを押して、オリジナルブランケッ
トのできあがり♪

【時間】10時～17時※なくなり次第終了　
【参加費】 500円
ペンフィールド 045-482-7705

要予約

9/29（日）のみ実施

アウトドアでのコーヒーの淹れ方

【時間】 14時～15時/16時～17時
【定員】 各回先着2名
【参加費】 1,036円（コーヒー豆のお土産付き）
スターバックス Neighborhood and Coffee 045-914-7501 ＊店頭予約可

他にこんなイベントも

カラフルな壁で
ボルダリング体験

【時間】 11時～18時30分
【対象】 ５歳以上　【参加費】 300円

心地よい
風の中で
音楽ライブ

クラシヲテラスカレッジ

トークイベント「『天然生活』の学校」
私の整理術と、これからの暮らし方

期間限定SHOP（テラスハッチ）

一田憲子さん 香菜子さん

【場所】 ゲートプラザ１F　各店最終日は～18時

～ 9/30 Mon
10/2 Wed～ 20 Sun

スナオ ザ・シフォン
＆スプーン　

良質な自然素材を厳選し、肌への
効果をロジカルに考える、京都発
の自然派スキンケアブランド。

ふんわり、しっとり食感のシフォン
ケーキをスプーンで食べる、新ス
タイルのシフォンケーキ専門店。

【時間】 12時～/14時～/16時～/18時～
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敬老や七五三など秋の祝い事には、旬の食材を
詰め込んだ懐石弁当を。ぜいたくな食材をふんだ
んに使ったお祝い弁当（6,300円＋税）のほか、
七五三弁当（5,000円＋税）、お子様弁当（2,500
円＋税）も用意。見た目の美しさと、繊細で上品
な味わいが、祝いの席を一層盛り上げる。

秋の懐石弁当で彩りに満ちた祝いの席を

四季折々の食材を使
っ た お 祝 い 弁 当
（右）。美しい空間の
個室で（左）。

懐石料理 有吉 
蘂045-902-0335
横浜市青葉区もみの木台6-8 
賚11時30分～14時30分/17時～21時
30分  贊木曜 猾あり 
http://www.ariyoshi.com/

グルメあざみ野

注目
お弁当は持ち帰り可。2個からは
配達も（要予約・エリア制限あり）。

神社前

黒
須
田
川

新百合ヶ丘▲ あ
ざ
み
野
蜷

もみの木台

「ミスモ読者特別コース」を用意。秋鮭やキノコ、
栗など秋の食材をふんだんに使ったコース（オー
ドブル・スープ・メイン・デザート・コーヒー）通常
3,200円+税が、読者限定で2,500円+税に！
メインの鴨の胸肉のローストは絶品。2階には子
連れOKの個室も（8名まで・要予約）。

読者特別コースで秋の香りを感じよう

住宅街にたたずむ一
軒家フレンチで、秋
の味覚を感じるメニ
ューを楽しんで。

読者特別コース
3,200円→2,500円
予約時に「ミスモを見た」と一言を。
【2019年10月31日迄有効】

ミスモ
特 典

フレンチレストラン C
サ ン ク

inq A
　 ア ロ マ 　

roma 
蘂044-854-8828
川崎市宮前区鷺沼3-16-1 
賚11時30分～14時（L.O.）/17時30分
～21時（L.O.） 贊火曜 Ⓟあり
http://www.cinq-aroma.com

グルメ鷺沼

たま
プラー

ザ

鷺沼

東
名
高
速
道
路

鷺沼公園

鷺沼3
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入店時または予約時に「ミスモを見た」とお伝えください。店舗によっては「本誌を持参」
していただく場合がありますので、ミスモ特典の但し書きをご確認ください。

ミスモ
特 典

2020年に15周年を迎える鉄板焼きレスト
ラン。黒毛和種「うかい特選牛」はジューシー
で、良質な脂の旨みが口の中に広がる。日本の
建築美と西洋の調度品が調和した店内には、
最大16名まで利用可の個室も。9/12㈭から
スタートする「ガーデンアペリティフ」では平
日のディナータイムの来店に限り、アペリティ
フをサービス。庭園を眺めながらディナー前
のひとときを過ごせる。

庭園を眺めながら
優雅に乾杯を

各国から取り寄せた食材と自慢のステーキを、一組ずつ目の前の鉄板で焼き上げる。

四季折々の花々が楽しめる庭園

優雅な時間を楽しめる
ガーデンアペリティフ

あざみ野うかい亭  
蘂045-910-5252
横浜市青葉区あざみ野南2-14-3 
賚平日11時30分～14時（L.O.)/17時～20時30分
（L.O.）、土・日・祝11時30分～21時（L.O.) ※ランチ
は14時30分（L.O.） 贊水曜、木曜不定休 
猾あり　http://www.ukai.co.jp/azamino

グルメあざみ野

Menu

● ランチコース 7,020円
● スペシャルランチコース 9,720円
● 旬の味覚のランチコース 12,960円
● ディナーコース 12,960円
● 旬の味覚とうかい特選牛コース 16,200円
● うかい亭スペシャルコース 19,440円

注目
10月上旬はデザートを庭園で楽
しめる「秋バラの庭園」を開催。

至
渋
谷

あざみ野
駅前

駅入口

あざみ野南2

東急
ストア
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グルメ鶴川

子連れ歓迎！“幻の白い黒豚”太平山ポークを味わおう
自然豊かな秋田県太平山の麓で20年にわたる独
自の品種改良によりつくりあげた、“幻の白い黒豚”
太平山ポーク。ここ「しま」では、その肉のしゃぶ
しゃぶを楽しめる。独自の“なにもしない”飼育方
法で、主に万田酵素をエサに育てられた太平山ポ
ークは、ふわっと軽い口当たりに甘くとろける脂

と深い旨味の赤身が特徴。また、国内流通が僅少
なアイスランド産生ラム肉のジンギスカンも楽し
める。9月中旬からは、国内に約100頭しかいな
いという秋田県白神山地の純血種サフォーク羊
「白神の羊」の新物が入荷予定。レバーやサガリの
内臓はほかではなかなか味わえない希少部位だ。

焼肉＆しゃぶしゃぶが一度に楽しめる非常に珍しい鍋は、1人前から注文可能なので頼みやすい！

「羊肉のミートパスタ」な
どの羊料理もおすすめ。

キッズプレートは780円+税。
親子そろって楽しい食事を

Menu

● 太平山ポークしゃぶしゃぶ 920円＋税
　 ※追加肉680円＋税
● 手切りサムギョプサル 920円＋税
● 生ラム肉ジンギスカンセット 920円＋税
● ラムチョップ 1g12円＋税
● フランス産羊のカルパッチョ 980円＋税

羊料理 しま 
蘂042-860-3344
町田市能ヶ谷1-3-3 近藤ビル3F 
賚16時～23時 贊月曜

太平山ポーク&ジンギスカン食べ放題
4,980円+税→3,990円+税
平日限定。「ミスモ見た」と一言を。【2019年11月30日迄有効】

ミスモ
特 典

太平山ポークは、秋田で岩波夫婦（生
産者）により手をかけて育てられる。

煙が気にならない無煙 
ロースターを採用。子どもに
人気のドリンクバーも

女性中心のスタッフで、中には 
現役ママもいるため、安心して 
ゆったりと食事を楽しめる。

●完全禁煙
●プロジェクターアニメ上映
● おもちゃ・ぬりえの貸し出し
●ふりかけ・赤ちゃんせんべいあり
●チャイルドシートあり
●おむつ交換台あり
　（おむつ捨てOK！）
●お子様ドリンクバーあり
　（5歳まで無料）

ママにやさしいサービスが充実！

鶴川

鶴川街道

スターバックス

鶴川駅

鶴川駅広場前

至町
田
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入店時または予約時に「ミスモを見た」とお伝えください。店舗によっては「本誌を持参」
していただく場合がありますので、ミスモ特典の但し書きをご確認ください。

ミスモ
特 典

店主こだわりの秘伝のタレを使ったうな重。

疲れた体を癒す、絶品うなぎ
秘伝のタレで香ばしく焼き上げたうなぎは、家族や
友人との集まりにも最適な、ぜいたくな一品。ふっ
くらとした肉厚な身にほどよく脂が乗り、口いっぱ
いに幸福感が広がる。ひつまぶし、大ぶりのうなぎ
半身をぜいたくに使ったうな重、そばとのセットな
どメニューは多彩。上質な昆布やアゴ、カツオでと
っただしが香るそばもおすすめだ。季節の変わり目
に滋養あるうなぎを食べて、元気になろう！

寺家町の里山
が眼前に。

うなぎ・田舎蕎麦 寺
じ

家
け

乃
の

鰻
まん

寮
りょう

  
蘂045-962-7338
横浜市青葉区寺家町414 四季の家 
賚11時～20時30分（L.O.）/ランチ（L.O. 
14時30分） 贊火曜 猾あり　http://
www.mismonet.com/navi/245/

グルメ青葉台

● うなぎひつまぶし
 4,300円＋税
● 上うな重 4,200円＋税
● 半うな重と天ぷらそば
 2,850円＋税
● 天せいろ 1,350円＋税
● 天ぷら膳 1,200円＋税

Menu

田舎蕎麦も
自慢の一品

注目
寺家町の秋を楽しみながら、おい
しいうなぎを堪能しよう。

寺家ふるさと村

早野

下麻生
新百合ヶ丘
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ビューティー・リラックス栗平

“お客様にベストな提案”をする美容室
小田急多摩線栗平駅北口から徒歩1分の好立地に、
4月グランドオープン。音楽が流れるカフェのよ
うな店内でときめきの時間を過ごせるプライベー
トサロンだ。まず一人ひとりに寄り添ったカウン
セリングを行い、カットやカラーリング後の仕上
がりをデッサン画にして、わかりやすくイメージ

を提案。ベストなヘアスタイルをチョイスしてく
れる。特にショートカットは若く見えるようにな
ると好評だ。代表の今泉健一氏は都内有名サロン
の幹部として15年勤務。コンテストでの入賞経
験も多数あり。キッズカットも受け付けているた
め、子連れで訪れるファミリーも多い。

カフェのような空間で会話を楽しみながら施術を受けられる。

フレンドリーなスタッ
フが出迎えてくれる。お客様の明るい雰囲気に

合わせました

Menu

● カット 5,300円＋税　
● カラー 5,500円＋税～
● パーマ 6,500円＋税～
● トリートメント 2,000円＋税～
● スパ 30分 5,000円＋税　
● 炭酸ヘッドスパ  1,000円＋税　

美容室 C
シ ャ テ ィ

HATI 
蘂044-543-8778
川崎市麻生区白鳥3-5-1 シャンテ栗平 206号 賚月～土・祝10時
～21時（カット最終受付20時）、日10時～19時（カット最終受付
18時） 贊火曜、第1・第3水曜 Ⓟあり　http://chati.jp

1,000円OFF&炭酸ヘッドスパ無料
「ミスモを見た」と一言を。
【2019年11月30日迄有効】

ミスモ
特 典

建物の2階に見えるロ
ゴが目印。

店内はこだわりの
モダン＆レトロな
デザイン

綿密なカウンセリングを行ない、
その人に似合うスタイルを提
案。カット後の完成イメージ画、
カラーリングのポイント、自宅
でのヘアケアの方法などをまと
めたシートを個別に作成しても
らえる。イメージ画は店長がそ
の場で素早く描き上げる。ささ
っとおしゃれなスケッチを仕上
げる店長のスキルにも驚き。

デッサン画シートで、
なりたいスタイルを明確に

駅北

小田急OX

至新百合ヶ丘

栗平
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入店時または予約時に「ミスモを見た」とお伝えください。店舗によっては「本誌を持参」
していただく場合がありますので、ミスモ特典の但し書きをご確認ください。

ミスモ
特 典

一学年120名を基本とし、細やかな生徒指
導を行う共学校。2018年から体験型サマー
セミナ―「A知探Qの夏」を実施。全34種の探
求型講座は本物から本質に迫る教育を重視
し、教科や学校の枠を越えて、確実に生徒の
好奇心を引き出す。問題を見い出す力と解決
力、多様な価値観の理解を通じて自ら考え、
議論する力を養い、大学入試改革にも対応で
きる学力の育成に力を入れている。

本物を体験し、
「学び」を楽しむ

英語で行う職業体験を通じて英語表現を学ぶこともできる「A知探Qの夏」。

豊かな自然環境と遠くに富士山を望む眺望も魅力。

「A知探Qの夏」では
カンボジアに行くツアーも

スクール永山

多摩大学附属聖
ひじり

ヶ
が

丘
おか

中学高等学校
蘂042-372-9393
多摩市聖ヶ丘4-1-1 
https://www.hijirigaoka.ed.jp

永山

稲城台
病院

至多摩センター

はるひ野

日医大
永山病院

注目
説明会以外でも電話予約の上、校
内の見学や説明・案内も可能。

● 適性型入試説明会　9/28㈯、11/16㈯
●  学校説明会　10/5㈯、11/2㈯、12/8
㈰、2020年1/11㈯、2/29㈯

※すべて要予約（詳細はHPにて）
※スマートフォンでもより見やすいよう
にHPがリニューアル

Information

趣向を凝らした多彩な湯で旅の疲れを癒して。

秋の行楽は、自然豊かな箱根の日帰り温泉へ
箱根湯本駅から無料送迎バスで約3分。大浴場と貸切個室
露天風呂を備えた日帰り温浴施設で、ぜいたくなひととき
を。11/5㈫～11㈪は、森林浴気分が楽しめるヒノキ湯で
心も体もリフレッシュ！「囲炉裏茶寮 八里」やレストラン売
店「八里茶屋」では、マツタケやかつおなど秋の食材を使っ
た一品料理や囲炉裏コースを。「ほぐし庵ゆるるか」ではボ
ディケア（30分3,400円～）のみの利用もできる。

ボディケアと温
泉で時間を忘れ
るような至福の
ひとときを。

囲炉裏であぶる
里山の幸を楽しもう

箱根湯寮  
蘂0460-85-8411
神奈川県足柄下郡箱根町塔之澤4 
賚10時～21時（受付20時）、土・日・祝～
22時（受付21時） 食事処賚11時～20時
（L.O.）、土・日・祝～21時（L.O.） 贊無休 

レジャー箱根

● 入浴料
大浴場：中学生以上1,500円、
小学生750円　
貸切個室露天風呂：1時間1室
4,300円～ 
※小学生未満は貸切個室露天
風呂のみ

Menu

箱
根
湯
本

三
枚
橋

塔ノ沢

奥湯本
入口

箱根登山鉄道

箱根旧街道

注目
食事やボディケアのみの利用もで
きる。
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夏バテ肌にたっぷりの潤いを（左）。心強いビューティースタッフ（右）。

夏の紫外線や皮脂による肌ダメ
ージが気になる季節。“夏バテ
肌”は、フェイシャル専門サロ
ンでの相談がおすすめ。肌状態
に合わせた施術をカスタマイズ
してくれる。本格的な乾燥シー
ズンの前に、早めのケアが大事。
たっぷりの潤いチャージで、ダ
メージにさよならを。

夏バテ肌に早めの潤いチャージでケアを

CP Salon flora 若葉台店
蘂044-299-8188
川崎市麻生区黒川80-1 セントラルビル2F 
賚10時～18時 贊不定休　要予約 Ⓟあり

ビューティー・リラックス若葉台

60分コース1,080円
通常2,160円。フェイシャル40分＋メイクアドバイス20
分。初回限定。要予約。【2019年11月30日迄有効】

ミスモ
特 典 黒

川

若葉台駅南
若葉台

ビッグ
ボーイ

黒川駅北側

至新百合ヶ丘

鶴川
街道
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インドアコート4面完備。ビギナーから経験者までレベルにあった指導が受けられる。

体験レッスン500円
通常2,160円。ラケット・シューズレンタル無料。運動が
できる服装で参加。【2019年11月30日迄有効】

ミスモ
特 典

若葉台駅から徒歩3分。初心者から
ジュニア、シニアまで幅広く通うテ
ニススクール。丁寧な指導と冷暖房
完備の快適な設備が好評だ。ラケッ
トやシューズなどのテニス用品一式、
入会金までのセットで総額50,000
円相当が2,980円になるキャンペ
ーンを実施中（先着30名限定）。

今なら費用50,000円相当が2,980円で！

レッツ！インドアテニススクール若葉台 
蘂042-350-3920
稲城市若葉台2-14-1 賚月曜9時～21時、火～金曜9時～23時、
土曜8時～23時、日曜8時～21時 贊無休 猾あり
https://www.lets-tennis.jp

テニス若葉台

● はじめて昼間クラス 9,400円＋税
● はじめて夜間クラス 9,800円＋税
● キッズ・ジュニア会員 7,600円＋税
● 中高生クラス 9,900円＋税
● 平日夜間・土日会員 13,000円＋税

Menu

若葉台入口

若葉台1丁目

若葉台

フレスポ
ローソン

PCデポ

ケーズ
デンキ

よみうりランド駐車場の中にある80打席
180ヤードの設備が充実したゴルフ練習場。
10/2㈬から31㈭まで、90分間のスクール
レッスンを入場料・ボール代込み1回1,000
円で体験できる（最大3回まで）。前日までに
電話で問い合わせの上、予約を。今夏、ホー
ルインするとボールが高く飛び上がる仕掛け
の新カップが追加設置。ホールインワンを目
指して楽しく練習しよう。

1レッスン1,000円で
スクール体験

レッスン体験では、初心者から上級者まで、専属プロの丁寧な指導が受けられる。

清潔感のあるラウンジは休憩や交流の場として。

ホールイン時に
ボールが飛び上がる

仕掛けが

よみうりゴルフガーデン
蘂044-966-1118
川崎市多摩区菅仙谷4-1-1 遊園地駐車場内 
賚平日10時～22時、土・日・祝8時～22時 
贊不定休
http://www.yomiuriland.com/ygg/

ゴルフ読売ランド前

● 入場料 500円
● 貸しボール（1球あたり） 
 　・平日 1階 13円　2階 12円 
 　・土・日・祝 1階 16円　2階 15円
※打ち放題もあり
※遊園地駐車場の駐車券持参で払い戻し

30球無料
入場料500円は別途。本誌持参。1人1回限り。
【2019年11月30日迄有効】

ミスモ
特 典

読売ランド前
高石
歩道橋下

西生田小前

至新宿

よみうりランド

Information
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姿勢を改善して美しいボディラインを作ろう。

気楽に体を動かせるヨガ教室が
「しんゆり交流空間リリオス」で
スタートする。10/11㈮・25㈮
各10時15分～11時30分（要
予約）。参加費1回1,000円で
1回から参加OK！少人数制の
居心地の良い雰囲気が魅力だ。
氏名と電話番号を記入の上、 
fitpower_87@yahoo.co.jpへ。

駅近にアットホームなヨガ教室スタート

しんゆりフィットネスさーくる B
ブリージョ

rillo 
蘂070-3760-5646（田中）
川崎市麻生区万福寺2-1-22 新百合ヶ丘ハウジングギャラリー横
しんゆり交流空間リリオス内 

スクール・レッスン新百合ヶ丘

初回体験料半額1,000円→500円
予約時に「ミスモを見た」と一言を。
【2019年11月30日迄有効】

ミスモ
特 典

オーパ
エルミロード

イオンスタイル

新百
合ヶ
丘

ファミリーマート

JA
世田谷通り

至新
宿

入会金（5,000円+税）→無料
入会時に、「ミスモを見た」と一言を。
【2019年11月30日迄有効】

ミスモ
特 典

世田谷通り

新百
合ヶ
丘

JA

至町
田

アートセンター

ファミリーマート

駅入口

区役所南

麻生区役所
プログラミング広場
蘂044-969-9750
川崎市麻生区万福寺1-1-1 新百合ヶ丘シティビル6F  
http://www.cansoft.school/

まなざしの先に考え抜くことで手に入る何かが待っている。

新百合ヶ丘駅徒歩1分のプログラミ
ング専門教室。小学1年生から高校
生まで、好奇心あふれる地域の子ど
もたちが、ワイワイがやがや、楽し
くプログラミングに取り組む。初心
者向けのスクラッチ教室から本格的
なJavaScript入門教室まで、全6
講座を用意。まずは無料体験を！ 

ワクワク楽しく学ぶプログラミング！

プログラミング・工作新百合ヶ丘

● スクラッチ教室（月・水・木曜）
● スウィフト教室（火曜）
● 人型ロボット教室（スポット)
● JavaScript入門教室（隔週 木曜）
● ロボット教室（隔週 土曜)
● 工作教室（隔週 土曜）

Menu
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夏
の
間
は
涼
し
い
秋
を
待
ち
遠
し
く
思
う
の

に
、
い
ざ
秋
が
深
ま
る
と
夏
の
陽
射
し
が
恋
し

く
な
る
。
毎
年
ワ
ガ
マ
マ
な
気
持
ち
に
な
る
藤

田
で
す（
笑
）。
も
ち
ろ
ん
！
秋
は
秋
で
楽
し
い

事
が
い
っ
ぱ
い
な
ん
で
す
け
れ
ど
。

　
さ
て
今
回
は
横
浜
市
青
葉
区
の
た
ま
プ
ラ
ー

ザ
エ
リ
ア
か
ら
ノ
ン
ビ
リ
お
散
歩
で
も
ど
う
で

す
か
？
と
い
う
話
題
を
。

　
東
急
田
園
都
市
線
の
た
ま
プ
ラ
ー
ザ
駅
か
ら

商
店
街
を
抜
け
る
と
、
名
前
も
素
敵
な「
美
し

が
丘
公
園
」が
あ
り
ま
す
。
こ
こ
は
街
の
中
の

人
気
ス
ポ
ッ
ト
。複
合
遊
具
は
も
ち
ろ
ん
、雨
の

日
で
も
お
子
さ
ん
が
楽
し
め
る
遊
び
場「
こ
ど

も
ロ
グ
ハ
ウ
ス
」も
備
え
た
公
園
な
ん
で
す
よ
。

ち
な
み
に
ワ
タ
ク
シ
の
美
し
が
丘
公
園
の
思
い

出
は
、
ラ
ジ
オ
で
物
々
交
換
リ
ポ
ー
ト
を
行
っ

た
り
、
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
の
オ
ー
ナ
メ
ン
ト

を
持
っ
て
来
て
！
と
い
う
企
画
で
リ
ス
ナ
ー
の

皆
さ
ん
に
集
ま
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
で
す
。

　
公
園
に
は
、
立
派
な
ヒ
マ
ラ
ヤ
ス
ギ
の
樹
が

2
本
あ
り
ま
す
。
寄
り
添
う
よ
う
に
2
本
並
ん

で
い
る
の
で
夫め
お
と婦
の
ヒ
マ
ラ
ヤ
ス
ギ
と
呼
ぶ
方

も
い
る
ん
だ
と
か
。
た
し
か
に
背
の
高
い
方
と

ち
ょ
っ
と
低
め
の
方
と
が
並
ん
で
夫
婦
の
よ

う
。
開
園
以
来
、40
年
以
上
、こ
の
公
園
を
見
守

り
続
け
て
い
る
樹
で
も
あ
る
ん
だ
そ
う
で
す
。

　
高
さ
は
25
メ
ー
ト
ル
程
あ
り
、
離
れ
て
見
る

と
枝
ぶ
り
が
三
角
形
。
近
年
で
は
冬
に
な
る
と

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
施
さ
れ
、
ク
リ
ス
マ
ス

ツ
リ
ー
の
役
割
も
担
う
ん
だ
と
か
。
少
し
離
れ

た
場
所
の
東
屋
か
ら
眺
め
る
の
も
オ
ス
ス
メ
で

す
よ
。

　
続
い
て
は
住
宅
街
へ
！
美
し
が
丘
公
園
か
ら

美
し
が
丘
小
学
校
の
高
台
へ
向
か
う
と
オ
シ
ャ

レ
な
住
宅
街
の
中
に
富
士
山
が
見
え
る
ポ
イ
ン

ト
が
あ
る
ん
で
す
。た
ま
プ
ラ
ー
ザ
エ
リ
ア
は
、

丘
陵
地
帯
で
ア
ッ
プ
ダ
ウ
ン
が
あ
る
街
な
の
で

ぜ
ひ
そ
の
高
台
へ
。
公
園
か
ら
息
を
切
ら
し
つ

つ
も
カ
ー
ブ
の
続
く
坂
道
を
歩
き
、
美
し
が
丘

小
学
校
方
面
へ
。
そ
の
先
の
階
段
の
一
番
上
が

富
士
見
ポ
イ
ン
ト
！
と
言
っ
て
も
、
見
え
る
の

は
山
頂
付
近
の
み
で
す
が
、
山
の
美
し
さ
は
格

別
で
す
よ
ね
。
気
温
が
下
が
る
に
連
れ
、
空
気

が
澄
ん
で
見
え
る
チ
ャ
ン
ス
も
多
く
な
る
季

節
。
美
し
が
丘
で
秋
風
に
誘
わ
れ
つ
つ
、
美
し

い
富
士
山
ポ
イ
ン
ト
を
探
し
て
み
る
と
い
う
の

も
オ
ス
ス
メ
で
す
よ
！

の
ん
び
り
お
散
歩

　
美
し
が
丘
か
ら
富
士
山
を
！

vol.67

1年365日！神奈川
を行脚（あんぎゃ）し
ている、はぁ～いフ
ジタでェ～す！！地元
神奈川のことならな
んでもお任せ！！明る
く元気なのが1番の
取り柄です。街で見
かけたら是非声をか
けてくださいね～♪

街角リポーター 

藤田 優一

  p ro f i l e

「Lovely Day♡」  月曜～金曜  9:00～12:00  On Air
 藤田優一くんの  「街角リポート」  

ヒマラヤスギが見守る美しが丘公
園（上）。カラフルな遊具は子ども
たちのお気に入り（右）。

ヒマラヤスギが見守る美しが丘公

30

新百合ヶ丘周辺





たまプラーザ テラス より感謝の気持ちを込めて

9th Anniversary Special Event

レジンで“キラキラ”クッキーレンズを作ろう!

９周年をお祝いしよう！スタンプラリー

みんなで作ろう！
ミニチュアたまプラーザ テラス！

粘土とレジンで作った数字の“９”の丸の中に、キラキラ
したラメを入れたり、絵の具で色をつけながら、ステンド
グラスキーホルダーを作成。のぞいて景色を見たり、ス
マホで撮影してキラキラフィルターとして楽しめます。

スタンプを集めて、みんなでテラスの
9 周年をお祝いしよう。先着 2,500
名様に缶バッジプレゼント。

今年もたまプラーザ テラスの
ハロウィンイベントで盛り上がろう♪
詳しくは中面14・15 ページをチェック！

折り紙で好きなお店や家を作って、ミニチュアのたまプ
ラーザ テラスの中に自由に配置。新しいたまプラーザ テ
ラスをみんなで力を合わせてデザインします。

【時間】 11時～/12時～/13時～/14時～/15時～/16時～
/17時～ ※各回10分前受付開始
【会場】 ゲートプラザ１F ポケットコート
【定員】 各回先着15名　【参加方法】 ゲートプラザ・サウスプラザ
で当日、3,000円以上お買上げ（合算可）のレシートをご持参い
ただくと、お一人様1回無料で参加いただけます。

【時間】 10時～21時
【ラリーポイント】 館内各所
【用紙・景品お渡し所】 
ゲートプラザ1F インフォメー
ション（10時～21時） 
※お一人様1個

【時間】 10時～17時 ※随時受付
【会場】 ゲートプラザ2F セカンドコート
【参加方法】 ゲートプラザ・サウスプラザで当日、1,000円以上
お買上げ（合算可）のレシートをご持参いただくと、お一人様
1回無料で参加いただけます。
※混雑状況によってはお待ちいただくことがございます

たまプラーザ テラスが自由に作れる！

館内を巡りながら９周年をお祝い！

10/8Tue  31Thu

館内を巡りながら９周年をお祝い！

たまプラーザ テラスが自由に作れる！

ワクワクイベントがいっぱい！

Anniversary
ディスプレイも登場！

のぞいてみるとキラキラきれい☆

企画：フリッカ

※写真はイメージ

※写真はイメージ

企画：フリッカ
※写真はイメージ

9/21Sat 22Sun

10/5Sat 6Sun
※写真はイメージ

9/20 Fri 10/7Mon

［
 ミ
ス
モ
 ア
ネ
ッ
ク
ス
爽
秋
号
 ］　
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現
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の
も
の
で
す
。、価
格
は
、税
抜
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の

記
載（
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税
）を
除
き
、税
込
価
格
で
す
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金
は
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法
改
正
な
ど
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変

更
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れ
る
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合
が
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す
の
で
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確
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の
上
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く
だ
さ
い
。


