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三
浦
半
島
小
さ
な
旅
の
後
半
は

松
輪
の
港
の
水
揚
げ
の
活
気
、

鮮
や
か
な
江
戸
伝
統
大
漁
旗
。

海
辺
の
町
の
営
み
を
楽
し
ん
だ
ら

半
島
の
先
の
大
橋
を
渡
っ
て
、

あ
る
い
は
渡
し
船
に
揺
ら
れ

海
鳥
舞
う
城
ヶ
島
の
磯
に
遊
ぶ
。



　

三
浦
を
巡
る
旅
の
後
半
は
、
三
崎
か
ら
2
1
5
号
線
を

東
に
。
季
節
で
は
な
い
が
、「
松
輪
サ
バ
」
の
水
揚
げ
で

知
ら
れ
る
漁
港
を
見
た
か
っ
た
。
主
な
漁
場
は
、
波
穏
や

か
で
エ
サ
が
豊
富
な
東
京
湾
。「
脂
乗
り
が
よ
く
、
漁
獲

時
の
鮮
度
が
保
た
れ
て
い
る
」
こ
と
で
一
目
置
か
れ
る
そ

の
わ
け
を
漁
協
の
松
本
さ
ん
が
教
え
て
く
れ
た
。
漁
法
は

江
戸
時
代
か
ら
続
く
一
本
釣
り
。
黒
変
し
な
い
よ
う
、
指

一
本
触
れ
ず
に
針
を
外
し
魚
倉
へ
。
保
管
も
魚
体
を
傷
め

な
い
よ
う
、
砕
氷
で
は
な
く
角
氷
を
用
い
て
い
る
。

　

午
後
1
時
、
水
揚
げ
施
設
の
岸
壁
に
漁
船
が
一
艘
、
ま

た
一
艘
と
戻
っ
て
き
た
。
冬
の
日
、
魚
倉
か
ら
す
く
い
揚

げ
ら
れ
て
い
た
の
は
ヤ
リ
イ
カ
と
金
目
鯛
。
金
目
鯛
の
選

別
作
業
が
始
ま
り
、
カ
ゴ
、
選
別
台
、
箱
詰
め
の
作
業
台

へ
と
、素
早
く
丁
寧
に
、飛
ぶ
よ
う
に
運
ば
れ
て
い
く
。
年
々

漁
獲
高
が
減
少
し
、
こ
れ
か
ら
の
漁
業
に
不
安
を
感
じ
る

声
も
聞
く
。
松
輪
も
例
に
漏
れ
な
い
の
か
も
し
れ
な
い
が
、

そ
れ
で
も
こ
こ
に
は
、
紛
れ
も
な
く
港
の
活
気
が
あ
っ
た
。

　

そ
の
昔
、
漁
か
ら
戻
る
船
は
、
港
で
待
つ
家
族
に
知
ら
せ

る
た
め
に
色
と
り
ど
り
の
大
漁
旗
を
掲
げ
た
。
通
信
手
段

が
発
達
し
た
現
在
で
は
珍
し
く
な
っ
た
が
、
そ
の
染
元
が
神

奈
川
県
で
た
だ
1
軒
、
三
崎
に
残
っ
て
い
る
。
江
戸
時
代
か

ら
続
く
「
三
富
染
物
店
」
だ
。
七
代
目
を
務
め
る
三
富

由よ
し
た
か貴
さ
ん
は
、
若
い
頃
は
絵
が
苦
手
で
後
継
者
に
な
ろ
う

と
考
え
た
こ
と
な
ど
な
か
っ
た
が
、
祝
い
の
大
漁
旗
を
注
文

し
た
人
の
笑
顔
に
、
仕
事
の
魅
力
を
知
ら
さ
れ
た
と
い
う
。

　

今
は
か
つ
て
の
よ
う
な
需
要
は
な
い
が
、
そ
れ
で
も
新

し
い
船
が
誕
生
す
る
た
び
に
、
航
海
安
全
と
大
漁
を
祈
願

し
て
20
本
か
ら
40
本
も
の
注
文
が
舞
い
込
む
。
主
流
は
、

結
婚
や
子
ど
も
の
誕
生
、
節
句
や
還
暦
、
開
店
な
ど
お
祝

い
事
の
飾
り
旗
。「
5
月
の
節
句
の
時
期
は
1
年
で
一
番

忙
し
い
。
変
わ
っ
た
デ
ザ
イ
ン
の
要
望
も
多
い
が
、
昔
な

が
ら
の
大
漁
旗
の
エ
ッ
セ
ン
ス
は
残
し
た
い
」。
一
生
の

記
念
に
し
て
も
ら
え
る
か
ら
こ
そ
、
手
染
め
大
漁
旗
の
灯

は
消
し
た
く
な
い
。
由
貴
さ
ん
は
、下
絵
付
き
の
布
を
使
っ

た
ミ
ニ
大
漁
旗
の
染
付
体
験
を
行
う
な
ど
、
多
く
の
人
々

に
大
漁
旗
の
伝
統
を
伝
え
続
け
て
い
る
。

水
揚
げ
の
活
気
楽
し
み

江
戸
の
伝
統
を
知
る

海
の
幸
踊
る
港
︑

　
　大
漁
旗
守
る
町

［右］江奈湾の松輪漁港に帰
港した漁船。日々20艘の船
が大海原を駆け巡るという。
［左］春から夏がシーズンの
「松輪の金目鯛」も有名。

三崎にある「三富染物店」の七代目、三富由貴さん。最近は、節句や誕生の祝いの旗の注文も多いという。
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小
さ
な
旅
の
し
め
く
く
り
は
、
城
ヶ
島
。
バ
ス
や
車
で

城
ヶ
島
大
橋
を
渡
っ
て
行
く
こ
と
も
で
き
る
が
、
昔
懐
か

し
い
渡
船
も
運
航
し
て
い
る
。
大
橋
が
開
通
し
た

1
9
6
0
年
に
一
度
廃
止
さ
れ
た
が
、
そ
の
後
、
半
世
紀

ぶ
り
に
観
光
用
に
復
活
さ
せ
た
も
の
だ
。
発
着
場
所
は
、

三
崎
の
「
う
ら
り
マ
ル
シ
ェ
」
の
岸
壁
。
3
年
前
に
運
航

を
開
始
し
た
と
い
う
全
長
約
13 

m
・
定
員
45
人
の
「
さ
ん

し
ろ
」
に
乗
る
。
5
分
ほ
ど
の
短
い
船
旅
だ
が
、
海
の
上

の
移
動
は
、
時
間
の
流
れ
を
ゆ
る
や
か
に
感
じ
さ
せ
て
く

れ
た
。
日
に
よ
っ
て
は
、
ク
レ
ー
ン
に
よ
る
港
の
水
揚
げ

作
業
や
停
泊
す
る
大
型
漁
船
、
相
模
湾
越
し
の
富
士
山
な

ど
、
三
崎
な
ら
で
は
の
光
景
が
眺
め
ら
れ
る
と
い
う
。

　

城
ヶ
島
は
、
東
西
約
2
㎞
、
南
北
約
7
0
0
m
、
標
高

約
30
m
。
島
内
を
進
ん
で
行
く
と
、
海
か
ら
吹
き
つ
け
る

強
い
風
と
日
差
し
に
さ
ら
さ
れ
る
こ
と
で
生
ま
れ
た
、
独

特
の
風
景
が
目
に
飛
び
込
ん
で
く
る
。
北
側
の
台
地
に
集

中
し
て
生
え
て
い
る
樹
木
は
、
風
の
影
響
で
北
に
傾
き
、

樹
高
も
低
い
。
南
岸
に
は
磯
と
岩
場
が
広
が
っ
て
い
る
。

雨
風
や
波
の
浸
食
を
受
け
て
形
成
さ
れ
た
海
蝕
崖
に
は
、

県
の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
た
ウ
ミ
ウ
や
ア
オ
サ
ギ
の

生
息
地
が
あ
る
。
南
岸
中
央
に
あ
る
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
海

蝕
洞
穴
は
「
馬
の
背
洞
門
」。
ぽ
っ
か
り
空
い
た
奇
岩
越

し
に
房
総
半
島
を
眺
め
た
。

　

島
の
東
側
の
ほ
ぼ
半
分
は
、
県
立
城
ヶ
島
公
園
に
な
っ

て
い
る
。
遊
歩
道
が
整
備
さ
れ
、
階
段
で
海
岸
や
岩
場
に

降
り
る
と
、
ハ
マ
ユ
ウ
な
ど
の
海
浜
植
物
を
見
る
こ
と
も

で
き
る
。
芝
生
で
く
つ
ろ
げ
る
「
う
み
の
ね
広
場
」
や
「
ピ

ク
ニ
ッ
ク
広
場
」
で
休
憩
し
な
が
ら
、
の
ん
び
り
歩
い
た
。

晴
れ
た
日
に
は
、
伊
豆
大
島
も
見
え
る
と
い
う
が
、
こ
の

日
は
残
念
だ
っ
た
。

　

帰
り
は
三
崎
に
ゆ
か
り
の
深
い
詩
人
、
北
原
白
秋
の
歌

碑
近
く
か
ら
再
び
乗
船
、
三
崎
港
に
戻
る
。
広
々
と
し
た

丘
陵
の
畑
の
向
こ
う
に
広
が
る
青
い
海
、
魚
港
の
水
揚
げ

の
活
気
あ
る
光
景
、
自
然
を
体
感
で
き
る
城
ヶ
島
…
…
。

横
浜
、
川
崎
、
東
京
か
ら
1
時
間
半
ほ
ど
で
行
け
る
三
浦

半
島
。
こ
ん
な
に
近
い
の
に
知
ら
な
か
っ
た
そ
の
豊
か
さ
、

魅
力
を
あ
ら
た
め
て
知
る
旅
と
な
っ
た
。

自
然
の
造
形
美
が
待
つ

海
鳥
舞
う
島
へ

ポ
ン
ポ
ン
船
で

　 
城
个
島
へ
渡
る

高さ8ｍ、幅6ｍ、厚さ2ｍの馬の背洞門。かつては海水が入り込んでいたが、
関東大震災により隆起し陸上の洞門に。

島の西端、標高30ｍの崖上にある城ヶ島灯台。日本で5番目に点灯した西洋式灯台といわれ、現在のものは大正14年再建の二代目。

［右］三崎港と城ヶ島をつなぐ渡船「さんしろ」。自転車を無料で乗せることもできる。［左］城ヶ島南岸の磯。ひな壇状の磯場は釣りに絶好のポイント。

（取材は2020年2月に行いました）
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Vinho Verde
　

ポ
ル
ト
ガ
ル
に「
ヴ
ィ
ー
ニ
ョ・ヴ
ェ

ル
デ
」
と
い
う
ワ
イ
ン
が
あ
る
。
直
訳

す
れ
ば
「
緑
の
ワ
イ
ン
」
だ
が
、
メ
ロ

ン
ソ
ー
ダ
の
よ
う
に
緑
色
を
し
て
い
る

わ
け
で
は
な
い
。
う
っ
す
ら
緑
が
か
っ

た
白
ワ
イ
ン
だ
か
ら
と
か
、
若
々
し
い

う
ち
に
楽
し
む
ワ
イ
ン
な
の
で
と
、
入

門
書
に
は
も
っ
と
も
ら
し
く
書
か
れ
て

い
る
が
、じ
つ
は
赤
や
ロ
ゼ
も
あ
れ
ば
、

熟
成
に
耐
え
得
る
ワ
イ
ン
も
あ
る
。
本

当
の
理
由
は
ポ
ル
ト
ガ
ル
北
西
部
に
位

置
す
る
こ
の
産
地
が
、
草
木
の
生
い
茂

る
緑
豊
か
な
土
地
だ
か
ら
。
恥
ず
か
し

な
が
ら
昨
年
初
夏
に
現
地
を
訪
問
し
、

初
め
て
そ
れ
を
知
っ
た
。

　

赤
や
ロ
ゼ
も
あ
る
と
述
べ
た
が
、

ヴ
ィ
ー
ニ
ョ・ヴ
ェ
ル
デ
の
８
割
が
白
ワ

イ
ン
。
そ
れ
も
微
発
泡
で
軽
や
か
な
タ

イ
プ
が
大
半
を
占
め
る
。
産
地
に
赴
く

ま
で
、
こ
の
微
発
泡
は
自
然
に
生
じ
た

も
の
と
思
い
込
ん
で
い
た
。
と
い
う
の

も
、
出
来
た
ば
か
り
の
ワ
イ
ン
を
す
ぐ

さ
ま
瓶
詰
め
す
る
と
、
発
酵
の
過
程
で

生
じ
た
炭
酸
ガ
ス
が
ワ
イ
ン
に
残
る
こ

と
が
あ
る
か
ら
だ
。と
こ
ろ
が
、ヴ
ィ
ー

ニ
ョ
・
ヴ
ェ
ル
デ
の
微
発
泡
は
、
炭
酸

ガ
ス
を
後
で
加
え
た
も
の
と
言
う
。

　

造
り
手
か
ら
聞
い
た
話
に
よ
れ
ば
、

昔
は
醸
造
技
術
が
未
熟
で
、
瓶
詰
め
後

の
ワ
イ
ン
が
再
発
酵
を
起
こ
し
、
期
せ

ず
し
て
微
発
泡
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ら

し
い
。
と
こ
ろ
が
こ
の
微
発
泡
が

ヴ
ィ
ー
ニ
ョ
・
ヴ
ェ
ル
デ
に
爽
快
感
を

与
え
、
海
外
で
大
い
に
受
け
た
。
現
代

は
醸
造
技
術
が
進
歩
し
、
想
定
外
の
再

発
酵
な
ど
ま
ず
起
き
な
い
。
だ
か
ら
、

後
か
ら
炭
酸
ガ
ス
を
吹
き
込
ま
ざ
る
を

得
な
く
な
っ
た
の
だ
。
技
術
の
進
歩
が

余
計
な
ひ
と
手
間
に
つ
な
が
る
と
は
、

な
ん
と
も
皮
肉
な
話
で
あ
る
。

　

こ
の
旅
の
最
中
に
出
合
っ
た
ポ
ル
ト

ガ
ル
料
理
は
、
日
本
人
に
と
っ
て
と
て

も
親
し
み
や
す
い
味
わ
い
だ
っ
た
。
干

し
鱈
の
「
バ
カ
リ
ャ
ウ
」
を
は
じ
め
、

海
の
幸
が
豊
富
な
こ
と
に
加
え
、
古
く

か
ら
ポ
ル
ト
ガ
ル
の
食
文
化
が
日
本
に

伝
わ
っ
て
い
た
か
ら
だ
ろ
う
。
前
菜
に

やなぎ　ただゆき

1965年生まれ。ワイン専門誌記者を経て、
97年に独立。フリーのワインジャーナリス
トに。1,000円未満のデイリーワインから
ウン百万円のお宝ワインまで守備範囲は
広い。近くは勝沼から、遠くは南米チリ、南
アフリカまで世界のワイン産地を駆け巡る。
シャンパーニュ騎士団シュヴァリエ、ボル
ドーボンタン騎士団名誉コマンドゥール。

緑
色
を
し
て
い
な
い
、
緑
の
ワ
イ
ン

出
さ
れ
る
揚
げ
物
の
数
々
は
、
な
る
ほ

ど
「
天
ぷ
ら
の
ル
ー
ツ
は
ポ
ル
ト
ガ
ル

に
あ
り
」
と
気
付
か
さ
れ
る
。

　

日
本
人
の
舌
に
合
う
も
う
ひ
と
つ
の

理
由
は
、
味
付
け
が
あ
っ
さ
り
し
て
い

る
こ
と
。
ワ
イ
ナ
リ
ー
で
出
さ
れ
た
豚

肉
料
理
が
あ
ま
り
に
美
味
し
い
の
で
調

理
法
を
尋
ね
た
と
こ
ろ
、
ハ
ー
ブ
も
香

辛
料
も
使
わ
ず
、
塩
と
水
で
煮
込
ん
だ

だ
け
と
言
う
。
大
航
海
時
代
に
香
辛

料
貿
易
で
栄
え
た
国
な
の
に
不
思
議

な
話
だ
が
、
当
時
、
香
辛
料
は
重
要
な

外
貨
獲
得
商
品
で
庶
民
の
間
で
は
普

及
せ
ず
、
ま
た
塩
と
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル

が
べ
ら
ぼ
う
に
美
味
い
の
で
、
そ
の
ふ

た
つ
が
あ
れ
ば
十
分
と
い
う
の
が
、
ポ

ル
ト
ガ
ル
通
の
知
り
合
い
か
ら
得
た
真

相
。爽
や
か
で
軽
や
か
な
ヴ
ィ
ー
ニ
ョ・

ヴ
ェ
ル
デ
も
ま
た
、
日
本
人
の
嗜
好
に

ぴ
っ
た
り
の
ワ
イ
ン
だ
と
思
う
。

4

　

私
の
悪
い
癖
は
、
寝
酒
の
後
に
ネ
ッ

ト
サ
ー
フ
ィ
ン
を
す
る
こ
と
。
普
段

な
ら
買
う
は
ず
の
な
い
も
の
を
購
入

し
、
翌
日
唖
然
と
す
る
。

　

こ
の
ご
時
世
、
マ
ス
ク
が
な
か
な

か
手
に
入
ら
な
い
。
夜
の
ネ
ッ
ト
で

ピ
ン
ク
と
黒
の
マ
ス
ク
を
一
箱
ず
つ

申
し
込
ん
だ
。
よ
う
や
く
届
い
た
そ

れ
は
、
マ
ス
ク
は
マ
ス
ク
で
も
化
粧

品
の
ほ
う
だ
っ
た
。

　

首
相
が
国
民
に
配
っ
た
、
い
わ
ゆ

る
「
ア
ベ
ノ
マ
ス
ク
」
も
随
分
と
待

た
さ
れ
た
。
小
さ
め
だ
が
、
テ
レ
ビ

で
観
て
い
た
よ
り
も
一
回
り
大
き
い

感
じ
が
し
た
。
着
け
て
い
た
首
相
の

顔
が
大
き
い
、
と
判
明
し
た
。

　

そ
の
う
ち
手
作
り
マ
ス
ク
が
流
行

り
出
し
た
。
夜
中
に
目
が
覚
め
、
寝

酒
の
追
加
を
し
な
が
ら
、
ネ
ッ
ト
に

載
っ
て
い
た
型
紙
を
も
と
に
、
一
つ

作
っ
て
み
た
。
翌
朝
あ
ま
り
の
出
来

の
悪
さ
に
愕
然
と
し
た
。
裁
ち
バ
サ

ミ
が
な
い
の
で
文
具
の
ハ
サ
ミ
で
代

用
し
た
ら
、
切
っ
た
あ
と
が
ほ
つ
れ

ま
く
っ
て
い
る
。
チ
ク
チ
ク
の
縫
い

目
も
丸
出
し
だ
。

　

や
は
り
ネ
ッ
ト
に
、
こ
の
上
も
な

く
簡
単
な
マ
ス
ク
の
作
り
方
が
紹
介

さ
れ
て
い
た
。
ス
ペ
イ
ン
人
ら
し
い

女
性
の
、
言
葉
は
分
か
ら
な
い
が
手

元
を
見
れ
ば
十
分
だ
。
靴
下
の
、
つ

ま
先
と
踵
を
切
っ
て
筒
状
に
す
る
。

両
端
に
途
中
ま
で
切
れ
目
を
入
れ
る
。

紐
の
部
分
を
両
手
で
引
っ
張
れ
ば
マ

ス
ク
一
丁
出
来
上
が
り
。

　

さ
っ
そ
く
作
っ
て
み
た
。
ア
ー
ガ

イ
ル
柄
が
、
い
か
に
も
靴
下
っ
ぽ
い
。

つ
け
た
写
真
を
フ
ラ
ン
ス
の
友
達
に

送
っ
た
。
す
ぐ
に
返
事
が
来
た
。
旦

那
が
毛
糸
の
パ
ン
ツ
を
頭
に
か
ぶ
っ

て
洗
濯
バ
サ
ミ
で
余
っ
た
部
分
を
つ

ま
み
、
マ
ス
ク
と
言
う
よ
り
目
出
し

帽
に
な
っ
て
い
る
。
フ
ラ
ン
ス
の
別

の
親
戚
に
も
送
っ
た
ら
、
こ
れ
ま
た

す
ぐ
に
イ
ラ
ス
ト
付
き
の
返
事
が
来

た
。
赤
ワ
イ
ン
の
入
っ
た
ワ
イ
ン
グ

ラ
ス
を
マ
ス
ク
が
わ
り
に
し
て
い
る
。

靴
下
マ
ス
ク
を
ジ
ョ
ー
ク
と
受
け
取

ら
れ
て
し
ま
っ
た
ら
し
い
。

　

周
囲
に
マ
ス
ク
作
り
に
完
全
に
ハ

マ
っ
た
人
が
何
人
か
い
る
。
一
人
は
、

夏
用
に
と
冷
感
素
材
の
枕
カ
バ
ー
を

材
料
に
し
た
。
ミ
シ
ン
を
か
け
る
な

り
、
テ
ロ
テ
ロ
の
生
地
が
ボ
ビ
ン
ケ
ー

ス
に
巻
き
込
ま
れ
て
し
ま
っ
た
。
マ

ス
ク
一
枚
の
た
め
に
ミ
シ
ン
が
一
台

故
障
し
た
。

　

親
友
の
チ
エ
と
久
し
ぶ
り
に
公
園

で
ピ
ク
ニ
ッ
ク
を
し
た
。
昼
間
か
ら

シ
ャ
ン
パ
ン
を
開
け
て
、
芝
生
の
香

り
を
肴
に
大
人
の
ひ
と
時
を
堪
能
し

た
。
彼
女
の
リ
ュ
ッ
ク
か
ら
は
、
次
々

と
手
作
り
マ
ス
ク
が
出
て
く
る
。
ガ
ー

ゼ
素
材
だ
が
カ
ラ
フ
ル
で
、
和
柄
の

も
の
も
あ
る
。
鼻
あ
て
ま
で
付
い
て

い
る
の
が
、
芸
が
細
か
い
。

　

ま
と
め
て
頂
戴
し
た
。
近
年
に
な

い
嬉
し
い
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
、
大
げ
さ

に
喜
ん
だ
私
が
、
チ
エ
の
制
作
欲
に

火
を
つ
け
た
。

　

数
日
後
、
玄
関
に
チ
エ
が
立
っ
て

い
た
。
二
枚
の
マ
ス
ク
を
差
し
出
さ

おぎの あんな

1956年、神奈川県生まれ。小説家、慶應
義塾大学文学部教授。『背負い水』で芥
川賞（91年）、『ホラ吹きアンリの冒険』で
読売文学賞（2002年）、『蟹と彼と私』で
伊藤整文学賞（08年）を受賞。『ラブレー
で元気になる』、『殴る女』、『カシス川』ほ
か著書多数。

も
っ
た
い
な
や
、

エ
ル
×
ス
マ
ス
ク
！

 
ア
ン
ナ
こ
ん
な
記 

れ
た
。
一
枚
は
渋
い
藤
色
。
も
う
一

枚
は
ギ
ン
ガ
ム
チ
ェ
ッ
ク
。
藤
色
の

方
に
は
「
エ
ル
×
ス
」、
も
う
一
枚
に

は
「
ル
イ
・
ヴ
ィ
×
ン
」
の
タ
グ
が

付
い
て
い
る
。
仰
天
す
る
私
に
、
彼

女
が
種
明
か
し
を
し
た
。
ブ
ラ
ン
ド

品
に
つ
い
て
く
る
リ
ボ
ン
を
大
事
に

し
ま
っ
て
お
い
た
の
を
使
っ
た
そ
う

だ
。
彼
女
が
借
金
を
し
て
エ
ル
×
ス

を
買
っ
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、
私
が

エ
ル
×
ス
マ
ス
ク
を
す
る
こ
と
が
で

き
る
。
あ
り
が
た
や
、
と
戸
棚
に
し

ま
っ
た
ま
ま
に
な
っ
て
い
る
。
も
っ

た
い
な
い
、
と
い
う
発
想
で
、
私
の

年
齢
が
バ
レ
て
し
ま
う
。

4

荻
野
ア
ン
ナ

柳
　
忠
之

4ミスモリッシュ | 2020 盛夏号



選りすぐりの名店やアートの楽しみ、新しい学び…

いつもの暮らしをより豊かにする

上質なひとときを

この時季の人気商品は「本麻パッドシー
ツ」。吸湿性、発散性が高く、汗ばんでも
肌に密着しない本麻ならではの使用感の虜
になる人も。洗濯機で丸洗い可能なのも、
嬉しいポイントだ。「羽毛ふとんのリフォ
ーム」は、専門店ならではのサービス。「羽
毛を抜いて夏仕様の薄手に」といった要望
にも応えてくれる。寝苦しい夏の夜を快適
に変える味方を手に入れよう。

寝具を見直して
真夏の夜も快適に

Menu

⃝ 本麻パッドシーツ� 35,000円+税
⃝ 羽毛ふとんリフォーム
� 24,000円+税〜

蘂044-965-3081 川崎市麻生区上麻
生1-4-1 新百合ヶ丘エルミロード4F 
賚10時〜20時 贊エルミロード休館日 猾
あり http://www.sleepsquare.jp

西川寝具専門店 
S

ス リ ー プ

LEEP S
ス ク エ ア

QUARE 新百
合ヶ
丘
至新
宿

横浜銀行

オーパ

エルミロード

イオン
スタイル

ハガキ･FAX･Eメールのいずれかを利用して ■希望されるプレゼント（A/B） ■ 1〜4のご回答 ■住所 ■氏名 
■年齢 ■性別 ■職業（学年） ■電話番号 ■Eメールアドレス（お持ちの方）を明記してご応募ください
※プレゼントの応募は希望商品1点につき1通とさせていただきます。お一人で2点以上応募の場合はそれぞれ別々に応募してください。

以下について自由にお書きください

1 コロナ禍が終息したらまず行きたいところ。したいこと。
2 今実践している気分転換、ストレス解消法は。
3 今号もしくは最近のミスモ、ミスモリッシュ についての感想やお気付きのこと。
4 今後のミスモ、ミスモリッシュに期待すること。
ありがとうございました。より良質な誌面をご提供できるように参考にさせていただきます。 ※お寄せいただいた感想などは本紙のリー
ダーズダイジェストで紹介させていただく場合がございます。ご紹介させていただいた場合は氏名は掲載いたしません。

【宛　先】
●ハガキ 〒215-0021 川崎市麻生区上麻生1-5-1
　　　　 りそな新百合ヶ丘ビル5F
　　　　 株式会社インクルーブ 「ミスモ19周年記念プレゼント」係
●FAX 044-959-3751　●Eメール mismo@mismonet.com　

【締　切】
2020年8月21日㈮（当日消印有効）
※当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
※ミスモの読者プレゼントにご応募いただいた個人情報はプレゼントの発送および
個人を特定しない統計的資料作成に利用するほか、賞品を協賛企業等から直送する
場合、必要な情報を協賛企業等に開示することになりますのでご了承ください。

応募
方法

富士山と芦ノ湖の絶景を望む、歴史あるリゾートホテル「山
のホテル」。レストランで人気のオリジナルカレーがレトル
トパックでも楽しめる。厳選された素材とプロの技が生む
味わいが、気軽にいただける本格派。

自宅で優雅に「山のホテル」の味を

小田急 山のホテル
0460-83-6321

名様2 山のホテルカレー
（4個セット）

AB

高層階ならではの眺望も楽しめるこのレストランでは料理
人が丹精込めて作る、舌にも目にも嬉しい日本料理が供さ
れる。プレゼントは全9品のご膳ランチ（平日11時30分〜
15時限定）。料理人の技が光る、繊細な味わいを楽しんで。

40階からの眺望とともに味わう日本料理

新横浜プリンスホテル
日本料理　羽衣
045-471-1115（受付時間 10時～18時）
https://www.princehotels.co.jp/
shinyokohama/restaurant/hagoromo/

ニコニコ御膳
(1名 2,500円相当)
※平日限定メニュー
　 毎週月曜日定休

名様4
2組

AA
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蘂045-532-5881 
横浜市青葉区美しが丘西3-61-8 
賚10時〜19時 
贊火曜 猾あり 

アートハウス21 横浜青葉店

In format ion
⃝ リノベーション
⃝ アンティーク家具の修復
⃝ ペルシャ絨毯販売

「正しく古いものは、永遠に
新しい」がコンセプトのヨー
ロッパ直輸入家具専門店。社
長自ら買い付けた一点ものの
家具が楽しめる。230坪の建
物内にある22部屋、さまざま
にコーディネートされた空間
はレイアウトの参考にも。

社長自ら買い付けた
1点ものの家具

潮見台

保木公園前

美しが丘西1

尻手黒川道路 稗原

あざみ野



P U R E  L I F E

　
「
め
ま
い
」を
訴
え
て
医
療
機
関
を
受

診
さ
れ
る
患
者
さ
ん
は
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
た
だ
、「
め
ま
い
」と
一
口
に
言

っ
て
も
、
患
者
さ
ん
に
よ
っ
て
抱
え
て

い
る
症
状
が
大
き
く
違
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
医
師
は
、
患
者
さ
ん
の
訴
え
か

ら
疾
患
を
考
え
て
い
き
ま
す
か
ら
、
ご

自
身
の
性
状
な
ど
を
的
確
に
医
師
に
伝

え
る
こ
と
が
、
上
手
に
医
療
を
受
け
る

コ
ツ
と
い
え
ま
す
。
今
回
は
、
め
ま
い

に
つ
い
て
、
緊
急
サ
イ
ン
と
と
も
に
、

受
診
す
る
際
に
医
師
に
伝
え
た
い
情
報

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
ず
、
め
ま
い
の
性
状
を
知
り
ま
し

ょ
う
。
め
ま
い
は
、
⑴
ぐ
る
ぐ
る
回
る

よ
う
な「
回
転
性
め
ま
い
」、
⑵
ふ
わ
ふ

わ
す
る
よ
う
な「
動
揺
性
め
ま
い
」、
⑶

気
が
遠
く
な
る
よ
う
な「
失
神
前
め
ま

い
」―
―
に
大
き
く
分
け
ら
れ
ま
す
。

　

回
転
性
の
め
ま
い
は
、
天
井
が
ぐ
る

ぐ
る
回
る
、
景
色
が
流
れ
る
な
ど
と
表

現
さ
れ
、
吐
き
気
や
嘔
吐
を
伴
う
場
合

も
あ
り
ま
す
。
症
状
が
強
く
不
安
に
感

じ
ま
す
が
、
良
性
発
作
性
頭
位
め
ま
い

症
や
メ
ニ
エ
ー
ル
病
な
ど
に
よ
る
こ
と

が
多
く
、
そ
の
場
合
は
少
し
症
状
が
治

っ
て
か
ら
受
診
す
る
の
で
も
構
わ
な
い

こ
と
が
多
い
と
い
え
ま
す
。

　

た
だ
し
、
回
転
性
め
ま
い
は
、
脳
卒

中
な
ど
重
篤
な
病
気
に
よ
っ
て
起
こ
る

こ
と
が
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

し
ゃ
べ
り
に
く
い
、
見
え
方
が
い
つ
も

と
違
う
、
手
足
が
し
び
れ
る
、
強
い
頭

痛
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
脳
血

管
障
害
な
ど
病
気
の
サ
イ
ン
で
あ
る
可

能
性
も
あ
り
ま
す
の
で
、
一
刻
も
早
く

受
診
す
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　

ま
た
、
耳
鳴
り
や
聞
こ
え
に
く
さ
、

耳
が
詰
ま
っ
た
感
じ
な
ど
の
症
状
を
伴

う
よ
う
で
あ
れ
ば
、
突
発
性
難
聴
、
メ

ニ
エ
ー
ル
病
と
い
っ
た
耳
の
病
気
が
原

因
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
聴
力
低
下

に
つ
な
が
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
の

で
、
耳
鼻
咽
喉
科
で
詳
し
い
検
査
を
受

け
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ふ
わ
ふ
わ
す
る
、
ふ
ら
ふ
ら
す
る
と

い
っ
た
動
揺
性
の
め
ま
い
は
、
発
熱
や

貧
血
、
低
血
圧
を
は
じ
め
、
非
常
に
多

く
の
疾
患
に
よ
っ
て
起
こ
り
得
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
や
不
安
な
ど
精
神
的
な
こ
と

が
原
因
で
あ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

気
を
つ
け
る
べ
き
な
の
は
、
意
識
が

遠
く
な
る
よ
う
な「
失
神
前
め
ま
い
」で

す
。
強
い
ス
ト
レ
ス
が
き
っ
か
け
と
な

る
場
合
も
あ
り
、
必
ず
し
も
重
篤
な
病

気
の
サ
イ
ン
と
は
限
り
ま
せ
ん
が
、
出

血
、
心
筋
梗
塞
や
大
動
脈
瘤
な
ど
心
血

管
系
疾
患
に
伴
う
め
ま
い
の
こ
と
が
あ

り
、
そ
の
場
合
は
緊
急
度
が
高
い
と
い

え
ま
す
。
動
悸
、胸
の
痛
み
や
不
快
感
、

黒
色
便
や
血
便（
消
化
管
出
血
の
サ
イ

ン
）な
ど
が
あ
る
場
合
は
、
緊
急
で
受

診
す
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　

医
療
機
関
を
受
診
し
た
際
に
は
、
ど

の
よ
う
な
タ
イ
プ
の
め
ま
い
か
と
と
も

に
、
症
状
が
い
つ
、
ど
の
よ
う
に
始
ま

っ
た
か
を
医
師
に
伝
え
ま
し
ょ
う
。
め

ま
い
が
始
ま
っ
た
時
点
が
は
っ
き
り
特

定
で
き
る
ほ
ど
突
然
に
起
こ
っ
た
場
合

は
、
緊
急
度
は
高
い
と
い
え
ま
す

　

繰
り
返
す
め
ま
い
の
場
合
は
、
心
配

の
な
い
め
ま
い
で
あ
る
こ
と
が
多
い
の

で
す
が
、
い
つ
も
の
め
ま
い
と
症
状
や

強
さ
が
異
な
っ
て
い
な
い
か
を
注
意
深

く
確
認
し
、
異
な
っ
て
い
る
と
し
た
ら

ど
の
よ
う
に
違
う
か
な
ど
を
意
識
し

て
、
医
師
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
頭
を
動
か
す
と
め
ま
い
が
起

こ
る
な
ど
症
状
が
強
く
な
る
の
は
ど
の

よ
う
な
と
き
か
な
ど
に
つ
い
て
も
確
認

し
ま
し
ょ
う
。
め
ま
い
の
持
続
時
間
も

重
要
で
す
。
め
ま
い
以
外
の
症
状
が
な

い
か
も
確
認
し
て
、
必
ず
医
師
に
伝
え

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

め
ま
い
に
潜
む

脳
卒
中
や
心
疾
患
に
注
意

Dr.
岸
田
の
緊
急
サ
イ
ン
を
見
逃
す
な
！

緊急で受診したい「めまい」の主なサイン

しゃべりにくさ、見えにくさ、 
手足のしびれ、脱力がある

頭痛、頸部・後頭部痛がある

気が遠くなるような失神前めまい

動悸、胸部不快感、胸痛を伴う

（片側に）倒れそうになる

黒色便、血便がある 
（消化管出血が疑われる）

難聴、耳鳴り、耳閉塞感を伴う　　　
（超緊急ではないができるだけ早く受診する)

めまいの原因となる病気は多くあります。上記
以外であっても、めまいが気になった場合には
早めに耳鼻咽喉科を受診するようにしましょう。

第
4
回

2002年旭川医科大学卒業。手稲渓仁会病院総合内
科・感染症科などを経て14年より現職。北海道科学
大学薬学部客員教授（臨床推論）。著書に『誰も教え
てくれなかった“風邪”のみかた』（医学書院）、『総合
診療医が教える よくある気になるその症状』（じほ
う、2015）など。

Sapporo Medical Academy 
代表理事
総合診療医・感染症医

（MD、MPH）
感染症コンサルタント
岸田 直樹 先生
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P U R E  L I F E

　

１
９
８
１
年
に「
認
知
症
の
人
と
家

族
の
会
神
奈
川
支
部
」が
発
足
し
、関
わ

る
よ
う
に
な
っ
て
以
来
、
私
は
多
く
の

認
知
症
の
人
や
家
族
の
方
々
と
接
し
て

き
ま
し
た
。
そ
の
な
か
で
、
介
護
に
疲

れ
果
て
て
全
て
を
投
げ
出
し
た
い
と
思

う
ほ
ど
悩
ん
で
い
て
も
、
き
っ
か
け
を

つ
か
み
混
乱
か
ら
抜
け
出
し
、
う
ま
く

介
護
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
ご
家
族
の

姿
を
見
て
き
ま
し
た
。
今
回
は
そ
の
き

っ
か
け
と
な
る
コ
ツ
を
ま
と
め
た「
上

手
な
介
護
の
12
カ
条
」か
ら
、「
演
技
を

楽
し
も
う
」に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

認
知
症
の
方
の
記
憶
障
害
に
は
、「
記

憶
の
逆
行
性
喪
失
」と
い
う
特
徴
が
あ

り
ま
す
。
記
憶
が
過
去
に
さ
か
の
ぼ
っ

て
失
わ
れ
て
い
く
現
象
で
、
そ
の
人
に

と
っ
て
の
現
在
は
、
最
後
に
残
っ
た
記

憶
の
時
点
と
な
る
の
で
す
。

　

例
え
ば
、
認
知
症
の
方
が
、
息
子
の

嫁
を
妻
と
思
い
込
ん
で
ト
ラ
ブ
ル
を
引

き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
医
学
的

に
は「
人
物
に
対
す
る
見
当
識
障
害
」と

呼
び
ま
す
が
、
記
憶
が
30
代
に
さ
か
の

ぼ
っ
て
お
り
、
そ
の
人
は
今
、
30
代
を

生
き
て
い
る
と
考
え
る
と
、
理
解
し
や

す
い
と
い
え
ま
す
。
そ
う
考
え
る
と
、

息
子
の
30
代
の
嫁
を
妻
で
あ
る
と
思
う

の
は
当
然
と
も
い
え
ま
す
。

　

ま
た
、
夕
方
に
な
る
と
そ
わ
そ
わ
し

て
落
ち
着
か
な
く
な
り
、
家
族
に
向
か

っ
て「
家
に
帰
ら
せ
て
も
ら
い
ま
す
」と

丁
寧
に
あ
い
さ
つ
を
し
て
出
掛
け
よ
う

と
す
る
の
も
、
認
知
症
の
人
に
し
ば
し

ば
み
ら
れ
る
行
動
で
す
。
夕
暮
れ
時
に

よ
く
起
こ
る
の
で「
夕
暮
れ
症
候
群
」と

も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
30
～
40
年
前
の

世
界
に
戻
っ
た
本
人
に
と
っ
て
は
、
今

の
住
ま
い
は
自
分
の
家
と
思
え
ず
、
夕

方
に
な
る
と
家
に
帰
ら
な
け
れ
ば
と
い

う
気
持
ち
に
な
る
の
だ
と
し
た
ら
、
そ

の
行
動
は
理
解
で
き
る
も
の
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
よ
う
な
世
界
に
生
き
て
い
る
認

知
症
の
方
に
、「
あ
な
た
の
妻
は
私
で

す
よ
」と
説
明
し
た
り
、「
あ
な
た
の
家

は
こ
こ
で
す
よ
」と
説
得
し
て
も
、
本

人
は
混
乱
す
る
ば
か
り
で
す
。

　

ま
た
、認
知
症
の
人
は「
本
人
の
思
っ

た
こ
と
が
本
人
に
と
っ
て
絶
対
的
な
事

実
で
あ
る
」と
い
う
原
則
が
あ
り
ま
す
。

食
べ
た
こ
と
を
忘
れ
れ
ば
食
べ
て
い
な

い
の
が
事
実
な
の
で
す
。
そ
れ
を
否
定

し
て「
食
べ
た
ば
か
り
で
し
ょ
う
」と
言

っ
て
も
よ
い
結
果
は
得
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

で
は
ど
の
よ
う
に
対
応
す
る
の
が
よ

い
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
コ
ツ
が「
演

技
を
楽
し
む
」こ
と
に
あ
り
ま
す
。
認

知
症
の
人
の
介
護
に
関
す
る
大
原
則

は
、「
認
知
症
の
人
が
形
成
し
て
い
る

世
界
を
理
解
し
、
大
切
に
す
る
」こ
と

に
あ
り
、「
そ
の
世
界
と
現
実
の
ギ
ャ

ッ
プ
を
感
じ
さ
せ
な
い
よ
う
に
す
る
こ

と
」で
す
。

　

本
人
の
世
界
が
今
、
ど
の
よ
う
な
状

況
に
あ
り
、
ど
の
よ
う
な
気
持
ち
に
あ

る
の
か
と
い
っ
た
こ
と
を
常
に
頭
に
描

き
な
が
ら
、
そ
の
世
界
に
合
わ
せ
る
よ

う
に
演
技
を
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

例
え
ば
、「
家
に
帰
る
」と
言
っ
た
と

き
に
は
、「
も
う
帰
ら
れ
る
の
で
す
か
」

と
本
人
の
思
い
込
み
を
受
け
入
れ
て
、

「
今
、
お
茶
を
入
れ
ま
し
た
か
ら
、
飲

ん
で
い
っ
て
く
だ
さ
い
な
」と
か「
お
夕

飯
を
用
意
し
た
の
で
、
食
べ
て
い
っ
て

く
だ
さ
い
よ
」と
、
そ
の
人
の
世
界
に

入
り
込
ん
で
演
技
を
し
て
み
ま
し
ょ

う
。
そ
う
す
る
こ
と
で
、
本
人
は
自
分

の
世
界
と
現
実
と
の
間
に
大
き
な
ギ
ャ

ッ
プ
を
感
じ
ず
に
す
む
よ
う
に
な
り
、

そ
の
た
め
か
、
落
ち
着
い
て
く
る
こ
と

が
多
い
よ
う
で
す
。

　

事
実
で
な
く
て
も
認
め
て
、
演
技
を

す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
本
当
の
こ
と

を
伝
え
な
い
こ
と
に
罪
悪
感
を
覚
え
た

り
、「
適
当
な
受
け
答
え
を
し
て
い
る
」

と
後
ろ
め
た
く
思
う
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
俳
優
に
な
っ
た
つ
も
り
で
、
む
し

ろ
演
技
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

認
知
症
と
そ
の
家
族
に
寄
り
添
う
第
4
回

演
技
を
楽
し
も
う

第1条 	 知は力なり、よく知ろう
第2条 	 割り切り上手は、介護上手
第3条 	 演技を楽しもう
第 4条 	 �過去にこだわらないで現在を認めよう
第5条 	 気負いは、負け
第6条 	 囲うより開けるが勝ち

第7条 	 仲間をみつけて、心軽く
第8条 	 ほっと一息、気は軽く
第9条 	 借りる手は、多いほど楽
第10条	 ペースは合わせるもの
第11条	 相手の立場でものを考えよう
第12条	 自分の健康管理にも気をつけて

上手な介護の12カ条
1947年愛知県生まれ。1973年東京大学医学部卒業。東京大学医学
部附属病院で内科研修後、患者・家族とともにつくる地域医療に取
り組もうと考え、1975年川崎幸病院に勤務。以来、内科の診療と在
宅医療に取り組む。1987年川崎幸病院副院長に就任。98年に川崎
幸病院の外来部門として川崎幸クリニックが設立、同院院長に就任。
81年から公益社団法人認知症の人と家族の会（旧：呆け老人をかか
える家族の会）の活動に参加。全国本部の副代表理事、神奈川県支
部代表。公益社団法人日本認知症グループホーム協会顧問、公益財
団法人さわやか福祉財団評議員ほか。認知症に関する著書も多数。

神奈川県・川崎幸クリニック院長
公益社団法人認知症の人と家族の会
副代表理事
杉山 孝博 先生
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あさお 井澤クリニック

■ 休診日：日･祝日､木曜､月曜午前
■ 夏季休診：8/14㈮・15㈯

  9:30〜12:30

15:00〜19:00

○
休診

○ ○ ○

○ ○○ ○
9:30〜 
14:00

休診

柿生駅北口前　川崎市麻生区上麻生5-40-1-202

薑044-981-3636
初診の方はお電話で予約をお願いします

Pure Life 
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

に
よ
り
当
た
り
前
の
こ
と

が
有
り
難
い
こ
と
と
な
っ

て
し
ま
っ
た
現
在
、
そ
の

大
き
な
変
化
の
中
で
個
々

人
が
向
き
合
う
こ
と
に
な

っ
た
テ
ー
マ
が
あ
る
よ
う

に
思
い
ま
す
。
自
分
は
自

分
を
知
っ
て
い
る
の
か
？

自
分
自
身
を
生
き
て
い
る

の
か
？
自
分
を
ち
ゃ
ん
と

活
か
せ
て
い
る
の
か
？

　
こ
う
書
く
と
厳
し
い
内

容
に
感
じ
る
人
も
多
い
と

思
い
ま
す
が
、
言
い
換
え

る
と
、
自
分
軸
を
中
心
に

据
え
た
生
活
を
し
、
自
分

を
自
分
で
満
た
し
て
い
て
、

そ
れ
に
よ
り
周
囲
や
社
会

を
幸
せ
に
す
る
働
き
を
自

分
の
身
の
丈
な
り
に
で
き

て
い
る
の
か
？
と
い
う
問

い
か
け
で
あ
る
よ
う
に
感

じ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で

も
言
わ
れ
て
き
た
言
い
回

し
を
使
え
ば
、「
自
利
利

他
」や「
自
分
が
幸
せ
で
な

い
人
は
他
者
を
幸
せ
に
で

き
な
い
」そ
し
て「
全
て
の

問
題
は
自
分
自
身
の
中
に

あ
る
」な
の
で
は
と
。

　
環
境
が
大
き
く
変
化
し

て
い
る
時
だ
か
ら
こ
そ
、

自
分
の
在
り
方
を
問
わ
れ

て
い
る
よ
う
に
感
じ
て
い

ま
す
。
そ
れ
は
強
い
ら
れ

た
辛
い
課
題
で
は
な
く
、

自
分
を
知
る
こ
と
で
あ
り

の
ま
ま
の
自
分
自
身
に
感

謝
し
、
大
切
に
し
、
愛
し
、

認
め
て
あ
げ
る
チ
ャ
ン
ス

で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
社

会
的
制
縛
を
外
し
て
し
が

ら
み
を
解
き
、
心
的
な
自

由
を
得
て
、
根
っ
こ
の
自

分
を
見
つ
め
る
機
会
に
で

き
れ
ば
良
い
の
で
は
と
。

社
会
的
距
離
が
生
じ
た
中

で
自
分
自
身
に
は
寄
り
添

っ
て
あ
げ
る
、
そ
ん
な
時

に
で
き
れ
ば
と
。

　
今
こ
そ
他
者
評
価
へ
の

依
存
や
比
較
を
や
め
て
安

穏
を
得
て
、
個
々
人
の
平

和
が
み
ん
な
の
幸
福
に
繋

が
る
よ
う
に
で
き
た
ら
な

ど
と
願
う
こ
の
頃
で
す
。

◆精神科･心療内科

フィールファインクリニック
院長 岡本 浩一 先生
044-967-1105
川崎市麻生区万福寺6-7-2 メディカルモリノビル5F
https://www.feelfine-cl.com

自
分
自
身
を

生
き
て
い
ま
す
か
？



り
そ
な
新
百
合
ヶ
丘
ビ
ル

小
田
急
新
百
合
ヶ
丘
ビ
ル

小
田
急
不
動
産
株
式
会
社

東
京
都
渋
谷
区
初
台
1
︲
47
︲
1

T
E
L 

0
３
︲
３
３
７
０
︲
１
１
２
１

F
A
X 

0
３
︲
３
３
７
4
︲
2
9
5
2

株式会社ベストパートナー

http://www.your-bestpartner.co.jp/
TEL045-650-3157 FAX045-650-3206

〒220-8119 横浜市西区みなとみらい2-2-1
横浜ランドマークタワー19階

代表取締役  加藤 睦

開けばよみがえる、ドラマと感動

記念日に「本」を贈りませんか。
開けばよみがえる、ドラマと感動

記念日に「本」を贈りませんか。

専任スタッフが、ご予算・発行日に合わせて丁寧に
進めてまいります。
歴史と思い出を形に。ぜひ一度、ご相談ください。

携
帯 

0
9
0
︲
9
1
5
7
︲
9
7
7
8

ア
キ
社
会
保
険
労
務
士
事
務
所

社
会
保
険
労
務
士　

秋
山　

秀
子

東
京
都
世
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谷
区
三
軒
茶
屋
2
︲
14
︲
12
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E
L 

0
3
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3
4
1
2
︲
8
2
2
1

F
A
X 

0
3
︲
3
4
1
2
︲
8
2
2
4

税
理
士
法
人 

髙
津
会
計
事
務
所

代
表
社
員
・
税
理
士　

髙
津　

一
正

代
表
社
員
・
税
理
士　

立
花　

陽
一

　暑中お見舞い
 申し上げます
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蘂044-819-8397 
川崎市麻生区上麻生１-3-2 2F 
賚11時～22時（L.O.21時、ドリンク
L.O.21時30分 ） 贊無 休　https://
www.oceanclub-bondis.com/

新百合ヶ丘駅そばにあるお洒落な
オーシャンレストラン。店内には
テラス席もあり、風通しのよい空間
は南欧の雰囲気が漂う。人気の新
鮮なオイスターは、こぼれスパーク
リングと一緒に楽しむのがおすす
め！魚介料理のほか、黒毛和牛ス
テーキなど、肉料理も充実。

スパークリングorオイスター
ディナー限定。1人につき１個（グループ全員可）。
【2020年8月31日迄有効】

グルメ　　新鮮な生ガキと弾けるワインで乾杯！

O
オ ー シ ャ ン ク ラ ブ
CEANCLUB  B

ボ ン ダ イ ズ

ONDIS
新百
合ヶ
丘

エルミロード

至新
宿

横浜銀行
マプレ

洋服の青山

オーパ

イオン

蘂044-965-1122 
川崎市麻生区上麻生1-19-1 イオンス
タイル新百合ヶ丘6F　
問い合わせ／9時～21時
http://www.aeoncinema.com

イオンシネマ新百合ヶ丘

「イオンシネマ新百合ヶ丘」営業
中！感染症対策として、着席の間
隔を空けて販売、お客さまの入場
時の検温、マスク着用のお願いの
他、スタッフのマスク着用や飛沫
防止対策、消毒作業等を実施して
いる。また、劇場内は興行場法等
に基づき、適時換気されている。

⃝ �更新（1年間400円）すると1,200
円で鑑賞できる「鑑賞クーポン」をプ
レゼント。詳細はポスター・チラシ・
下記HPで。

　 �https://www.aeoncinema.com/
watatheatre/

シネマ　　営業再開！映画を楽しもう

新百
合ヶ
丘

エルミ
ロード

至新
宿

オーパ

イオン
スタイル

横浜銀行

ワタシアタープラス会員になる
と映画がお得に見られる。

Information

ミスモ
特典 注目

To
pic

s


	R20盛夏_ RICHE_H1
	R20盛夏_P02_03 三浦半島
	R20盛夏_P04 連載
	R20盛夏_P05 名店街_プレ
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