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コースの一例。季節感を大切にし、"洋"の要素も取り入れた料理を楽しめる。

シェフの独創的な和食をコースで満喫

都内の有名店やパリ、バルセ
ロナで修業を積んだオーナー
シェフによる独創的な和食を
堪能できる。コースは季節に
よって変わり、ランチとディ
ナーで各3種類。春はタケノ
コを使ったメニューが登場す
る。お造りや季節の釜炊きご
飯など全9品を味わえるディ
ナーコース「あざみ」（2日前
までに要予約）は大満足の内
容。店内は落ち着いた内装で
ゆったりくつろげ、2名から
利用可能な個室も魅力だ。 アールヌーボー調のしつらえが美しい店

内。家族のお祝い事や記念日にもぜひ。

注　目

タケノコはシェフ
自らが掘りに行く
ので掘りたて新鮮。

おすすめメニュー

● 青葉（全8品） ������� 7,900円
● 葵（全8品） �������� 9,500円
● あざみ（全9品） ����� 13,000円
● ランチ　花（全6品） ���� 4,900円

あざみ野 割烹 SEKIDO
蘂045-511-7099 
横浜市青葉区新石川1-9-8 1F 
賚11時30分〜13時30分（L.O.）/18時〜20
時（L.O.） 贊月曜、第1火曜のランチは休み（祝
日の場合は要問い合わせ）

あざみ野 和食

ホームページ

至
渋
谷

あざみ野

駅前

駅東

西勝寺北

東急ストア

旬を楽しむ

入店時または予約時に「ミスモアネックスを見た」とお伝え
ください。店舗によっては「本誌を持参」していただく場合
がありますので、ミスモ特典の但し書きをご確認ください。

ミスモ特典

寒さも和らぎ、
家族や友人と外食を
楽しみたい季節。
春ならではの食材や
非日常の空間を

味わいに出かけよう！

新百合ヶ
丘とその

周辺
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見た目も美しく、栄養価も高い機能性サラダ。

こだわり料理も自慢のビアレストラン

新百合ヶ丘エルミロードの
5階「レストラン＆カフェ
L･DINING」にあるカジュア
ルオーガニックレストラン。
常時10タップそろったクラ
フトビールをはじめ、ビアカ
クテル、フードコーディネー
ターが手掛けるグルメサラ
ダ、クラフトビールにぴった
りの肉料理が自慢。新たにリ
ニューアルしたコースメニュ
ーでは、グランドメニューで
は味わえない、シェフ特製料
理を堪能できる。 飲み放題でも楽しめるクラフトビールや

ビアカクテル（上）。

注　目

さわやかな空気を
感じられるテラス
席あり。

おすすめメニュー

● クラフトビール3種飲み比べ � 1,408円
●  自家製ツナとサバとクルミの健康美容

サラダ ���������� 1,320円
●  自家製ハーブチキンと国産鶏ささみの

プロテインサラダ ���� 1,320円
● 牛ハラミの鉄板ステーキ � 1,738円

CRAFT&FARMERS 新百合ヶ丘店
蘂044-455-7115 
川崎市麻生区上麻生1-4-1 新百合ヶ丘エル
ミロード5F
賚11時〜22時30分
贊新百合ヶ丘エルミロード休館日

新百合ヶ丘 ビアレストラン

ホームページ

新百
合ヶ
丘
至新
宿

横浜銀行

オーパ

エルミロード

イオン
スタイル

春のメニュー2品（手前と中央）と、人気のオマールエビを使ったパスタ。

春の食材も味わえる本格イタリアン

経験豊かなシェフによる本
格的なイタリアンを味わえ
る。品質の良い食材にこだ
わり、各地の旬の魚介類や
国内のブランド豚、もっちり
とコシのある生パスタなど
を使う。生ハムやチーズ、
カポナータ、アヒージョと
いった前菜も種類豊富で、
季節ごとのメニューも登場
する。イタリアワインを中
心に35種類以上のワインが
そろうので、お酒とともに
ゆっくり食事を楽しみたい。 人気の塩ミルクジェラートのバルサミコ

がけ（上）、落ち着いた雰囲気の店内（下）。

注　目

2月中旬からホタル
イカやアスパラガ
スなどを使った春
の料理が登場！

おすすめメニュー

● アスパラガスのビスマルク風� 1,540円
●  ホタルイカと菜の花のカラスミ風味タ

リアテッレ ������ M 1,760円
● オマールエビのスパゲッティ�M 2,750円
● 塩ミルクジェラートのバルサミコがけ
　 �������������� 880円

トラットリア ラ・カンパァーナ
蘂044-952-2670 
川崎市麻生区上麻生1-6-3 マプレ1F
賚11時30分〜15時（L.O.14時15分）／17時
30分〜23時（L.O.22時） 贊水曜（祝日の場
合は営業し、前日か翌日休み）

新百合ヶ丘 イタリアン

Instagram

新百
合ヶ
丘

エルミロード

横浜銀行

至新
宿

イオン
スタイル

マプレ
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入
店
時
ま
た
は
予
約
時
に「
ミ
ス
モ
ア
ネ
ッ
ク
ス
を
見
た
」と
お
伝
え
く
だ
さ
い
。
店
舗
に
よ
っ
て
は「
本
誌
を
持
参
」し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ミ
ス
モ
特
典
の
但
し
書
き
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ミ
ス
モ
特
典

「銀座おのでら監修 鮪御膳」は、ひと手間かけた江戸前ずしを堪能できる。

極上の食事で非日常のひとときを

3/6㈬、HANA・BIYORI内に
天然温泉を有する日帰り温浴
施設「花景の湯」がオープン。
館内には、洗練された伝統の
日本食を世界に広めること
を目指す「銀座おのでら」の
グループ企業・LEOCによる
和食レストラン「美食ノ極（び
しょくのきわみ）」が出店。本
マグロの解体ショーを不定
期に催し、職人が握った本格
的な江戸前ずしを味わえる。
極上の食事で非日常のひと
ときを堪能しよう。 彩り豊かな「HANA・BIYORI御膳」（上）、

植物に囲まれたカフェ（下）。

注　目

レストラン「美食ノ
極」は、HANA・BI 
YORIのみ入園の方
も利用可能。

おすすめメニュー

● 銀座おのでら監修 鮪御膳 � 3,700円
● HANA・BIYORI御膳 �� 2,700円
●  銀座おのでら監修 季節のかき揚げ丼
　�������������� 1,380円
● 生姜焼き定食 ������ 1,280円
● ファイヤー担々麺 ���� 1,230円

よみうりランド眺望温泉 花
か

景
けい

の湯
ゆ

蘂044-966-8717（総合窓口）
稲城市矢野口4015-1（HANA・BIYORI内） 
賚10時〜23時、土・日・祝9時〜23時 ※変
更の場合あり。詳細はお問い合わせを
猾あり　

読売ランド前 日本料理

ホームページ

読売ランド前
高石
歩道橋下

西生田小前

至新宿

よみうりランド前

よみうりランド

お得な「季節の一汁三菜セット」のほか、好きな惣菜を組み合わせたセットも。

温かく落ち着いた無印良品のカフェ

「素の食」をテーマに掲げ、食
品添加物を使わずに調理。
食材本来のおいしさと、木材
を基調としたゆったりくつろ
げる空間を提供している。食
事は、季節の食材を使用し
た10種類程度の惣菜から、
好みの組み合わせを注文で
きる。デザートやドリンクの
みの利用もできるので、買い
物ついでや一息つきたい時
にも気軽に立ち寄ってみて
は。一部を除きテイクアウト
可能。 やさしい甘さと懐かしい固さの「本和香糖

の焼きプリン」（上）など、カフェも充実。

注　目

季節によって味わ
いや風味が変化す
るソフトクリーム
もおすすめ。

おすすめメニュー

● 季節の一汁三菜セット � 1,350円　
● 選べる3品セット ���� 1,050円〜
● 本和香糖の焼きプリン �� 450円　
● コーヒーゼリーパフェ �� 600円　
● メロンクリームソーダ �� 650円　
● チャイ ���������� 500円　

Café＆Meal MUJI 新百合丘オーパ
蘂044-959-1625 
川崎市麻生区1-1-1新百合丘オーパ3F
賚10時〜21時(L.O.20時30分)
贊新百合丘オーパ休館日

新百合ヶ丘 カフェ

ホームページ

新百
合ヶ
丘

エルミロード

至新
宿

横浜銀行

オーパ

イオン
スタイル
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伝統的なドイツパンが人気のベーカリー「ケルン」には、砂糖不使用で健康
にいいライ麦パンや古代小麦のアインコーンブレッドが並ぶ。ライ麦パン
は食物繊維やビタミンB1・B2が豊富で、必須アミノ酸の一つ、リジンが小
麦に比べて2倍も多く含まれる。食後の血糖値の上昇度を示す指標GI値が
40〜49で、一般的な小麦を使った白いパンより約1/2低いのもうれしい。
アインコーンブレッドも、GI値30の低GI食品なのでおすすめ。チーズやソー
セージをのせてオープンサンドにするとよりおいしく食べられる。商品購入
時に食と健康についての冊子を配布中。

生地の密度が高いライ麦パンは、少量でも満腹感が得られやすい。

全8種類ある
アインコーンクッキー

低
G
Ｉ
値
で
ヘ
ル
シ
ー
な

本
格
的
ド
イ
ツ
パ
ン

おすすめメニュー

● ロッゲンブロート（ライ麦100％）
　���������1本 864円、1/2本 432円
● ロッゲンミッシュブロート（ライ麦80％）
　���������1本 864円、1/2本 432円
● アインコーンブレッド各種 ���� 1個 529円

クッキー1袋プレゼント
アインコーンブレッドを合計1,500円以上購入の方。
【2024年5月31日迄有効】

ミスモ特典

ケルン
蘂044-951-0533
川崎市麻生区万福寺1-16-4
賚9時〜19時
贊木・日曜、祝日（営業の場合もあるので要確認）

新百合ヶ丘 パン

アインコーン30％、
国産小麦70％のパンも。

アインコーンはナッツや
クランベリーなどと好相性

すべての小麦の原種と言わ
れるアインコーン（一粒小
麦）を使った「アインコーン
ブレッド」。一般的な小麦を
使ったパンよりもGI値が約
1/3低く、ルチンや食物繊維
などが豊富に含まれる。砂糖
不使用で、小麦本来の甘みと
程よい酸味を味わえる。オ
リーブオイルと相性抜群！

店主一押し
アインコーンブレッド

世田谷通り

新百
合ヶ
丘

JA

至町
田

アートセンター

区役所南

駅入口
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寒
い
冬
か
ら
少
し
ず
つ
季
節
が
移
ろ
い
、
楽

し
い
シ
ー
ズ
ン
が
や
っ
て
き
ま
し
た
ね
。
こ
れ

か
ら
は
い
ろ
い
ろ
な
草
花
が
愛
で
ら
れ
る
季
節
。

そ
ん
な
ウ
キ
ウ
キ
？
な
春
の
話
題
は
、
川
崎
市

役
所
新
本
庁
舎
の
展
望
フ
ロ
ア
に
つ
い
て
。
実

は
、
そ
の
完
成
を
心
待
ち
に
し
て
い
た
ん
で
す
。

　

建
物
は
２
０
２
３
年
6
月
に
完
成
し
、
11
月

か
ら
一
般
の
方
も
入
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
地
上
25
階
、
地
下
2
階
建
て
の
大
き
な
新

本
庁
舎
。
市
役
所
と
し
て
の
業
務
機
能
は
も
ち

ろ
ん
、
1
階
部
分
に
は
復
元
棟
が
あ
り
、
旧
本

庁
舎
の
歴
史
紹
介
映
像
や
建
て
替
え
時
の
定
点

映
像
な
ど
が
見
ら
れ
る
歴
史
展
示
ス
ペ
ー
ス

も
。
ま
た
、
旧
本
庁
舎
創
建
当
時
の
市
長
室
を

復
元
し
た
展
示
室
な
ど
も
あ
る
ん
で
す
よ
～
！

ち
な
み
に
市
長
室
の
椅
子
は
座
っ
て
も
Ｏ
Ｋ
と

の
こ
と
！
市
長
気
分
で
写
真
撮
影
な
ん
て
し
て

み
て
は
？
ど
な
た
で
も
自
由
に
入
っ
て
川
崎
市

役
所
の
歴
史
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
。

　

そ
し
て
、
こ
こ
か
ら
本
題
！
そ
れ
と
は
別
に
、

一
番
の
オ
ス
ス
メ
が
新
本
庁
舎
25
階
に
あ
る
回

遊
型
の
展
望
フ
ロ
ア
。
ワ
タ
ク
シ
が
訪
れ
た
か
っ

た
の
は
コ
コ
な
ん
で
す
。
実
は
川
崎
駅
東
口
エ

リ
ア
で
25
階
と
い
う
高
さ
か
ら
景
色
を
楽
し
め

る
場
所
っ
て
、
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
ん
で
す
よ

ね
。マ
ン
シ
ョ
ン
は
住
民
し
か
入
れ
ま
せ
ん
し
、

自
由
に
入
れ
る
展
望
フ
ロ
ア
は
待
ち
遠
し
か
っ

た
～
！
今
回
取
材
に
行
っ
た
日
は
お
天
気
が
良

か
っ
た
と
い
う
の
も
あ
り
ま
す
が
、
眺
め
最
高

で
し
た
よ
～
！
楽
し
い
～
！

　

回
遊
型
な
の
で
３
６
０
度
グ
ル
ッ
と
景
色
が

楽
し
め
、
川
崎
駅
東
口
側
は
建
物
が
密
集
し
て

い
る
様
子
や
富
士
山
が
見
え
た
り
、
一
方
で
は

多
摩
川
が
よ
く
見
え
た
り
も
し
ま
し
た
。
多
摩

川
の
蛇
行
具
合
も
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
よ
～
。

ま
た
川
崎
の
海
側
、
京
浜
工
業
地
帯
も
よ
く
見

え
、
手
前
に
は
川
崎
競
馬
場
、
さ
ら
に
先
に
は

羽
田
空
港
も
あ
り
、
飛
行
機
の
離
発
着
も
確
認

で
き
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
タ

ワ
ー
の
あ
る
横
浜
側
も
多
摩
川
を
越
え
た
東
京

側
も
よ
く
見
え
ま
す
よ
！

　

展
望
フ
ロ
ア
は
9
時
か
ら
21
時
ま
で
上
が
れ

る
の
で
、
夜
景
も
楽
し
め
ま
す
。
次
回
は
夜
景

の
時
間
に
訪
れ
た
い
な
。
足
を
運
ん
で
ほ
し
い

川
崎
新
本
庁
舎
の
展
望
フ
ロ
ア
！
ち
な
み
に
、

外
に
面
し
た
ス
カ
イ
デ
ッ
キ
は
雨
や
強
風
で
閉

ま
る
こ
と
が
あ
る
の
で
ご
注
意
を
。

眺
め
最
高
〜
！

　
川
崎
市
役
所
新
本
庁
舎
へ

大きな窓から川崎を一望！多摩川の蛇行している様子もよ～く見えます。

vol.90

1年365日！神奈川
を行脚（あんぎゃ）し
ている、はぁ～いフ
ジタでェ～す！！地元
神奈川のことならな
んでもお任せ！！明る
く元気なのが1番の
取り柄です。街で見
かけたら是非声をか
けてくださいね～♪

街角リポーター 

藤田 優一

  p ro f i l e

「Lovely Day♡」  月曜～金曜  9:00～12:00  On Air
 藤田優一くんの  「街角リポート」  

9

新百合ヶ丘周辺
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健康長寿の街･麻生区





和光学園和光鶴川幼稚園 和光鶴川小学校

考える力を育むために、質の高い体験を数多くする、仲間と共に成
長する、学ぶ楽しさを知ることを大切にした教育を展開。学校生活
が、その後の豊かな人生の礎となることを目指す。常設学童クラブ
あり。併設の中学、高校、大学へは優先的に進学可能。

天然芝の園庭、雑木林や800坪の丘など自然豊かな環境の中での体
験を重視。五感を働かせ、感じ、考え、能動的に生きる力を育む。「子
どもにとって」を第一に考え、子どもとの対話を軸に「子どもとつく
る保育」を実践。入園・見学希望者は園に直接連絡を。見学は随時。

豊かな体験で「考える力」が育つ自分っていいなと思える子どもに

ホームページ LINE

蘂042-736-0036
町田市真光寺町1282-1　小田急
線鶴川駅、京王相模原線若葉台駅
からバス10分（スクールバスあり）

検索和光鶴川小

私たちの学校では、子どもたちが主体となり、
考える力を育むため、子ども自身の主体性を大
事に、豊かな経験を仲間と共にくぐり、学ぶ楽
しさを知ることを大切にしています。

メッセージ
大
野 

裕
一 

校
長

子どもが主人公。たっぷりとやりたいことに取
り組み、友だちと関わることで、子どもが「楽
しい」と思える活動や体験（木工作、荒馬踊り、
野菜作り、描画など）を大事にしています。

メッセージ
大
野 
裕
一 

園
長

一人ひとりの個性豊かな発達を目指す。一人ひとりの子どもを大切に。

蘂042-735-2291
町田市真光寺町1271-1　小田急線
鶴川駅、京王相模原線若葉台駅か
らバス10分（スクールバスあり）

検索和光鶴川幼

14

私立小学校・幼稚園特集



桐光学園小学校

自然に囲まれた環境にある小学校。意志・表現・
感謝の３つの校訓を通して豊かな心を育む。
日々の授業では学び合う楽しさを、学校行事
では男女が力を合わせて成しとげる喜びを感
じられるよう、独自のカリキュラムで充実し
た教育を展開する。また、家庭学習と連動さ
せながら学習の基礎を定着させることを大切
にしている。複数担任制によるきめ細やかな
指導も、桐光学園小学校の特色である。

豊かな心を育てながら、
よく遊び、よく学ぶ小学校

農園活動など特色ある授業が多い。

2つのグラウンドは休み時間も使用可。
教室では友だちと一緒に考え、話し合いな
がら学びます。休み時間には校庭やさまざ
まな場所で、好きな遊びや活動に取り組み
ます。一人ひとりが自分の好きなことや、
挑戦してみたいと思うことを大切にできる
ように、私たちは子どもたちに寄り添いま
す。

メッセージ

斎藤 滋 校長

農園でできた野菜をみんなで。

蘂044-986-5155
川崎市麻生区栗木3-13-1
小田急多摩線栗平駅から徒歩15分

（小1～3生のみスクールバスあり）
ホームページ検索桐光学園小
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これからの時代に必要な表現力を各教科やオ
リジナル授業を通して培っていく。専任イギ
リス人教師による英語授業や英語演劇でも、
自己表現力を育成。また、本物に触れる体験
型授業や行事でのプログラムなど、五感を通
した学びも大切にしている。少人数・専科制
のきめ細やかな授業や、興味関心に合わせて
受講できる多彩な放課後講座（セシリアジュ
ニアアカデミー全21講座）も同校の特長。

「表現」「体験」「個性を生かす」
ことを大切に

カトリックの精神を通して思いやりの心を育てる。

日々の生活で身につく英語表現力。

聖セシリア小学校

本校が子どもたちに最も伝えたいことは「あ
なたが大切な人である」ということです。学
力の習得はもとより、困難にもしなやかに
処することのできる「すなおさ」を、人の心
の痛みを理解できる温かな「明るさ」を、知
性と力を人のために生かすことができる本
当の「学び」の基礎を育成します。

メッセージ

服部 啓明 校長

多様な体験で育む好奇心や探求心。

蘂046-275-3055
大和市南林間3-10-1
小田急江ノ島線・東急田園都市線中央
林間駅から徒歩12分、小田急江ノ島線
南林間駅から徒歩7分

ホームページ検索聖セシリア



一人ひとりの個性を尊重する同校。1クラス、
約20人の少人数制。低学年では教師の数を
増やして、子どもたちに耳を傾け、丁寧に応
えるよう取り組んでいる。この環境が、子ど
もにとって「安心」できる自分の場所となるの
だ。この土台があってこそ、子どもたちは自
由に発言し、積極的な「本来の自分」を見つけ、
自ら学び創造していく。LCAの学習法はここ
が出発点となっている。

「自分って素晴らしい」
そう思える環境を！

外国人担任から自然に学ぶ、異文化と多様性。

自分を表現する大切さをイベントから学ぶ。

LCA国際小学校

日本人であることを大切にしながら、使え
る英語を身につけられる英語イマージョン
校です。しかし、ゴールは幸せに生きるこ
と。そのために必要な考え方やコミュニケー
ション力を身につけます。結果として自己
肯定感が上がり、自ら学習し、学力もつき
ます。

メッセージ

山口 紀生 校長

英語受験に強い進路指導室。

蘂042-771-6131
相模原市緑区橋本台3-7-1
JR横浜線・JR相模線・京王相模原線橋
本駅からバス13分（橋本駅、小田急線
相模大野駅、東急田園都市線市が尾駅
などからスクールバスあり）

ホームページ検索LCA国際小学校

子どもたちが「なりたい自分」を目指して学ん
でいけるよう、キャリア教育に力を入れてい
る。取り組みの一環として、 全学年を対象と
して「キャリアパスポートデー」を実施。10
社以上の企業や団体の協力のもと、仕事の魅
力や大変さ、働くことの意味などを学んだ。
また、主体的・対話的で深い学びを実現する
ため、iPadを活用した授業も積極的に取り
入れている。系列の帝京大学幼稚園もある。

帝京小で夢への第一歩を
見つけよう

豊かな自然環境と木の温もり感じる校舎。

キャリアパスポートデーの様子。

帝京大学小学校

教育理念の「自分流」を根幹に据え、2040年
代に世界を舞台に活躍するために必須な英
語力や問題解決能力を育成しています。「自
分の頭で考える」「ゴールイメージから」「多
数決に頼らず納得解を作り上げる」「WIN-
WINの重視」など、新たな教育活動に挑戦中
です。

メッセージ

石井 卓之 校長

さまざまな教科でiPadを使用。

蘂042-357-5577
多摩市和田1254-6　小田急多摩線・
京王相模原線・多摩モノレール多摩セン
ター駅からバス13分、京王線聖蹟桜ヶ
丘駅からバス13分、京王線・多摩モノ
レール高幡不動駅からバス10分

ホームページ検索帝京小
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森村学園森村学園幼稚園 森村学園初等部

長い教育実践の中で導き出されたカリキュラムを軸に、変革
の時代にも揺らがない「人」としての基礎を築く。子どもたち
は心の琴線の感度を高め、たくさんの経験をしながら成長。
基礎学力や応用力はもとより、時代に応じたスキルも取得で
きるプログラムを採用、自立した学習者の育成を目指す。「言
語技術教育」「ICT教育」「英語教育」を教育の柱とし、未来を
希求する教育活動を一貫教育を通して行う。

「独立自營」の建学の精神に
基づく教育

自然あふれる学園内。

Instagram

蘂045-984-2509
横浜市緑区長津田町2695　
東急田園都市線つくし野駅から徒歩5分

検索森村学園初等部

授業でiPadを使用。ICTの授業も。

表現する喜びをーー。（学芸会見学可能）

子どもたちが自らを大きく豊かに伸ばし
ていくためには、学校は、家庭の次に安
心して過ごせる「セカンドプレイス」でな
ければならないと思っています。多くの
友だちや教職員とかけがえのない小学生
時代を共に過ごし、誰もが「自立した学
習者」となることを目指します。

メッセージ

田川 信之 校長

広大な自然の中で五感を養い、体力をつけ、「知的好奇心」
を育てる。子ども一人ひとりの声に耳を傾け、主体的な遊
びや活動を通して、幼児期のうちに伸ばしたい非認知能力
を育てる。15年一貫教育の入り口である幼稚園では、“こ
とば”を大切に、「言語技術教育」と「英語あそび」を通して
堂々と表現できる言語力の基礎を養う。これが森村学園幼
稚園の魅力だ。

豊かな自然環境の中で
喜びと感動を

豊かな自然環境を生かした活動が豊富。

LINE

蘂045-984-0046
横浜市緑区長津田町2695　
東急田園都市線つくし野駅から徒歩5分、
JR横浜線長津田駅から徒歩13分

検索森村学園幼稚園

笑顔があふれる楽しい毎日。

友だちとの関係の中で多くを学ぶ。

森村学園の自然環境の中には、彩り豊か
な発見や感動がたくさんあります。子ど
もたちにはお友だちとの主体的な遊びや
保育活動を通して、豊かなコミュニケー
ション能力を育み、自分の力で将来を切
り開ける人になってほしいと願っていま
す。

メッセージ

武藤 深雪 園長
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相模女子大学小学部

相模女子大学は幼稚部から大学院までがひとつのキャンパス内にあり、
幼稚部と小学部は男女共学。横浜スタジアムの5倍ほどのキャンパスには
桜や梅、ヒマラヤスギなどの木々が多く植えられており、ビオトープでは
トンボが生まれ、花々には蝶が集まる。子どもたちが世話をしているヤ
ギのバニラもいる。また、広い野菜畑と田んぼもあり、季節ごとの野菜
を育て、秋には育てた米を刈り取り、脱穀して食べる。1クラスは20人
台で構成され、みんなで元気に遊び、楽しく学んでいる。教職員も子ど
もたちが育つための環境のひとつとして、ゆったり丁寧に見守っている。

環境が子どもたちを育てる　　

蘂042-742-1444
相模原市南区文京2-1-1
小田急線相模大野駅から徒歩10分

ホームページ

私は、小学校教育を「肉じゃが教育」
と呼んでいます。主役のジャガイモ
は国語、そして肉は算数、社会は玉
ネギ、理科はニンジン、音楽はしら
たき、図工は砂糖、体育はしょうゆ、
そして、英語やプログラミングはみ
りんやお酒です。家庭科は彩りのサ
ヤインゲンのようなものでしょう。
すべてがそろっておいしい「肉じゃ
が」になります。相模女子大学小学
部では、さらにおいしい「肉じゃが」
にするために、いろいろな特別な活
動を加えながら、人間としての「土
台」の育成に力を注いでいます。

メッセージ

小泉 清裕 校長

男女共学。友だちや先生とのつながりを大切にしている。

まるで公園のような四季折々の表情の中で、毎日を過ごす。

検索相模女子大小 Instagram

5年生は自分たちで育てた米を収穫する。5月開催の運動会では、「全校演技」が大
きな目玉に。
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昭和女子大学附属昭和小学校

都心にありながら緑豊かで閑静な敷地にこども園から大学院までそろうほ
か、米国州立テンプル大学ジャパンキャンパスも立つ。幅広い年齢層が学
ぶ環境下、建学の精神「世の光となろう」のもと、３つの目標「目あてをさ
して進む人・まごころを尽くす人・からだを丈夫にする人」を掲げ、子ど
もの豊かな成長をサポート。加えて、グローバルに活躍する人材を育成
するため「Lead Yourself ～自分リーダーシップの発揮～」を柱に、主体
性を培う教育に力を入れる。2024年度から多くの時間を英語で学ぶ「国
際コース」を開設し、「探究コース」との選択で子どもの学びを広げる。

2024年度から英語力を育む「国際コース」を開設

蘂03-3411-5114
世田谷区太子堂1-7-57
東急田園都市線・東急世田谷線三軒茶
屋駅から徒歩7分、小田急線下北沢駅
からバス13分

ホームページ

子どもたちは「未来の宝」、教育は
「希望」です。特に人づくりの基礎
となる初等教育は、自尊感情に裏
打ちされた主体性を育み、自他の
ウェルビーイングにつながる基盤を
形成する重要な時期(とき)です。昭
和女子大学附属昭和小学校は、こ
れまでも変化に鋭敏にチャレンジ
し、教育の質を高めてまいりました。
Society5.0時代を見据え、これから
も教育の価値創造に真摯に取り組
み、未来に生きる子どもたちのため
に積極果敢な挑戦を続けてまいり
ます。

メッセージ

前田 崇司 校長

毎日朝礼前に校庭を走る「富士登山マラソン」。

1人1台のiPadを使った授業も。

災害対策にも重きを置き、備蓄と訓練を
行う。

毎年12月に行われる音楽会。

検索昭和女子大学附属昭和小



誰もが未来のリーダーに！

桐蔭学園小学校

自ら考え、行動し、仲間に支えられ、失敗を経験しながら目標に向かって前進し、子どもたち
は「生き抜く力」を身に付ける。桐蔭学園小学校では、これまで以上に「子どもの学び中心主義」
を推し進め、子ども自身が深く考え、発信することを教育の基盤に据える。

「自ら考え判断し行動できる」力を育成

全教科でアクティブラーニングを実施。

これからの時代に必要な
教育は「人間力」を育む
ことであると確信し、小
学校では「思考力」「創
造力」「チャレンジ力」「メ
タ認知力」「思いやり」

「エージェンシー」とい
う 6 つの資質・能力を
設定しました。

メッセージ

森 朋子 校長

蘂045-971-1411　横浜市青葉区
鉄町1614　東急田園都市線あざみ野
駅からバス10分+徒歩10分、小田急線
柿生駅からバス15分（柿生駅、東急田園
都市線江田駅発着のスクールバスあり）

Instagram検索桐蔭学園

"ホンモノ"に触れることで、豊かな学びが実現する。

玉川学園 幼稚部・小学部

広大なキャンパスに幼稚部から大学院までが揃う総合学園。「大きな夢を」「一つでも多くの夢
を」という願いを込めて、創立者が残した一画多い「夢」に込められた思いを大切に、子どもた
ちは“ホンモノ”に触れ、自ら主体的に学び、自学自律を身につけ、夢の実現を目指す。

"ゆめ"があふれる学校

小1生～5生が学ぶK-12経塚校舎。

創立者・小原國芳が日本
で初めて「全人教育」を提
唱し100年になります。
創立者が掲げた「人生の
最も苦しいいやな辛い損
な場面を真っ先きに微笑
を以って担当せよ」とい
う玉川モットーを今も大
事に実践しています。

メッセージ

野瀬 佳浩 教育部長

蘂042-739-8931
町田市玉川学園6-1-1　
小田急線玉川学園前駅から徒歩10分、
東急田園都市線青葉台駅からバス17分
＋徒歩10分

ホームページ検索玉川学園

新しいことにチャレンジする姿勢を育む。

日本大学藤沢小学校

日本大学生物資源科学部のキャンパスに抱かれたゆとりある豊かな環境の中で，子どもたちの
個性を大切にしながら、「自主性」と「創造性」の芽を育む。月～土曜の週６日の学習で、基礎学
力の向上と英語教育の充実を図り、大学教員による専門性の高い特別授業などを実施。

ゆたかに、のびやかに

大学の農場で自分が育てた野菜を収穫。

子どもたちがお互いに意
見を言い合い、お互いに
協力して創り上げる取り
組みを通して、好奇心旺
盛で豊かな感性を持った
児童、主体的に学ぶ力と
新しいことに挑戦してい
くエネルギーを持った児
童を育てていきます。

メッセージ

加藤 隆樹 校長

蘂0466-81-7111
藤沢市亀井野1866
小田急江ノ島線六会日大前駅から徒歩
15分

ホームページ検索日本大学藤沢小学校
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創立時から大切にしている4つの「希望理想」。これからの未来にこそ必要とされる力になると
考え、教育・研究を行っている。遊びや散歩といった成城独自の子ども中心の活動から非認知
能力を育成。自分を恐れず表現し、自分を大切に、仲間を大切にできる子どもへと育つ。

子ども中心の学校づくりを大切に

自然な異学年の関わりにあふれている。

子どもたちは遊びから多くのことを学ぶ。

今の子どもたちの「未来」
を見据えた教育研究を
行っています。受験希望
の方にも、普段の授業を
通して教育方針と子ども
たちの自然な姿を見てい
ただきたいという思いか
ら、長い日程の学校参観
を行っています。

メッセージ

渡辺 共成 校長

蘂03-3482-2106
世田谷区祖師谷3-52-38　
小田急線成城学園前駅から徒歩10分

Instagram検索成城学園初等学校

成城学園初等学校

国際コミュニケーション力を育成。

国本小学校

国際コミュニケーション力日本一を目指し、子どもと教師が輝く同校。伝統の情操教育を基盤と
して学力向上に取り組む。2020年漢字能力検定で協会賞（小学校の部1位）受賞。オーストラリア
英語研修や、英語でのプログラミング授業、アフタースクールでは長時間預かりと個性化教育も。

創立70周年、英語に強い子どもを育成

伝統の情操教育。

海外日本人学校（アフリ
カ、オーストラリア）の校
長経験により、グローバル
社会を生きる子どもたち
の国際コミュニケーショ
ン力育成が重要と考えま
す。国語・英語を通して主
体性、自己決定行動力、共
生力を身につけます。

メッセージ

小林 省三 校長

蘂03-3416-4721
世田谷区喜多見8-15-33
小田急線喜多見駅から徒歩2分

ホームページ検索国本小学校

よく生き、たくましく生き、愛し愛される人へ。

聖ドミニコ学園小学校

学習と生活の基礎基本を重視し、きめ細かく指導。9科目の専科授業で一人ひとりの個性を大
切にしている。祈りや宗教教育を通して思いやりの心を育成。小1生から英語とフランス語を
学び、異文化理解や将来国際社会で活躍できる環境を作っている。

一人ひとりを大切にし、個性を伸ばす

男児親睦ラグビー。

よく生き、たくましく生
き、愛し愛される人は、
他者のために何かしたい
と考えられる人。自分で
考え、決断し、行動でき
る人。与えられた多くの
愛に気づき、思いやりの
心を持てる人。そんな人
に育んでまいります。

メッセージ

山下 浩一郎 学校長

蘂03-3700-0017
世田谷区岡本1-10-1　東急田園都市線
用賀駅・二子玉川駅から徒歩20分、東
急田園都市線・JR大井町線二子玉川駅
からバス10分＋徒歩2分

ホームページ検索聖ドミニコ学園小
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自然の中で遊び、山羊や羊たちと過ごす学校生活は、子どもも教師も夢中になって楽しめる時
間と空間があり、ともに成長できる環境。保護者も学校行事に積極的に参加し、子どもを温か
く見守っている。1年生から英語・フランス語の複言語教育を少人数で実施。ICT機器も活用。

ともに祈り、学び、仕える人に

少人数での外国語指導。

動物たちの小屋の掃除や散歩も、子どもたちが行う。

カリタス小学校は友だち
と「ともに」たくさんの

“だいすき”を発見、創
造する学校です。動物飼
育や多摩川探検などでの
発見が子どもたちの学び
へとつながります。「と
もに」たくさんの“だい
すき”を見つけましょう。

メッセージ

小野 拓士 校長

蘂044-922-8822
川崎市多摩区中野島4-6-1　小田急線・
JR南武線登戸駅からバス5分、JR南武
線中野島駅から徒歩10分、スクールバ
スあり

ホームページ検索カリタス小学校

多様な行事や活動を通して、思いやりの心を育てる。

洗足学園小学校

全児童が中学受験をするため、きめ細かな進路指導と高い学力を目指す教育課程を編成。オリ
ジナルテキスト、独自の検定、多くの校外学習や農園もあり、オーケストラ活動も魅力。先進
的ICT教育環境を整備し、児童は全員iPadを保有し、文房具のように活用している。

能力を大きく伸ばす優れた教育環境

年2回の定期公演を行うオーケストラ。

学力育成と同時に心を育
てる教育にも力を注いで
います。児童の学習の様
子やさまざまな取り組み
への姿勢を、公開講座や
体験イベントなどを通し
て、ぜひご自身の目でお
確かめください。ご来校
をお待ちしています。

メッセージ

田中 友樹 校長

syo-jimu@senzoku.ac.jp
川崎市高津区久本2-3-1　
東急田園都市線・大井町線溝の口駅、JR
南武線武蔵溝ノ口駅から徒歩8分

ホームページ検索洗足学園小学校
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